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PRZEGLAD EPIDEMIOLOGICZNY

KWARTALNIK

Tom I 1948 Nr 3-4

Witold Stefanski

ZAGADNIENIA PARAZYTOLOGII W POLSCE POWOJENNEJ *

(Z Wydziatu Weterynaryjnego Uniwersytetu Warszav;skiego
i Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego w Putawach)

Parazytologia nalezy do grupy nauk zoologicznych, przedmio-
tem bowiem tej dyscypliny sg zwierzeta. Wprawdzie rosliny dostar-
czajg niemniejsza ilos¢ pasozytéw, przede wszystkim za$ bakterie,
utart sie jednak w praktyce zwyczaj, ze te ostatnie nie wchodza
w zakres parazytologii, nalezac do odrebnej dyscypliny. Jedynie
tylko pasozytnicze grzybki nie znalazly jeszcze ostatecznego przy-
dziatlu i w zaleznosci od zainteresowan kierownikow zaktadéw znaj-
dujg przytutek w laboratoriach bakteriologicznych lub parazytolo-
gicznych.

Nalezac do grupy nauk zoologicznych jest réwnoczesnie para-
zytologia naukg ekologiczng, bowiem gtdwnym zadaniem parazyto-
logii, podobnie, jak ekologii, jest ustalenie stosunkéw, zachodzacych
miedzy pasozytem i jego zywicielem, czyli $srodowiskiem. Wszyst-
kie problematy, ktore sg roztrzagsane w zwigzku z kompleksem zwie-
rzat i Srodowisk, znajdujag zastosowanie réwniez w stosunku do
kompleksu pasozytéw i zywicieli.

W odr6znieniu jednak od ekologii, badajacej wptyw Srodowiska
na zamieszkujace je zwierzeta, parazytologie interesuje wiecej
wptyw zwierzecia na $rodowisko, bowiem dla pasozyta Srodowis-
kiem tym jest zywiciel, a wiec inne zwierze, ktore przeciez moze byc¢
przypadkiem zwierzeciem uzytkowym, a nawet samym panem S$wia-
ta — cziowiekiem.

Badajac zmiany spowodowane przez pasozyta w ustroju zywi-
ciela, parazytologia staje sie czesScig medycyny ludzkiej czy wete-
rynaryjnej. Wchodzi wiec w sktad patologii, bada bowiem zmiany

* Referat programowy wygtoszony na | Zjezdzie Parazytologdéw Polskich
w GdansKu.
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chorobowe, wywotane przez pasozyta, zajmuje sie sposobem po-
wstawania tych zmian, opisuje przebieg schorzenia spowodowanego
przez pasozyta i objawy Kkliniczne, wyszukuje sposoby rozpoznania
tego schorzenia i wreszcie zastanawia sie nad sposobami zapobie-
gania i leczenia.

Nie wolno jednak zapominaé ani na chwile, ze ,lekarska" jeze-
li tak mozna jg nazwaé, parazytologia pozostawataby bezsilna
w swych praktycznych wynikach bez zoologicznej jej strony. Nie
darmo przeciez poczatkowy Swietny rozwoj parazytologii zawdzie-
czamy zoologom tej miary co Van Beneden, Dujardin,
Leuckart, Grass i, Rudolphi, Schaudinn, Janic-
ki i tylu innych. Jest przeciez rzeczg jasng, ze bez zapoznania sie
Z rozwojem pasozyta, budowag i jego odczynami w stosunku do Swia-
ta otaczajgcego, walka z nim bytaby co najmniej utrudniona.

Wszystkie te, wyzej wymienione zagadnienia, wymagajg od pa-
razytologa rozlegtej wiedzy. Oczywiscie przesada jest twierdzenie,
wygtoszone przez prezesa American Society of Parasitologist,
Chandler a, ze nie ma drugiej takiej nauki, ktéra wymagataby
znajomosci tylu dziedzin wiedzy co parazytologia. Styszatem to sa-
mo twierdzenie w zastosowaniu do wielu innych nauk.

Nie trzeba jednak by¢ naukoznawcg, aby zda¢ sobie sprawe, ze
klasyfikacja nauk, jak i kazda inna klasyfikacja ma znaczenie tylko
metodyczne. Tym niemniej nalezy stwierdzi¢, ze parazytologia stoi
na pograniczu pomiedzy naukami przyrodniczymi i lekarskimi. Szo-
winista - parazytolog wyrazitby sie moze, ze parazytologia ,0bej-
muje" nauki przyrodnicze i medyczne.

Teraz, kiedy juz zorientowaliSmy sie w stanowisku parazytolo-
gii w systemie innych nauk, mozemy przystapi¢ do wiasciwego te-
matu: ,Zadania parazytologii w Polsce powojennej".

Zadania te wydaja sie zupetnie oczywiste — nalezy dazy¢ do
zniszczenia pasozytow, a z nimi chorob inwazyjnych.

OdpowiedZ tego rodzaju nie zupeinie jest tak naiwna, jak by
sie to wydawato na pierwszy rzut oka. W stosunku bowiem do wie-
lu pasozytdw mamy dostateczne $rodki, aby je catkowicie w krotkim
czasie zlikwidowaé. Bedziemy mieli jeszcze mozno$é mowi¢ o gzie
bydlecym, niszczacym skéry bydlece, na skutek czego juz przed
wojng zmuszeni bylisSmy do znacznego importu tych skér. Tymcza-
sem wystarczytoby, aby w ciggu dwéch — trzech lat posmarowac
dwukrotnie na wiosne grzbiety i boki bydta zawiesing preparatow
derrysowych, aby catkowicie zlikwidowa¢ te muchy. A jednak nie
posuneliSmy sie w tym kierunku naprzod nawet na krok.
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Trzeba wiec przede wszystkim przekona¢ ludzi o szkodliwosci
pasozytow. Niestety oswoiliSmy sie zbytnio z pasozytami. Pluskwy,
pchty, wszy — to pasozyty banalne, z ktérymi ludno$é krajow, sto-
jacych na nizszym stopniu cywilizacji, jest catkowicie oswojona.
Trzeba byto diugich lat pracy, aby wykaza¢ role wszy w etiologii
duru plamistego, a pchet, wprawdzie nie ludzkich, w przenoszeniu
dzumy. OswoiliSmy sie zresztg réwniez z pasozytami wewnetrzny-
mi, glistami, tasiemcami, owsikami itp. Istnieje przeciez nader roz-
powszechnione przekonanie, ze kazdy cztowiek musi mie¢ ,robaki".
A poniewaz robaki te sg stosunkowo duze i nie przyczyniajg na ogot
bezposrednich, natychmiastowych szkod, stgd wniosek, Ze nie sg
one szkodliwe. Rzecz ciekawa, ze na og6t lekarze przypisujg tym
pasozytom daleko mniejsze chorobotwdrcze znaczenie, niz laicy.

Takie zjawisko nie nalezy zresztg do rzadkich. Niejednokrotnie
przeciez medycyna znacznie pézniej odkrywa zjawiska catkiem oczy-
wiste dla ludzi pozbawionych balastu naukowego.

Piekny rozwdj parazytologii w poczatkowych okresach zostat
zahamowany odkryciem $wiata drobnowidzowego. Byt to nowy,
niedostepny dla nas dotychczas $wiat, peten tajemnic. Wr6g niewi-
dzialny jest zawsze straszniejszy od widzialnego. Znacznie pézniej
dopiero rozpoznaliémy, ze o chorobie decydujg nie same tylko cho-
robotworcze bakterie. Znacznie p6zniej dopiero stwierdzono, ze wie-
le z tych chorobotworczych bakterii wspotzyje w zgodzie z ustro-
jem ludzkim, czy zwierzecym dopdki jaki$ znany nam, czy niezna-
ny czynnik nie zakloci tej harmonii. Sadze, ze gdyby bakterie mia-
ty wymiary robakélw oswoilibySmy sie z nimi szybko. A jed-
nak szkody spowodowane przez te na pozor nieszkodliwe pasozyty
sg znaczne. Nie moge poming¢ milczeniem sprawy ogromnego zaro-
baczenia. ludnos$ci w naszym kraju. Niemniej rozpowszechnione sg
tez zewnetrzniaki, w szczegdlnosci u wiejskiej ludnosci. Podczas
okupacji miatem mozno$¢ obserwowania duzej wsi, ktdrej ludnosc
byta zarazona w 70% S$wierzbem.

JezelibySmy rozpatrywali problemat pasozytnictwa w skali
Swiatowej to wystarczy zwréci¢ uwage na rokroczny zgon milionow
ludzi na zimnice, oraz setek tysiecy na skutek chorobotwoérczej dzia-
falnosci tegoryjca.

Dla przyktadu podam probke analizy opadniecia przez glisty
Chinfczykdw. Sensacyjne te dane zaczerpniete sg z pracy Win-
fiel da (1937). Otéz wg tego autora mozna oceni¢ globalng licz-
be dorostych glist pasozytujacych w jelicie wszystkich Chinczykow
na 6 X 109zdolnych do produkcji 22 X K jal rocznie. Okazuje
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sie, ze masa ciata tych glist odpowiada wadze 442000 ludzi!
Stoli (1947) rozumuje na podstawie tych obliczen dalej w spo-
sob nastepujacy: ,Przyjmujac, ze 1 para glist produkuje dziennie
Srednio 200 000 jaj, daje to w ciagu roku 5 gr jaj. Poniewaz za$
Srednio Chinczyk zarazony jest 18 glistami, kazdy wiec Chinczyk
rocznie wydali 1/10 f. ang. jaj, co odpowiada 18 000 ton rocznie pro-
dukcji jaj! Pomijajac zdrowotne znaczenie tych pasozytow, liczby
te dajg nam nieco pojecia o ekonomicznym ich znaczeniu. Te
18 000 ton jaj wyprodukowane przeciez byty na koszt zywicieli tych
pasozytow.

Bez poréwnania bardziej opadniete sa przez pasozyty nasze
zwierzeta. Pod tym wzgledem zwiekszenie intensywnosci hodowli
raczej sprzyja rozprzestrzenieniu pasozytéw. Prawdopodobnie w
okresie pasterstwa pasozyty odgrywaty mniejsza role, pasterstwo
wymagato bowiem ciggtej zmiany pastwiska. Natomiast obecnie
przy ograniczonej przestrzeni pastwisk — liczba jaj, wzglednie
inwazyjnych larw ulega na pastwiskach i w ogoble na zerowiskach
coraz wiekszemu zageszczeniu, przez co inwazja pasozytami staje
sie tatwiejsza i bardziej intensywna.

Ponadto réwnolegle z uszlachetnieniem rasy zmniejsza sie na
0g6t odpornos$¢ w stosunku do pasozytow.

Wszystko to skilada sie na bardzo silne opadniecie naszego in-
wentarza przez pasozyty. Niestety brak nam dokladniejszej staty-
styki. Pewne liczby dotyczace pasozytow zwierzat bitych na wiek-
szych rzezniach zestawit w r. 1935 Trawinski. Przecietnie
wiec zarazonych jest wagrami $winskimi 0,38% $win, wagrami by-
dlecymi 0,1% bydta, bablowcami 2,3% swin i 0,4% bydta.

Powyzsze dane ulegajg z roku na rok znacznym wahaniom.
W szczegolnosci okres wojenny wptynat na duze zwiekszenie stop-
nia inwazji niektérych pasozytow. Wtitosnica wystepowata wiec
w r. 1935 przecietnie u 0,05% S$win, podczas gdy teraz stopien za-
razenia bez watpienia ulegt powigkszeniu.

Nastepnie dos¢ doktadng statystyke posiadamy odnosnie pa-
sozytow pséw, opracowang gtownie w Warszawie. Sposrod tych pa-
sozytdbw na uwage zastuguje silne zarazenie pséw bagblowcem
Echinococcus gTcinulosus, dochodzace do 7%! Stanowi to wyraZne
niebezpieczenstwo dla mieszkancow Warszawy, ktoérych nalezy
przestrzec przed mozliwos$cig zarazenia sie tym niebezpiecznym pa-
sozytem. Co$ nieco$ wiemy réwniez o pasozytach drobiu. W kaz-
dym razie na uwage zastugujg niekompletne dane W ad ow-



skiego (1938), wg ktérego na 200 zbadanych trzewi kur 79,5%
zarazonych byto pasozytami, a na sto gesi 69%.

Do tych, jakze skapych danych, ogranicza sie statystyka paso-
zytow wnetrzniakoéw naszych zwierzat uzytkowych.

Z zewnetrzniakow posiadamy blizsze dane odnosnie gza bydle-
cego Hypoderma bovis. Na podstawie ankiety rozestanej przez Min.
Roln. i R. R. w 1935 r. i osobistych kontroli staratem sie wspolnie
z moim wspotpracownikiem dr Obitzem sporzadzi¢ mape roz-
mieszczenia i stopnia opadniecia bydta przez gza bydlecego. Z 225
powiatow tylko w 26 giez ten nie odgrywa roli, natomiast w 92 po-
wiatach stopien opadniecia dochodzi do 10%, w 50 powiatach do
25%, w 27 powiatach do 40% i wreszcie w 30 powiatach bydio za-
razone jest w 100%. Doda¢ nalezy, ze pb6Zniejsza ankieta przepro-
wadzona przez Obitza wykazata, ze nawet w 26 pozornie wol-
nych od gza powiatach liczba zarazonego bydia jest jednak dosé
znaczna.

Trudniej jeszcze zobrazowaé straty materialne spowodowane
przez pasozyty, oprécz bowiem widocznego ubytku w miesie, mle-
ku, skorze itp. produktach pochodzenia zwierzecego nalezy wzigc
pod uwage tak nieuchwytne czynniki, jak gorsze wykorzystywanie
paszy, zta przemiana materii itp., co oczywiscie nie daje sie ujac
w liczbach.

Dos¢ sciste dane mamy dotyczace strat powodowanych przez
omawianego przed chwilg gza bydlecego. Ot6z przed wojng straty
na samych tylko skoérach wynosity w Polsce wg bardzo niezupet-
nych obliczen V2 miliona ztotych, w Rumunii 230 milionéw lei (tj.
wtedy okoto 10 milj. ztotych), w Stanach Zjednoczonych A. P. od
5 — 10 milionéw dolaréw, w Anglii ¥ miliona funtéw szterl. itd.
Na tym jednak straty nie ograniczajg sie, gdyz Skworcow
(1932) oblicza, ze obecno$¢ 5 — 10 larw gza pod skoérg powoduje
$rednio ubytek 0,5 litra mleka dziennie. Do tego doliczy¢ nalezy
strate miesa, ktore trzeba wykraja¢ wokdt torebki, w ktérej znaj-
duje sie larwa, ogdlne pogorszenie zdrowia przy wiekszej inwazji,
gorsze przyswajanie paszy i w zwigzku z tym powolniejszy wzrost.
Bureau of Entomology ocenia w ten spos6b og6lne straty w St.
Zjedn. Am. Péin., spowodowane przez gza bydlecego, na 50 milionéw
dolaréw rocznie.

Przystepujac wiec do oceny strat materialnych powodowanych
przez pasozyty, nalezy wzig¢ pod uwage nie tylko fakt padania
zwierzat na skutek choréb inwazyjnych, ale rowniez zatrzymanie
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we wzroscie, zmniejszenie wydajnosci mleka i jaj. Pasozyty zmniej-
szajg rowniez odporno$é organizmu w stosunku do bakterii. Jezeli
za przesade uwaza¢ nalezy twierdzenie jednego ze starszych prak-
tykow, ze nie ma rozycy u $win bez pasozytéw, to jednak przez
uszkadzanie $luzowki pasozyty muszg sprzyja¢ przenikaniu bakterii
do krwi i uogolnianiu sie procesu chorobowego. W kazdym razie
chore zwierzeta nie wyzyskujg dostatecznie dostarczanej im paszy,
powodujac znaczne straty. Dla drobiu udato sie to ujac¢ liczbowo.
Stwierdzono wiec w Stanach Zjednoczonych, ze podczas gdy waga
kurczecia wolnego od pasozytéw wzrasta w ciggu 7 tygodni o 453 g,
przy podaniu paszy wazgcej 1 kg 400 g, to kurczeta zarazone paso-
zytami osiggajg te samg wage dopiero po spozyciu 2 kg 38 g. Po-
dobne doswiadczenia poczynione na owcach i bydle w Anglii i St.
Zjedn. wykazaty to samo wysoce nieekonomiczne wyzyskanie paszy
przez zwierzeta opadniete przez pasozyty.

Bureau of Animal Industry ocenia roczne straty spowodowane
u inwentarza przez pasozyty na 290 milionéw dolaréw czyli 69%
strat spowodowanych tgcznie przez wszystkie chorobotworcze czyn-
niki. W tych wyliczeniach na uwage zastuguje fakt przewagi strat
wywotanych pasozytami nad innymi czynnikami. Ta przewaga
wzrostaby jeszcze znacznie w krajach tropikalnych.

Suma 290 dolaréw rozktada sie w Stanach Zjedn. na poszcze-
go6lne grupy pasozytow w spos6b nastepujacy: Pierwotniaki powo-
dujg straty oceniane na 10 mil. dolaréw, w tym potowa przypada na
kokcydioze drobiu. Jeden z gatunkéw np. Eimeria tenella zabija
w St. Zjedn. od 12 — 20% wszystkich kurczgt wykluwajgcych sie
w Stanach Zjedn. Na podstawie kilkuletnich badaiA nadsytanych
prébek stwierdzi¢ mozemy, ze w Polsce rowniez pasozyty te odgry-
wajg b. powazng role. Z innych pierwotniakéw zastuguja na uwage
piroplazmozy bydta powodujgce krwawy mocz bydta na terenach
lesistych. Choroba jest czesto $miertelna, a w kazdym razie nawet
po przebyciu choroby uddéj mleka spada zastraszajaco w ciggu Kil-
ku tygodni.

Wreszcie z inwazyjnych choréb niestychanie groznych dla na-
szego pogtowia koni wymieni¢ nalezy zaraze stadnicza, ktéra w pe-
wnej chwili postawita pod znakiem zapytania catg naszg hodowle
i to w okresie tak kolosalnego spadku pogtowia, w okresie kiedy
kazdy kon decydowat o wyzywieniu naszego kraju. Dzisiaj epizoo-
cja ta jest juz opanowana ale jeszcze nie zlikwidowana i drobne nie-
dopatrzenie moze znéw spowodowac dalsze rozprzestrzenienie sig'
tej choroby. Sadze, ze Departament Weterynarii Min. Roln. i R. R-
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mogtby oceni¢ dos¢ doktadnie straty spowodowane przez Swidrow-
ca konskiego.

Jezeli chodzi o ptazifce to nalezy przede wszystkim uwzglednic
motylice watrobowg. Nie mam zebranej statystyki, najtatwiej nada-
jacej sie do oceny straty watroby bydta, ktéra w razie silnego zamo-
tyliczenia podlega catkowitemu zniszczeniu. Ocena bedzie zreszty
niepetna bo do statystyki wchodzi tylko watroba catkowicie zdyskwa-
lifikowana podczas gdy czeSciej odrzuca sie tylko czesci silniej za-
motyliczone i te straty nie podlegajag rejestracji. W kazdym razie
na rzezni warszawskiej w ciagu 1946 r. zniszczono 10697 wa-
tréb (11%) w 1947 — 1 287 watrob przy ciagle jeszcze bardzo sta-
bym uboju. Skadingd za$ wiem, ze w niektérych miasteczkach
naszych dawnych ziem wschodnich w ogéle nie mozna byto dostaé
watroby na skutek nasilenia motylicy. W braku Scislejszej statysty-
Ki musimy udaé sie znéw o pomoc do St. Zjedn. A. P., gdzie ilos¢
niszczonej rocznie watroby dochodzi do ok. *2 miliona kg. Nato-
miast roczna strata na zywej wadze zamotyliczonych krow i cielat
wynosi ok. 1.300.000 kg. Ponadto wydajno$¢ mleka u ciezej opad-
nietych kréw spada o ok. 16%.

Grupa nicieni dostarcza pasozytow najbardziej rozpowszech-
nionych. Ogromna wiekszo$¢ ich bytuje w przewodzie pokarmo-
wym bydta, owiec i drobiu, powodujac znaczne straty przez wywo-
tywanie zapalenia zoladka i jelita. Schorzenia te wg. obliczeh zrze-
szenia lekarzy weterynaryjnych Wielkiej Brytanii powodujg roczne
straty tylko u owiec dochodzace do 348.000 funtow szterlingdw.
W Polsce rowniez zarazenie jest dos¢ znaczne aczkolwiek hodowla
owiec nie odgrywa na razie tej roli co w krajach anglosaskich. Sta-
tystyka powyzsza nie objete sg szkody spowodowane przez Oeso-
phagostomum, ktére to larwy powodujg tworzenie sie w jelicie cien-
kim i grubym duzych ropiejacych guzkéw. Tego rodzaju jelita nie
nadaja sie do wyrobu wedlin jak réwniez i cat-gutu. Straty spowo-
dowane przez tego pasozyta wytgcznie w przemysle wyrobu cat-gu-
tu oceniajg w St. Zjedn. na 6 milionéw doi. rocznie. Podobne spu-
stoszenia czyni inny gatunek tego samego rodzaju w jelitach $win.
Pasozyt ten spotykany jest czesto w Polsce. Do wymienionych
strat nalezatoby doda¢ jeszcze trudne do ocenienia straty powodo-
wane przez pewne gatunki, karmigce sie krwig, a wystepujace
u owiec i bydta. Wynikiem tego jest silna niedokrwisto$¢. Ponadto
w naszym kraju duze znaczenie majg robaki ptucne owiec. W sumie
oceniajg w St. Zjedn. straty zadawane przez nicienie na 110 milio-
now dolaréw rocznie. '
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Z zewnetrzniakéw najwazniejszg role odgrywajg $Swierzbowce®
, ktére powodujg towarzyszacg zawsze wojnie epizoocje — Swierzb
koni. Jeszcze podczas ubiegtej wojny Swiatowej w pewnym okresie
notowano ponad ¥ miliona koni w armii francuskiej zarazonych
Swierzbem. Dziesigtki tysiecy koni w armii niemieckiej i austriac-
kiej byty niezdolne do manewrdw na skutek zaswierzbienia, co stato
sie przyczyng niejednej kleski. Ale réwniez i podczas ostatniej woj-
ny, pomimo ulepszonych metod zwalczania w postaci komoér gazo-
wych liczba wojskowych koni opadnietych przez Swierzb byta b. zna-
czna, nie moéwiac juz o koniach ,cywilnych". Cate stajnie, ztozone
z kilkudziesieciu koni opadniete byly przez Swierzbh, stad wynikato
znaczne zmniejszenie wydolnosci, zwolnienie przyrostu u Zrebiat,
chartactwo i padanie.

Nikt zdaje sie dotad nie obliczyl kolosalnych strat material-
nych spowodowanych przez Swierzb. Tym trudniej bytoby obliczy¢
szkody, spowodowane przez owady kilujgce takie, jak baki, boli-
muszki, wszy, ktére oprécz ubytku krwi powodujg znaczny niepokoj
zwierzat, przeszkadzajgc w normalnym pobieraniu paszy, lub wszo-
ty, karmigce sie wprawdzie na ogot tylko odpadkami siersci lub pior,
ale bezustannie niepokojace zwierzeta. Jaka szkode przynoszg zew-
netrzniaki, moze stuzyé ocena strat w St. Zjedn. tylko w stosunku
do drobiu, ktére wynosi¢ maja 85 mil. doi. rocznie. Wreszcie nale-
zatoby tu doliczy¢ straty posrednie, a dotyczace pasozytéw przeno-
szonych przez owady i kleszcze. Przykilady te wydajg sie jednak
zupetnie wystarczajgce aby dowie$¢ koniecznosci wydania bezwzgle-
dnej walki z pasozytem. | jezeli nie péjdziemy w Slad za H a 1ler,
ktéry zaleca w walce z pasozytami wszystkie wojenne metody stra-
tegiczne, to jednak nalezy wyda¢ pasozytom bezwzgledng walke,
przede wszystkim ze wzgledéw zdrowotnych, a nastepnie ze wzgle-
déw ekonomicznych.

Nie od rzeczy bedzie moze réwniez zwroci¢ uwage na role para-
zytologéw podczas obecnej wojny. W krajach o klimacie umiarko-
wanym rola ich jest z konieczno$ci skromniejsza, chociaz i tutaj sta-
ranne opracowanie metod zwalczania $wierzbu koni przez parazyto-
logbw mogtoby w znacznym stopniu zmniejszy¢ nasilenie tej epizo-
ocji. W krajach cieptych i tropikalnych rola parazytologéw pod-
czas ubiegtej wojny byta bardzo duza.

Meleney w art. pt. ,,Rola parazytologbw w drugiej wojnie
Swiatowej", ktéry byt napisany w r. 1943 zali sie, ze ci ostatni nie
byli przygotowani do rozwigzywania wysunietych przez wojne pro-
blematow parazytologicznych, gdyz zajmowali sie gtownie pasozy-
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tami nizszych zwierzat, pozostawiajgc na uboczu pasozyty cztowie-
ka. Jednakze podstepna napas¢ Japoniczykdéw na Pearl Harbour
zmusita dowddztwo do powaznego wziecia pod uwage pouczen tro-
pikalnej medycyny, a z nig, rzecz prosta, parazytologii, ktéra w tro-
pikach ma przewazajgce znaczenie. Totez wkrotce we wszystkich
przedsiewzieciach dowddztwa wzieli udziat czlonkowie amerykan-
skiego towarzystwa parazytologicznego, przede wszystkim zas w
licznych szkoleniowych kompletach. Ponadto wiekszo$¢ medycz-
nych szkdt wciggneta do nauczania parazytologdw. Poniewaz jed-
nak dat sie odczu¢ brak parazytologicznego materiatu, Wojskowa
Akademia Lekarska stworzyta rozdzielczy os$rodek, ktéry dostar-
czat odpowiedniego materiatu szkotom i jednostkom pracujgcym nad
pasozytami. Artykut ten pisany byt w 1943 r., jest rzecza pewna,
ze w nastepnym roku, jezeli uwzglednimy sprawno$¢ organizacyjng
Amerykanow, dziatalno$¢ parazytologéw wielokrotnie sie wzmogta.
W kazdym razie jest rzeczg znamienng, ze nawet wtedy pozostawio-
no parazytologom czas na dalsze badania, oczywiscie zagadnien
zwigzanych z tropikalnymi chorobami. Jakiez jednak problematy
parazytologiczne pozostajg do rozwigzania w Polsce powojennej?

Przede wszystkim mozemy z pewng dozg satysfakcji stwier-
dzi¢, ze wiele zagadnien zostato rozwigzanych przez Polakéw. Na
czoto wybija sie rozwiazanie cyklu rozwojowego bruzdogtowca sze-
rokiego, tego groznego pasozyta ludzkiego. Wprawdzie Brauno -
wi zawdzieczamy wiadomo$¢, ze zarazamy sie nim przez spozycie
niektérych drapieznych ryb, w ktdrych rozwinat sie wagier tego ta-
siemca, ale dopiero Konstantemu Janickiemu i Roze-
now i udato sie w 1917 r. wykaza¢, ze do swego rozwoju pasozyt
ten wymaga drugiego zywiciela posredniego tj. drobnego skorupia-
ka - oczlika. Nie byto to bynajmniej btahym przyczynkiem, jezeli
zwazymy, ze do tego czasu uwazano, Ze W rozwoju tasiemca wyste-
puje tylko jeden posredni zywiciel. Dopiero rozwigzanie cyklu roz-
wojowego bruzdogtowca szerokiego dato nam klucz do rozwigzania
rozwoju innych Pseudophyllidea, a czeSciowo innych pierwotnych
grup. Totez odkrycia dalsze posypaty sie jedne za drugimi.

Drugim teoretycznym waznym przyczynkiem byto rozwikianie
cyklu rozwojowego przywry Alaria alata, o ktérym sadzono, ze od-
bywa sie bez metamorfozy. Ruszkowski, uczeA Janicki e-
g o wykazat w 1921 r., ze posrednim zywicielem tej przywry jest §li-
mak - zatoczek. | zndw nasi parazytologowie dali klucz, ktérym
otworzono szereg cykléw rozwojowych przywr z rodziny Strigeidae.
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Nie moge tu wyliczaé wszystkich osiggnieé, ktore uzyskata
w dziedzinie parazytologii szkota Janickiego. Wystarczy wy-
ciggna¢ odpowiedni podrecznik zoologii, aby spotka¢ tam kilka naz-
wisk polskich.

Wydawatoby sie, ze nie mniejsze osiggniecia mamy w dziedzi-
nie parazytologii praktycznej, wskazywatby na to znany podrecznik
choréb ryb Schaperclau sa, w ktorym obficie cytowani sg
polscy autorzy. | tutaj jednak przewazajg badania nad rozwojem
lub systematyka pasozytow.

Zachodzi teraz pytanie, czy przewage zagadnien teoretycznych
nad praktycznymi, dajgcg sie zaobserwowac¢ u polskich autoréw, na-
lezy traktowa¢ jako zjawisko ujemne?

Nie chce tu wchodzi¢ w zasadnicze dyskusje o prymacie jed-
nych zagadnien nad drugimi, jednakze kazdy musi przyznac, ze np.
zapoznanie sie z cyklem rozwojowym pasozyta, ktére to zagadnie-
nie moze by¢ rozpatrywane bez mysli o stronie praktycznej, posia-
da jednak donioste znaczenie dla kwestii zapobiegania inwazji.

Takie i tym podobne zainteresowania spotykamy czesto w na-
szej parazytologicznej literaturze i sadze, ze tego rodzaju badania
nalezy prowadzi¢ dalej z wielkim pozytkiem dla celéw praktycz-
nych.

Z drugiej strony nie ulega watpliwosci, ze praktyczna strona
parazytologii pozostawata u nas czesto w zaniedbaniu. Nieliczne
statystyki pasozytdw ludzkich, préby zwalczania, niestety najcze-
$ciej bez znajomosci biologii pasozytéw — to w medycynie ludzkiej.
W medycynie weter. mamy stosunki podobne. Dopiero w ostatnich
kilkunastu latach polska parazytologia zostata wciagnieta na szer-
szg skale w orbite zadan praktycznych.

Opracowano wiec na zlecenie Min. Rolnictwa i R. R. biologie
i rozmieszczenie gza bydlecego w Polsce, a zaraz po wojnie parazy-
tologowie przyczynili sie znacznie do zwalczenia $wierzbu konskie-
go przez wypracowanie prostego modelu komory gazowej, zwroce-
nie uwagi na pewne proste a skuteczne metody leczenia itp. A wre-
szcie, kiedy wybuchta w kraju zaraza stadnicza zwr6cono sie znow
0 pomoc do parazytologéw.

Ponadto duzym sukcesem polskiej parazytologii praktycznej
jest udoskonalenie przez TrawifAskiego i jego szkote anty-
genéw w zastosowaniu do choréb inwazyjnych.

Jakiez wiec bylyby zadania polskiej parazytologii na blizszg
mete?
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Przede wszystkim sporzadzenie inwentarza pasozytow. Nie
bedzie to bynajmniej paradoksem twierdzenie, ze lepiej znamy fau-
ne pasozytnicza Afryki, niz Polski. W kazdym razie takie wrazenie
mozna odnie$¢ przy czytaniu obcych podrecznikow parazytologii,
w ktérych przy rozmieszczeniu geograficznym pasozytéw podane
sg rozne, nawet drobne kraCe, ale rzadko kiedy tylko Polska. Pod
tym wzgledem odbiegliSmy b. daleko od Rosji Sowieckiej, kraju
przeciez bez poréwnania wiekszego i bardziej réznorodnego pod
wzgledem warunkéw bytowania. Kilkadziesigt helmintologicznych
ekspedycji mniejszych, a niekiedy na duzg skale, oraz rozsiane po
catym kraju placowki parazytologiczne przyczynity sie do wyjatko-
wo dokfadnego poznania rozmieszczenia pasozytow w tym Kkraju.

A u nas? Poza dos¢ doktadng znajomoscig pasozytow psa, cze-
Sciowo konia, a wkrétce czedciowo i owiec, nie wiemy nic 0 naszych
pasozytach bydia, $wini, zwierzat futerkowych i townych. Nawet
pasozyty ludzkie robig nam czesto niespodzianki. Kilkanascie lat
temu zgtosit sie z katem ludzkim do mego zaktadu dyrektor jednego
z zaktadow dla umystowo chorych. Zona owego lekarza pracujac
uprzednio jako sita techniczna w laboratorium jednego ze szpitali
wiedenskich postawita prawidtowg diagnoze, ktdrg oczywiscie po-
twierdzitem. W kale wystepowaty liczne larwy nicienia, wegorka
jelitowego Strongyloides stercoralis. Cata bieda w tym, ze prawie
wszyscy pacjenci w liczbie kilkudziesieciu byli zarazeni tym paso-
zytem, a jeszcze gorzej, ze rozpoznanie postawiono dopiero po kilku
latach stale trwajacej wsrdd pacjentéw biegunki i licznych wypad-
kéw zejscia Smiertelnego. Pasozyt istotnie jest wihasciwy krajom
cieptym, ale w sanatorium dla umystowo chorych znalazt odpowied-
nie dla siebie warunki rozwoju.

Rowniez przed wojng przyniesiono do naszego zaktadu kat zy-
déwki, zamieszkatej w Pinsku, podejrzanej o balantidioze. W ka-
le ze zdziwieniem stwierdziliSmy cysty chorobotwérczego petzaka
Entamoeba histolytica, o wystepowaniu ktérego w Polsce nic nie
wiedzieliSmy. PoOZniej dowiedzieliSmy sie, ze Niemcom juz od 1917
r. znany byt fakt wystepowania petzakowatej czerwonki w Pifsku.

Powyzszy przyktad wskazuje nam réwniez na konieczno$¢ opra-
cowania rozprzestrzenienia pasozytow w naszym kraju, chociaz zda-
watoby sie, ze warunki klimatyczne nigdzie zbytnio nie odbiegaja
od przecietnych. Ale rozmieszczenie pasozytow zalezy od wielu in-
nych czynnikéw: hydrografii, gleby itp. Nie umiem np. wytluma-
czy¢ dlaczego u pséw w okolicach Putaw nie spotykamy Opisthorchis
felineus, Echinochasmus perfoliatus, Alaria alataf przywr, ktore,
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wprawdzie w niewielkiej liczbie,* ale jednak zostaty u tych zywicieli
znalezione w okolicy Warszawy. Brak tez u pséw putawskich bab-
lowca, wystepujacego u 7% pséw warszawskich. Sporadycznie no-
towany tylko z Kkilku okolic kraju Nerkowiec Olbrzymi wystepuje
lub wystepowat regularnie u pséw warszawskich i podwarszawskich.
(10%—2,3%).

Z gleba wzglednie z podglebiem zwigzane jest rozmieszczenie
motyliczki watrobowej (Dicrocoelium dendriticum), zaleznej od
rozmieszczenia zywicieli posrednich, kserofilnych $limakéw.

Drugim z kolei zadaniem bedzie odrobaczenie zaréwno ludzi
jak i inwentarza. Oczywiscie nie mozemy mysle¢ o walce z wszy-
stkimi pasozytami jednocze$nie. Walke trzeba roztozy¢ na szereg
lat wedtug szczeg6towo opracowanego planu.

Po sporzadzeniu wiec inwentarza fauny pasozytniczej nalezy
wyprobowaé¢ w naszych warunkach zalecane leki, majac na uwadze,
ze czesto drogie specyfiki mozna z fatwoscig zastgpi¢ lekami oficy-
nalnymi. Oczywiscie bytoby pozadane, aby leki byty produkowane
w kraju, a w kazdym razie, aby akcje podja¢ dopiero wtedy, kiedy
bedziemy mieli zapewniong dostateczng ilos¢ lekow.

Rzecz jasna, ze akcja odrobaczenia kraju musi by¢ poprzedzo-
na akcjg uswiadomienia ludnosci. Te akcje mozemy juz zacza¢ od
zaraz. * Nalezatoby w tym celu wybraé Komisje, ktéra opracuje bli-
zej to zagadnienie i z pomocg miarodajnych czynnikéw przystapi do
akcji.

Za naczelne zadanie polskiej parazytologii, zakreslone jednak
na dluzszg mete, uwazam sprawe przygotowania kadr parazytolo-
gow. Gdziez bowiem mogg ksztatci¢ sie obecnie mtodzi parazytolo-
dzy? Dotychczas role te speiniali zoolodzy, kt6rzy mieli specjalne
zainteresowania w dziedzinie parazytologii. Im zresztg zawdzie-
czamy podstawowe zdobycze z tej dyscypliny. Jezeli jednak chce-
my przej$¢ do praktycznej akcji zwalczania musimy wtedy précz
tego wyksztatci¢ plejade parazytologéw - lekarzy. Gdziez to jednak
ma nastgpi¢? Na zadnym wydziale lekarskim nie ma katedry para-
zytologii, a potgczona z biologig jest traktowana juz nazbyt po ma-
coszemu. Mysle, Ze lekarze nie bedg czuli sie dotknieci, jezeli stwier-
dze, ze wiekszo$¢ ma o parazytologii pojecie b. mgliste.

Znacznie lepiej sprawa ta przedstawia sie na wydziatach wete-
rynaryjnych, na ktdérych istnieje osobna katedra zoologii i parazy-
tologii, ponadto na katedrach anatomii patologicznej, miesoznaw-
stwie i klinikach poSwigeca sie pasozytom niepomiernie wiecej uwa-
gi. Ale to wszystko zbyt mato. Trzy istniejgce katedry nie zdota-
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ja przy skapych swych funduszach wyksztatci¢ dostatecznego zaste-
pu parazytologéw. Jakze to skapo w poréwnaniu z 26 katedrami
parazytologii i licznymi instytucjami parazytologicznymi w ZSRR.

Jakze to skapo w pordwnaniu z zastepem parazytologéw w St.
Zjedn. Am. Péin., gdzie zresztg tak daleko siega specjalizacja, ze
istniejg np. specjalni asystenci od nicieni.

Istnieje wprawdzie w Polsce parazytologiczny dziat w P. Z. H.
i iwlInstytucie Med. Morskiej i Tropik. Dotychczas sg one jednak zbyt
skapQ wyposazone, a nade wszystko cierpig na brak personelu.
W Panstwowym Instytucie Weterynaryjnym mozliwosci sg wieksze
istnieje bowiem Wydziat Parazytologiczny i Chorob Inwazyjnych,
ktéry posiada, jako filie, Zaktad Parazytologii w Bydgoszczy, jed-
nak i tam brak dostatecznej liczby etatow stoi na przeszkodzie szko-
leniu wiekszej liczby parazytologéw. Sprawa ta zwigzana jest zre-
sztg SciSle z nalezytg obsadg katedr na Uczelniach. Nie mozna roz-
wing¢ dziatow parazytologicznych w zmiankowanych instytutach,
dopoki uniwersytety nie dostarczg odpowiednich sit. Sprawa to
jednak podstawowa — bez parazytologéw nie ma mowy o racjonal-
nym przeprowadzeniu walki z pasozytami.

I tylko na obecnag chwile mozna i nalezy czesciowo zaradzi¢ zie-
mu przez zorganizowanie odpowiednich kursow i przeszkolenie
w parazytologicznych pracowniach.
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Kozar Zbigniew

BADANIA NAD ROBAKAMI PASOZYTNICZYMI W GDANSKU
. METODY BADANIA KALU ORAZ CZESTOSC WYSTEPO-
WANIA ROBAKOW PASOZYTNICZYCH W POROWNANIU
Z INNYMI PANSTWAMI EUROPY

(Instytut Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdansku
Dyrektor: Prof. Dr Morzycki Jerzy)

Zbyt mata ilos¢ danych co do czestosci wystepowania pasozy-
tow w Polsce sprawia, ze niejednokrotnie w zestawieniach $wiato-
wych i mapach rozprzestrzenienia pasozytéw kraj nasz jest zupetnie
pomijany. W Polsce przed ostatnig wojng ukazato sie kilka prac
statystycznych (Warszawa, Lwéw), jednakze materiat do nich czer-
pano czesto z wynikdw w laboratoriach rozpoznawczych, gdzie ba-
dano przewaznie osoby podejrzane juz o pasozyty i skierowane w
tym celu do badania. Naturalnie, ze wyniki takie nie moga by¢ mia-
rodajne dla przecietnej czestosci wystepowania pasozytdbw w na-
szym kraju. Chcac wyrobi¢ sobie poglad na ogélny stan zaroba-
czenia, badania nalezy przeprowadza¢ na pewnej grupie o0sOb bez
wzgledu na to, czy sg one podejrzane o nosicielstwo pasozytéw. Wa-
zng role odgrywa tu tez Srodowisko z jakiego sie czerpie materiat
do badan, oraz okolica, wzglednie cze$¢ kraju. Rozprzestrzenienie
pasozytow nie jest bowiem wszedzie jednakowe. Zalezy ono od
wielu czynnikdéw znanych nam i wielu nieuchwytnych. Niewatpli-
wie klimat, gleba, podglebie, a szczeg6lnie wilgotnos¢ odgrywajg
tu duzag role. Dalszym waznym czynnikiem sg warunki sanitarne,
obecnos¢, czy tez hrak kanalizacji, stan higieny osobistej i mieszka-
niowej badanych oséb. Jaspersen (1938), badajac dzieci szkol-
ne w Kiel, wykazat, ze w skanalizowanej okolicy miasta zarobaczo-
nych byto 13,53%, podczas gdy na przedmie$ciach, gdzie byt system
ustepow nieskanalizowanych, procent zarobaczenia wynosit 34,89.
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Stusznym wiec jest, ze wyniki z jednej miejscowosci nie moga by¢
uogélnione dla catego kraju.

W panistwach, gdzie parazytologia stoi bez poréwnania wyzej,
niz u nas, sporzadza sie mapy rozmieszczenia pasozytow, ktdre ma-
ja duze znaczenie dla zorganizowanego zwalczania ich w skali ogol-
nopanstwowej. W ZSRR liczne ekspedycje naukowe i zmudne ba-
dania rozsianych po olbrzymim panstwie instytutow i pracowni
helmintologicznych wykre$lity juz dokfadne ma,py rozmieszczenia
i czestosci wystepowania pasozytow. Zwrdcit na to uwage Ste-
fanski nal Zjezdzie Parazytologéw Polskich w Gdansku (1948)
i sprawe te postawit na pierwszym miejscu zadan, jakie stojg przed
parazytologia polska.

W Polsce powojennej, gdy staje sie juz coraz bardziej realne
i dzieki warunkom socjalnym mozliwe do przeprowadzenia masowe
odrobaczenie kraju, zagadnienie to nabiera aktualnosci.

Uwaza sie powszechnie, ze wojna i pierwsze lata powojenne
zmniejszyty oporno$¢ ludzi na pasozyty, a przy nizszych warunkach
higienicznych znacznie sie one rozprzestrzenity. W naszej litera-
turze powojennej ukazata sie jedynie praca Pochopienia (1947),
ktory donosi, ze w Krakowie jest ponad 50% dzieci zarobaczonych.
Gtowny jednak nacisk kiadzie autor na patologie, oraz terapie paso-
Zytow, wobec czego praca ma mniejsze znaczenie statystyczne.

Ze sprawg masowych badan faczy sie bardzo wazna kwestia
opracowania, czy tez zalecenia metod rozpoznawczych. Z rozwojem
parazytologii powstato caty szereg metod badania. Jedne z nich
nie zdaty egzaminu i zostaty zarzucone, inne utrzymaty sie i sg cze-
Sciej, czy rzadziej stosowane. Pracownik laboratorium rozpozna-
wczego stoi nieraz przed problemem, jakg metode badania wybrac.
Najczesciej stosuje sie u nas metode badania prostych rozmazoéw.
Niestety metoda ta wprawdzie najtatwiejsza, nie jest wystarczaja-
cg i wykazuje pasozyty dopiero przy silnej inwazji, wzglednie du-
zym nasileniu jajeczkowania samic.

Wspomniane wyzej problemy zachecity nas do wyprobowania

kilku najwazniejszych metod rozpoznawczych, oraz przeprowadze-
nia badan katéw od dzieci na terenie miasta Gdanska.

Materiat czerpano ze szkét, przedszkoli, oraz z Domu Dziecka
i Matki. Badania trwaty od wczesnej wiosny do grudnia roku 1948.
Caty teren poddany badaniu jest skanalizowany. Najwiecej mate-
riatu otrzymano z dzielnic robotniczych i przedmie$¢, jak Nowy Port
i Oliwa.
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METODY BADANIA.

Zastanawiajac sie nad wyborem metody, ktorg mozna by zalecic¢
w naszych warunkach do masowych badan katu, postawiliSmy sobie
pewne wytyczne, ktérymi musimy sie kierowa¢ przy ocenie. Meto-
da masowego badania katu powinna by¢:
1) dobra i odpowiednia dla spotykanych u nas gatunkdéw pasozy-
tow,
2) mozliwie tatwa i szybka w wykonaniu,
3) nie wymagajaca specjalnych urzadzen technicznych,
4) nie wymagajaca drogich odczynnikéw czyli tania.

Odnosnie pierwszego punktu musimy sie zastanowié¢, jakie ga-
tunki robakéw jelitowych wystepujg u nas i jakich mozemy sie spo-
dziewa¢. Niewatpliwie najczesciej u nas beda obecnie spotykane
owsiki, Enterobius vermicularis. Jak wiemy wszystkie metody ba-
dania katu zawodzg w tym wypadku, gdyz samice tych pasozytow
sktadajg jajeczka na skorze i Sluzébwce w okolicy odbytu, wobec
czego w kale znajdujg sie one bardzo rzadko, wedtug obliczen
Cram (1937) u 1 na 10 zakazonych. Problem ten niezmiernie
wazny i aktualny dzi§ w Polsce wymaga specjalnego omdwienia.
Dalszymi bardzo czesto spotykanymi pasozytami u nas bedg wioso-
gtowka (Trichuris trichiura), oraz glista (Ascaris lumbricoides).
Pasozyty te muszg by¢ szczegdlnie uwzglednione przy obecnych roz-
wazaniach nad wyborem metody badania katu. Wsrod dalszych ro-
bakéw jelitowych cztowieka pamieta¢ musimy o groZnym pasozy-
cie wegorku ludzkim, Strongyloides stercoralis. Moze niedostatecz-
na u nas liczhba przeprowadzonych badan byta przyczyna, ze nie wy-
kazywano ich, ale byty one sporadycznie stwierdzane. Znaleziono je
przed wojng w duzej iloSci w szpitalu dla umystowo chorych w cen-
tralnej Polsce (Stefanski), oraz zostaly stwierdzone u Polaka
w obozie niemieckim (Hompesch, 1943). Istnieja wiec u nas
warunki dla rozwoju tego pasozyta, szczegOlnie w kopalniach.
Swiezo wylegte larwy rabdito podobne do wegorka w $wiezym Kkale,
a czasem nawet jajeczka z wyksztatcong wewnatrz larwg, zwiaszcza
podczas biegunek, dajg sie wykry¢ metodg bezposredniego badania
katu, lepiej za$ metoda zageszczania, zaréwno sedymentacyjng, jak
i flotacyjng. Nie styszalem natomiast u nas o przypadkach
ancylostomiasis. Nie mozemy jednak by¢ pewni, ze ich nie spotkamy
szczeg6lnie dzis, gdy wielu repatriantow z krajow tropikalnych
i podtropikalnych, a czesto gérnikdw powraca do kraju. W pewnych
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krajach europejskich to bardzo niebezpieczne schorzenie wystepuje
endemicznie, w innych ogranicza sie do grup zawodowych zwiaszcza
robotnikéw ziemnych. W péinocnych i zachodnio-europejskich kra-
jach tegoryjce ograniczaja sie raczej do kopalh (Heine, 1938).
Natomiast w potudniowych panstwach schorzenie to wystepuje
endemicznie. W hiszpanskiej prowincji Murcia stwierdzono Ancy-
lostoma, w 17,24% badanych os6b (Darriba i Abril Ca-
novas, 1933). We Wiloszech tegoryjce gtéwnie sg rozpowszech-
nione w poéinocnych prowincjach oraz na Sycylii (Lutrario,
Ilvento i Mazzitelli, 1936). Stwierdzono tegoryjce tez
i na Wegrzech, oraz w potudniowej Francji, nawet u 0séb niezatrud-
nionych w kopalniach. Lorinez (1930) znajduje je u dzieci we-
gierskich w 0,2%. O przypadku tej choroby w Rumunii donosi
Zotta (1943). W kopalniach niemieckich zwalcza sie ancylosto-
miasis od 30 lat. O tym, Ze pasozyty te mogg sie dluzej utrzymy-
waé u os6b, ktére wyjechaty z ognisk endemicznych, dowodzi fakt,
ze w Moskwie Dubrowinski et all. (1928) wsréd zyjacych
tam Turkmendéw spotkali 21,8% ancylostomiasis. | my nie mozemy
zapomina¢ przy badaniu o tych pasozytach. Charakterystyczne ja-
jeczka spotyka sie w kale, zwykle jednak przy metodzie zageszcza-
nia. Uzywa sie tez specjalnych metod hodowania i zbierania larw
np. wedtug Looss'a.

Odnosnie tasiemcéw, to postacie dojrzate Taenia solium
i T. saginata wystepujg u nas w niewysokim procencie. Jajeczka
tych pasozytéw, aczkolwiek bardzo rzadko wystepujace w kale, ba-
da sie metodami flotacyjnymi. Natomiast w wypadku podejrzanym
konieczne jest makroskopowe przebadanie wiekszej ilosci katu, dla
wykrycia cztondéw, najlepiej postugujac sie metodg sedymentacyjna.
Wskutek powrotu do Polski czesci dawnych terendw Prus Wschod-
nich stajg sie aktualne u nas bruzdogtowce szerokie, Diphyllo-
bothrium latum. Ludno$¢ rybacka nad Battykiem, hotdujgc zwycza-
jom zjadania na wp6t surowych lub niedostatecznie uwedzonych ryb,
stale jest narazona na inwazje tego groznego dla ich zdrowia ta-
siemca. Jajeczka jego, licznie wystepujace w kale, raczej wykrywa
sie metodami sedymentacyjnymi, ale i przy zastosowaniu metod
flotacyjnych daja sie stwierdzi¢. Istnieje tez mozliwo$¢ u nas inwa-
zji tasiemca kartowatego, Hymenolepis nana, ale i tu diagnoza nie
natrafia na powazniejsze trudnosci. Przywry pasozytujgce w Polsce
nalezag do rzadkosci. Opisano wprawdzie przypadki Fasciola hepa-
tica, oraz sg szanse wystepowania Opistorchis felineus (spotyka sie
je u pséw w Warszawie), jednak w ogdlnym obrazie helmintologicz-
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nyw kraju pasozyty te nie bedg odgrywa¢ powazniejszej roli. Tak
z grubsza przedstawia sie stan robakéw pasozytniczych w Polsce,
dajacych sie wykryé badaniem katu. Naturalnie, ze nie sg wyklu-
czone tu i inne gatunki rzadszych pasozytéw, ktérych nie uwzgledni-
liSmy z powodu braku miejsca i mniejszego ich znaczenia dla ogétu
ludnosci.

Z kolei przypomnimy najwazniejsze metody badania katu, z kto-
rych wiele wyprébowalismy i opierajac sie na wytycznych posta-
wionych na poczatku tego rozdziatu postaramy sie je oceni¢ z punk-
tu widzenia zastosowania ich do masowych badan. Przecietny pra-
cownik laboratorium rozpoznawczego z trudem moze sie dzi$ zorien-
towa¢ w duzej -liczbie stosowanych metod, do czego przyczynia sie
jeszcze brak obcej literatury fachowej w naszym Kkraju.

Z grubsza mozemy podzieli¢ wszystkie metody na 3 grupy:
1) metody bezposredniego badania katu,

2) metody zageszczania jajeczek na dnie badanego ptynu czyli se-
dymentacyjne,

3) metody zageszczania jajeczek na powierzchni badanego ptynu
czyli flotacyjne.

Do pierwszej grupy nalezy powszechnie dzi$ u nas stosowana
metoda badania bezposrednich rozmazéw katu. Polega ona na umiesz-
czeniu matej grudki katu w 1 — 2 kroplach ptynu fizjologicznego na
szkietku podstawowym. Po doktadnym wymieszaniu robi sie rozmaz
dostatecznie cienki, by mozna byto poprzez niego odczyta¢ druk i ba-
da sie pod mikroskopem. Zwykle sporzadza sie 3 rozmazy z 1 probki
katu. Metoda ta, aczkolwiek bardzo prosta i wygodna, nie jest wy-
starczajaca. Czesto spotykany tu wynik ujemny nie moze by¢ mia-
rodajny dla diagnozy. Potrzeba bowiem duzej ilosci jajeczek, zwy-
kle ponad 500 na kazdy gram katu, by mogty one by¢ znalezione
przy tej metodzie (Hau sheer i Herrick, 1926). W po-
réwnaniu z innymi pasozytami glista ludzka odznacza sie duza ptod-
noscig, gdyz 1 samica moze wydziela¢ do 200 000 jajeczek dziennie.
Dlatego tez pasozyty te jeszcze stosunkowo najczesciej moga by¢
wykrywane w rozmazie katu. Natomiast jajeczka wtosogtowki, wy-
stepujace zwykle w matej ilosci w kale, zostajg na og6t przeoczone.
Powyzsza wiec metoda nie moze byé miarodajng w badaniach.

Podobne do ostatnio omdéwionej metody jest badanie grubych
rozmazoéw katu. Gruby, wysuszony rozmaz katu pozwala na jakie$
10-krotne zageszczenie jajeczek w poréwnaniu z poprzednig metoda.
Do przeswietlenia preparatu uzywa sie olejku cedrowego lub para-
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finy. Faust (1939) uzyskiwat stosunkowo niezte wyniki przy
tej metodzie na jajeczka Ascaris, Taenia, Trichuiis i Hymenolepis.
Pole widzenia jest tu niewyrazne i uzyskane zageszczenie jajeczek
nie jest zbyt duze, wobec czego sposéb ten nie ma szerszego zastoso-
wania.

Znacznie lepsze wyniki uzyskujemy przy metodach polegajacych
na zageszczeniu jajeczek w badanym ptynie.

Najprostszym sposobem sedymentacyjnym jest dokladne wy-
mieszanie katu w 10 — 20-krotnej ilosci letniej wody. Po osadzeniu
sie ciezszych czasteczek, a wiec i jajeczek na dnie, mniej wiecej po
1 — 2 godzinach, nalezy ostroznie zla¢ lub odciggna¢ ptyn z powierz-
chni, po czym powtdrnie zala¢ woda, miesza¢ i znéw zlewac po czasie.
Procedure te powtarza sie kilkakrotnie, az ptyn bedzie mniej wiecej
czysty. Jajeczek poszukuje sie w osadzie. Naturalnie, ze metoda ta
wymagajgca duzej iloSci czasu, nie moze sie przyja¢, szczegOlnie
przy masowych badaniach rozpoznawczych. Mozna przy powyzszej
metodzie dla przys$pieszenia opadania jajeczek zastosowaé kilkakrot-
ne wirowanie przez 1 — 2 min. przy 2500 obrotéw. W badaniu osa-
du pole widzenia jest bardzo zanieczyszczone, co znacznie utrudnia
rozpoznanie jajeczek.

Dazac do unikniecia tego stosuje sie u nas stosunkowo dos$¢
czesto metode Telemana. W tym celu grudke katu rozpuszcza
sie w mieszaninie rGwnych czesci eteru ze stezonym kwasem solnym.
Odczynniki te majg stuzy¢ do jak najwiekszego oczyszczenia pola
widzenia. Eter powinien rozpusci¢ tluszcze i kwasy tluszczowe,
a kwas solny biatka. Po doktadnym wymieszaniu i odwirowaniu,
jajeczka znajdujg sie w dolnej warstwie. Na podobnej zasadzie opar-
ta jest metoda De Rivas‘ (1928), w ktorej uzywa sie 5% kwa-
su octowego i eteru. Wprawdzie pole widzenia przy metodzie Te -
leman‘a jest stosunkowo mniej zanieczyszczone, jednakze wy-
maga ona do$¢ duzo czasu do wykonania. Stwierdzono, ze kwas mo-
ze znieksztatcaé powierzchnie jajeczek, a nawet wpltywaé na ich wy-
miary. Procz tego opary kwasu solnego uszkadza¢ moga soczewki
mikroskopu. Z powyzszych powodéw metoda ta zostaje coraz cze-
Sciej wycofywana z uzycia. Dla nas moze najwazniejszym argumen-
tem jest cena odczynnikow zuzywanych tu w duzej ilosci, na co nie
mozemy sobie pozwoli¢ wobec powszechnego dzi$ braku chemikalii.

Wspomne tu jeszcze o uzywanej czasem, a opartej tez na zasa-
dzie sedymentacji metodzie biuretowej. Do biuret wlewa sie miesza-
ning katu z wodg. Po pewnym czasie kurkiem wypuszcza sie Kilka
kropel osadu i bada.
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Do trzeciej grupy nalezg metody flotacyjne. Polegajg one na
rozpuszczaniu katu w ptynie o wyzszym ciezarze gatunkowym, po-
wodujac wyptyniecie i zageszczenie jajeczek pasozytéw na powierz-
chni ptynu.

Ostatnio powszechnie stosuje sie¢ na Zachodzie metode flotacyj-
ng z siarczanem cynku wedtug F austa (1938). Polega ona na
doktadnym oczyszczeniu katu przez kilkakrotne mieszanie z wodg
i wirowanie, a w koncu na wymieszaniu osadu w 33% roztworze
siarczanu cynku o ciezarze wiasciwym 1,18. Jajeczka pasozytow, ja-
ko lzejsze od tego roztworu, po odwirowaniu wyptywajg na po-
wierzchnie. skad sie je pobiera i bada. Istnieje caly szereg modyfi-
kacji opartych na tej zasadzie (Otto, Hewitt i Straham,
1941; Summers, 1942; Watson, 1946 i inni).

Najwazniejszg zaletg tej metody i przyczyng jej powodzenia
jest fakt, ze mozna za pomocg niej wykrywaé zar6wno jajeczka pa-
sozytow jak i cysty pierwotniakéw. Nie brak i tu gtoséw krytyki.
ltak Lane (1940) twierdzi, ze przy tej metodzie traci sie pra-
wie potowe jajeczek w poréwnaniu z metoda postugujaca sie nasy-
conym roztworem soli, ktérego ciezar wiasciwy jest wyzszy (1,3).
Metoda Faust'a pochiania do$¢ wiele czasu, a procz tego przy
zlewaniu wody mozemy tatwo odla¢ cze$¢ osadu a z nim razem i ja-
jeczka pasozytéw. Gdy sie natomiast wode zlewa bardzo ostroznie
i z tego powodu cze$¢ jej zostaje, a potem dodaje sie nasy¢, roztw.
siarczanu cjmku, jego ciezar wiasciwy przez rozcieficzenie zostaje
obnizony, a tym samym zostaje obnizona zdolno$¢ wyptywania ja-
jeczek na powierzchnie. W warunkach naszych schorzenia cztowieka
wywotane przez pierwotniaki jelitowe nie odgrywajg tak duzej ro-
li, w kazdym razie rzadko bada sie u nas kat na pierwotniaki. Z po-
wyzszych wzgledéw, mimo poczatkowego stosowania tej metody za-
rzuciliSmy jg w dalszej pracy.

Metod flotacyjnych istnieje bardzo wiele. Wymienie tylko kilku
autorow réznych modyfikacji jak Ginsburg, Darling,
Gorkinoj, Leonard, Btazina. Wszystkie one mogg zna-
lez¢ zastosowanie dla specjalnych prac naukowych lub w sporadycz-
nych wazniejszych przypadkach. Z powodu jednak do$¢ skompliko-
wanej procedury nie mozna ich zalecaé do badan masowych.

Pozostaje jeszcze do omodwienia znana od dawna metoda K o-
foid i Barber™ w modyfikacji Fiilleborna Polega
ona na zmieszaniu grudki katu w 10 — 20 krotnej ilosci nasycone-
go roztworu soli kuchennej. Po mniej wiecej 1 — I ¥j godzinie na po-
wierzchni mieszaniny tego ptynu z kalem zbierajg sie jajeczka paso-



zytow. Oczkiem platynowym zagietym pod katem prostym lub pa-
teczkg szklang zbiera sie z powierzchni kilka kropel i po przeniesie-
niu ich na szkietko podstawowe bada pod mikroskopem. Istnieje tu
tez caly szereg odmian. Mozna wiec ktas¢ na powierzchnie ptynu
szkietko nakrywkowe i potem ostroznie je przenie$é na podstawowe
lub wedtug Willis'a uzywa sie specjalnych cylindrycznych na-
czyn, wypetnionych po brzegi ptynem, do ktérego powierzchni $cisle
przylega szkietko nakrywkowe, a ktdre nastepnie przenosi sie i bada
pod mikroskopem. Zamiast nasyconego roztworu soli mozna uzy-
wac 50 — 55% roztworu cukru o c. wk. 1,235, gliceryne o c. wh. 1,226,
szkta wodnego o c. wk 1,335, stez. roztworu potazu o c. whk 1,56,
mieszaniny cukru i potazu o c. wt. 1,35 itp. Ze wzgledoéw finansowych
ograniczyliSmy sie w naszych prébach do nasyconego roztworu soli
kuchennej, jako najtanszego. Przy zastosowaniu tej metody pole ba-
dania byto bardziej czyste anizeli przy sedymentacji. Jajeczka nicieni
i tasiemcow z tatwoscig wyptywajg na powierzchnie. Jedynie jajecz-
ka przywr, bruzdogtowca szerokiego oraz nie zaptodnione jajeczka
glisty, jako ciezsze, napotykaja na pewne trudnosci w wyptynieciu.
Nie jest to jednak zasadg, bo po pewnym czasie i one wyptywaja.
Zresztg nawet pasozyty te w naszych warunkach nie sg tak czeste.
Obserwuje sie natomiast, ze jajeczka réznych gatunkéw nicieni nie
wyptywajg z jednakowg szybkoscig. Na przykiad stwierdzono juz,
ze jajeczka wilosogtowki wyptywajg poOZniej od jajeczek glisty.

Rowniez i utrzymywanie sie jajeczek na powierzchni nie trwa
jednakowo diugo. Przekonano sie bowiem, ze jajeczka owsikow,
jezeli w ogole znajduja sie w kale, oraz tasiemca kartowatego sto-
sunkowo predko opadajg na dno, a natomiast jajeczka glisty,i te-
goryjca utrzymuja sie na powierzchni przez kilka dni. Zalezy to
przypuszczalnie od warunkéw fizyko-chemicznych i trudno to ujgc
w jakie$ reguty, gdyz przy kazdej prébie moze byé rézny czas wy-
ptywania na powierzchnie jajeczek poszczegblnych gatunkéw. Ze
wzgledu na to w badaniach naszych stosowalismy po doktadnym
wymieszaniu grudki katu w nasyconym roztworze soli wirowanie
przez 1—2 min. przy niezbyt duzej ilosSci obrotéw, by pod wplywem
zbyt duzej sity odsrodkowej jajeczka nie opadaty na dno. Dodatnig
strong tego jest jeszcze znaczne przy$pieszenie badania. Celem
wykluczenia mozliwos$ci obecnosci ciezszych jajeczek pobieraliSmy
tez zwykle pipetka kilka kropel osadu z kazdej badanej probéwki po
odwirowaniu, lecz badanie to w niczym nie zmienito wyniku otrzy-
manego z powierzchni ptynu. Opisang wiec ostatnio metode sto-
sowaliSmy przez caly prawie czas badan. Przewaznie prdébki od
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dzieci pobierano jednorazowo. Wyniki wiec ujemne nie moga by¢
zupetnie pewne. Czasem bowiem moze sie zdarzy¢, ze w badanej
grudce katu nie ma jajeczek, albo produkcja jajeczek ostabta wsku-
tek réznych procesow fizjologicznych robakéw jak staro$é, odrywa-
nie sie cztonébw u tasiemcow, wptyw lekéw lub tez niedojrzatosci
piciowej pasozytow.

WYNIKI BADAN | OMOWIENIE

Ogdtem przebadano probki katu 1000 dzieci w wieku 3—14 lat.
Otrzymane wiec wyniki odnoszg sie do tych robakéw jelitowych,
ktorych jajeczka znajdujg sie w kale.  Srednio na naszym terenie
jajeczka pasozytéw znaleziono u 41,1% dzieci. Najczesciej byta to
inwazja pojedynczym gatunkiem pasozyta (36,7%). Rdéwnocze$nie
2 gatunki pasozytéw u tego samego zywiciela znaleziono w 4,3%,
a 3 gatunki pasozytow w 0,1%.

Znajdywano w kale jajeczka nastepujacych gatunkéw pasozy-

tow:

Trichuris trichiura 276 razy czyli 27,6%
Enterobius vermicularis 102 ,, » 10,2%
Ascaris lumbricoides 7% w© 7,6%
Taenia saginata 1, w 0,1%
Diphyllobothrium latum 1 ., w 0,1%
Trichuris i Ascaris 26 w  2,6%
Trichuris i Enterobius 17, % 1,7%

Nie spotkano wyraznych réznic w procentach w zaleznosci od
ptci badanych dzieci, gdyz ws$réd chtopcow zywicieli robakow byto
41,9%, a wsérdd dziewczynek 40,3%. Wyrazniejsze natomiast rozni-
ce spotykamy w zaleznosci od wieku badanych dzieci. Na zatgczo-
nym wykresie mamy przedstawione procenty zarazenia glistg, Asca-
ris lumbricoides i wtosogtdwka, Trichuris trichiura, oddzielnie dla
poszczegblnych grup dzieci wedtug wieku. Na linii poziomej przed-
stawione sg cyfry wskazujgce wiek badanych dzieci od 3 — 14 lat,
a na linii pionowej procenty wystepowania pasozytow. Ascaris
lumbricoides zaznaczono linig ciggtg, a Trichuris trichiura linig
przerywana. Jak wiec wyraznie wida¢ poczynajac od dzieci w wie-
ku lat 3 krzywa przedstawiajgca Ascaris dos¢ gwattownie wzrasta,
osiggajac maksimum (22,5%) u dzieci w wieku lat 5, po czym na-
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stepuje spadek i juz od lat 7 utrzymuje sie stale ponizej 10%. Wy-
niki te pokrywajg sie z badaniami autoréw innych krajow (Kel-
ler i Leathers, 1936; Otto, 1932: Winfield i Chin,
1938). Natomiast krzywa, przedstawiajgca wystepowanie Trichuris
trichiura, zaczyna sie do$¢ nisko (8,2%) u dzieci w wieku lat 3,

Wykres zarazenia glistg i wtoséwka vz stosunku do wieku badanych dzieci.

(Incidence of Trichuris trichiura and Ascaris lumbricoides in relation to age limits
< or examined children).

wzrasta do$¢ szybko i juz poczawszy od wieku 5 lat utrzymuje sie
powyzej 20%, czesto przekraczajgc 30%. Od lat 13 zauwaza sie juz
tendencje do spadku. Opornos¢ wieku, obszernie badana w stosunku
do pasozytdw, a szczegOlnie nicieni réznych zwierzat, wystepuje tez
u ludzi. Niewatpliwie wiec najwiecej zarobaczone sg dzieci. Odgry-
wajg tu moze tez role mniejsze mozliwosci zarazenia sie ludzi doro-
stych pospolitymi pasozytami jelitowymi i moze w pewnym stopniu
odporno$¢ nabyta po poprzednich inwazjach.

Dla poréwnania naszych wynikow z innymi zestawiliSmy na ta-
beli wyniki kilku prac autoréw polskich i innych dostepnych dla
nas z réznych panstw europejskich. Naturalnie, ze cyfr tych nie mo-
zemy Scisle ze sobg pordwnywac¢. Pozwalajg nam one jedynie na
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Zestawienie wynikéw zarobaczenia ludnosci w réznych panstwach Europy.
(Incidence of helminthiasis in various European countries).
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bardzo og6lng orientacje w stanie zarobaczenia ludno$ci danego kra-
ju.  Przede wszystkim metody badania w poszczegblnych pracach
byty rézne. Dalej wiek badanych oséb, ich stan socjalny, zawod,
warunki klimatyczne, higiena itp., bardzo sie r6znity. Niemniej
jednak pewne og6lne wnioski mozemy wyciggngé. Dla lepszego
zorientowania sie w stanie zarobaczenia poszczeg6lnych naroddéw
europejskich postugiwalismy sie tez nie uwzgledniong na tabeli praca
Hompescha (1943), w ktérej podane wyniki, otrzymane wpraw-
dzie tylko metodg bezposredniego badania rozmazéw katu, obejmujg
bardzo duza grupe oso6b (96 044) w wieku 18—45 lat ré6znych naro-
dowosci, przebywajaca prawdopodobnie w jakim$ wiekszym nie-
mieckim obozie koncentracyjnym.

Na podstawie danych z ostatnich czaséw, zwtaszcza dotyczacych
panstw wschodniej Europy, na pierwszy plan w zarobaczeniu lud-
nosci wysuwajg sie owsiki, Enterobius vermicularis. Nasz wynik
10,2% przy uwzglednieniu rzadkosci wystepowania jajeczek tych
pasozytow w kale jest dos¢ pokazny. Na ogét wiec badania podane
w tabeli, jak i nasze nie uwzgledniajgce specjalnych metod nie sg
miarodajne odnosnie tego pasozyta.

WSsrdd innych robakéw jelitowych w Europie pokazne miejsce
zajmuja wiosogtdwka i glista.

Nieliczne prace polskich autoréw, oparte na badaniu katu,
stwierdzajg najwiecej rozpowszechniong wilosogtéwke, Trichuris
trichiura. Lipinski w r. 1928 we Lwowie znajdowat je
w 35,3%. W Warszawie wiosogtowka jest tez najpospolitszym z tych
pasozytbw. Hryniewiczdéwna i Wasilewska (1929)
bowiem, zestawiajgc wyniki z laboratorium rozpoznawczego, wsrod
339 dodatnich wynikéw znajdujg najczesciej wiosogtowke, bo w 257
przypadkach (75,7%). Jedynie w Krakowie wedlug danych Po-
chopienia (1945) wiosogtdbwka ustepuje pierwszenstwo gli-
stom i zostaje stwierdzona tylko w 20%. W naszych badaniach ka-
tu jest to pasozyt najczesciej spotykany, bo w 27,6%. Przy diagno-
zowaniu tegc pasozyta dos¢ wazng role odgrywa wybo6r metody,
gdyz jak juz zaznaczyliSmy wyzej, zdolno$¢ produkowania jajeczek
jest u nich stosunkowo nizsza (jedna samica wydzielaé bowiem mo-
ze okoto 2 000 jajeczek dziennie) i z tego powodu konieczne tu sg me-
tody zageszczania jajeczek. Odnosnie naszych badan zaznaczyé na-
lezy, ze na ogot w badanej kropli spotykaliSmy nieliczne jajeczka
(I — 3j. W nieduzym tylko procencie przypadkdéw spotykalisémy
kilkanascie jajeczek w badanej kropli ptynu z powierzchni. Précz
tego w badaniach naszych spotykamy do$¢ duza réznice w zalez-
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nosci od dzielnicy miasta. W czesci miasta Nowy Port u pewnych
grup dzieci zarazenie witosogtdwka dochodzito do 70%, natomiast
w Oliwie procent zarazenia byt znacznie nizszy. Wptynely na to
niewatpliwie warunki mieszkaniowe dzielnicy portowej, gdzie brak
jest ogroddw i zielericow, a wystepuje dosé duze skupienie mieszkan
w poréwnaniu z Oliwa. Moze bardzo bliskie sgsiedztwo morza pier-
wszej dzielnicy i charakter gleby majg wplyw. Procz tego w pier-
wszym przypadku badania przeprowadzono raczej na wiosne i w le-
cie, w drugim natomiast w jesieni.

Sumujagc uzyskane w Polsce wyniki, oraz obserwacje witasne
i innych, przyja¢ mozemy, ze wilosogtowkyg jest wsrdd naszych
dzieci rozprzestrzeniona na catym terenie kraju $rednio w 30 —
40%. Sg naturalnie miejscowosci a nawet ich dzielnice, gdzie paso-
zyty te wystepuja znacznie czesciej. Niestety brak nam zupetnie
danych o zarobaczeniu na wsi.

Stwierdzono, ze ditugiemu rozwojowi jajeczek wilosogtowki
w Srodowisku zewnetrznym (2 tyg. — kilku miesiecy) sprzyja prze-
de wszystkim klimat wilgotny i ciepty. Panstwa wiec i ich dzielnice
0 klimacie morskim majg w wysokim procencie te pasozyty. Na Lit-
wie Warnowski spotykat wiosogtowke w 50%, a w niektd-
rych miejscowosciach cyfra ta dochodzita do 90% badanej ludnosci.
W europejskiej centralnej strefie ZSRR wilosogtéwka zajmuje sto-
sunkowo skromng pozycje. U mieszkancow Moskwy bowiem przyj-
muje sie Srednio wystepowanie tego pasozyta w 20%. Dalej na po-
tudnie problem wiosogtéwki wzrasta dochodzac czesto do 70 — 90%r
a rawet 100% badanej ludnosci. W Rumunii Nitzulescu
(1924) spotkat tego pasozyta przy 30 sekcjach w 86,6%. W Cze-
chostowacji natomiast pasozyt ten juz wystepuje rzadziej, zwykle
ponizej 10%. W Niemczech mamy bardzo duzg skale wahan od
3 — 53%. Widac tu wyraznie, ze cyfry wzrastajg w okolicach wy-
brzezy, wsrdd ludnosci rybackiej i wiejskiej. We Francji w Paryzu
przy 359 sekcjach znaleziono wiosogtowke w 55%. W Danii wediug
Rotha (1938) pasozyty te sg stosunkowo najczeSciej spotykane
(28%). Wedtug zestawien Hompesch'a (1943) sposréd Euro-
pejczykow najliczniej spotykat on wiosogtéwke u Wiochéw (13,9%).
W dalszej kolejnosci szli Kroaci (11,06%), Holendrzy (6,25%),
Francuzi (2,98%), Belgowie (2,55%), Polacy (2,45%), Rosjanie
(2,1%), Dunhczycy (2,06%) i Czesi (1,5%). Naturalnie, cyfry te
dotycza ludzi dorostych badanych tylko metodg bezposredniego roz-
mazu katu.
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Czedciej jeszcze spotykamy wiosogtéwke w krajach o klimacie
tropikalnym i podtropikalnym. Czeste opady, zwiaszcza na wybrze-
zach, bujna roslinno$¢ utrzymujg dtuzej wilgo¢ w ziemi. Stad tez na
wyspie Mauritius spotykamy wiosogtéwke w 91%, w Puerto Rico
w 73%, w Chinach w 80%. Stoli (1947), opierajgc sie na staty-
stykach z calego Swiata, oblicza, ze w przyblizeniu 355 milionéw
ludzi na Swiecie zarazonych jest wiosogtéwka.

Nastepnym czesto u nas spotykanym pasozytem jest glista,
Ascaris lumbricoides. Wystepuje ona na caltym Swiecie razem
z wiosogtowka, przy czym stosunki iloSciowe tych pasozytéw réznie
sie uktadaja. W okolicach szczeg6lnie wilgotnych procent zarazenia
witosogtéwka jest wyzszy, podczas gdy w okolicach o klimacie bar-
dziej kontynentalnym przewaza glista. Pewne roznice zarysowuja
sie juz i na przyktadzie Polski. Podczas gdy glisty znajdywano
w Warszawie w 15,7%, w Krakowie w 26%, to w Gdansku cyfra ta
zmniejsza sie do 7,6%. W europejskiej czesci Rosji procent zaraze-
nia glistami zmienia sie ,czesto jednak dochodzi do 80% i 90% za-
rébwno u dzieci, jak i pewnych grup zawodowych (pracownicy tor-
fowisk, ogrodnicy itp.). Hompesch odnosnie tego pasozyta
najwyzszy procent wystepowania znajduje u Kroatow (35,38%).
W dalszej kolejnosci ida Wiosi (21%), Rosjanie (6,17%), Czesi
(3,7%), Holendrzy (2,87%), Polacy (2,05%), Belgowie (1,92%),,
Francuzi (1,46%) i Dunczycy (0,63%).

Podobnie jak Tricliuris, tak i Ascaris wystepuje czesSciej w kra-
jach o klimacie tropikalnym i podtropikalnym. | tak na Filipinach
spotykamy 74 — 84%, w Armenii 70%, w Korei 53%, na
Haiti 50%.

Duzg role w rozpowszechnieniu tego pasozyta odgrywajg wa-
runki ekonomiczne i sanitarne. Ubozsze warstwy spoteczne i ludnosé
wiejska sg szczegOlnie zarazone. Stabsze odzywianie wptywaé moze
na nasilenie inwazji. Jajeczka tych pasozytow sg stosunkowo dosé
oporne na wysychanie i zimno, oraz wymagaja do swego rozwoju
mniej wilgoci, anizeli jajeczka wilosogtowki. Stad tez rozpowszech-
nienie tego pasozyta na swiecie jest wieksze. Stoli (1947) przy-
puszcza, ze w Europie, wytaczajac ZSRR, zarazonych glistami jest
okoto 32 milionéw ludnosci. tacznie zas na catym Swiecie jest okoto
644 milionéw ludzi zywicielami glisty, co stanowi pokazny procent,
jezeli przyjmiemy, ze w ogole jest okoto 2 170 milion, ludzi.

Sposréd  innych pasozytdw tasiemce, jak Taenia solium
i T. saginata nie sg tak czeste w Polsce. By¢ moze, ze wynik naszych
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badan odnosnie tasiemcow (0,1%) jest zbyt niski. Nalezatoby bo-
wiem w tym celu przeszukiwa¢ makroskopowo wieksze porcje katu,
czego nie byliSmy w stanie zrobi¢ z powodu zbyt skapych prébek.
Sporadycznie spotykane przypadki tasiemcéw bywajg ze wzgledu
na swe objawy przewaznie rozpoznawane i leczone tak, ze nie stano-
wig one problemu w skali ogélnopanstwowej. Bruzdogtowca szero-
kiego stwierdziliSmy tylko raz na podstawie jajeczek w kale u dziew-
czynki 12 letniej miejscowego pochodzenia. Niski procent tego ta-
siemca na naszych terenach wytlumaczy¢ nalezy tym, ze w wiekszo-
$ci badaliSmy ludno$¢ naptywowa na te tereny, w ktdrych zwyczaju
nie lezy spozywanie na wpot ugotowanych, czy wedzonych ryb.

WNIOSKI

1) Dla przeprowadzenia planowej akcji odrobaczenia kraju nalezy
sporzadzi¢ mape rozmieszczenia i czestosci wystepowania paso-
zytow w Polsce, uwzgledniajagc tez ludnos¢ wiejska, ktéra do-
tychczas byta zupelnie w badaniach pominieta.

2) Dla uzyskania mniej wiecej jednakowych wynikéw zaleca sie do
badania katu met. flotacyjng z nasyconym roztworem soli ku-
chennej i wirowaniem dla przys$pieszenia badania i rownoczesne-
go wyptyniecia na powierzchnie poszukiwanych jajeczek.

3) W Gdansku, wséréd 1000 badanych dzieci w wieku 3 — 14 lat,
jajeczka robakow jelitowych spotkano w 41,1%. Jajeczka owsi-
kow znaleziono w kale w 10,2%, co dowodzi olbrzymiego roz-
powszechnienia tych pasozytéw, gdyz jak podaje Cram
(1937) zaledwie wu 1 na 10 zywicieli wystepujg one w kale.
Dalsze miejsca zajmuja wtosogtowka Trichuris trichiura (27,6%)
i glista Ascaris lumbricoides (7,6%). Pokrywa sie to z pogla-
dem, ze wiosogtéwki wystepuja gtdwnie w Kklimacie wilgotnym,
0 duzej ilosci opadéw i stabym wysychaniu, podczas gdy glisty
przewazajg raczej w klimacie kontynentalnym. Najwyzszy pro-
cent zarazenia glistami spotkano u dzieci w wieku 4 — 6 lat, do-
chodzacy u dzieci 5-letnich do 22,5%, po czym procent wyste-
powania utrzymywat sie stale ponizej 10. Natomiast wiosogtow-
ka od 4 — 13 lat utrzymuje sie z pewnymi wahaniami ponad
30%. Rdznic ilosciowych w zaleznosci od pici nie spotkano.
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STUDIES ON HELMINTHIASIS IN THE CITY OF GDANSK
I. METHODS OF EXAMINATION OF FECES AND INCIDENCE
OF PARASITE INFESTATION AS COMPARED WITH OTHER

COUNTRIES

To realise the plan drawn up at the I. congress of Polish Para-
sitologists in Gdansk in may 1948, at which mass treatment of hel-
mithiasis was recommended, we have investigated the known and
commonly* used methods of examination of feces with the view of
applying them at mass examinations of infested children. Taking
into account the costs these tests involve as well as the time needed
for their performance and above all the species of parasites most
frequently encountered in this country it has been decided to adopt
the floatation technique with satureted solution of salt (F ii1lle-
born's modification of Kofoid-Barber method) as most
suitable in our conditions.

To speed up the tests and at the same time bring up eggs of
different parasites to the surface of the solution we centrifugated
it for ¥ minute at a comparatively slow speed. This method was
applied in examination of 1000 school and nursery children of from
3 — 14 years in Gdansk city area. The tests revealed that 41,1% of
the children were parasite carriers. Only a small number of these
i. e. 4,3% were found to be infested with two species of parasites.
Eggs of pinworms were found in 10,2% of children. All of which
shows that the invasion of this parasite has been widespread and
the degree of this infestation is best shown by Cram’ state-
ment who in 1932 declared that eggs of this parasite were usually
found in 1 out of 10 carriers. Eggs of whipworms were most fre-
quently encountered in feces (27,6%). In order to find eggs of these
parasites the concentration method had to be used, as the production
of these eggs is small, its number not exceeding 2 000 eggs per day.
The humid climate of the sea - cost presents favourable conditions
for the development of eggs of this parasite. The diagram reveals
close interdependence between the incidence of this parasite and
the age of the children affected and points to the increased rate of
parasite infestation in children of over 5 years of age, the number
of cases of this age period exceeding twenty and sometimes thirty
percent. Beginning whith the 13-th year of life children are less
liable to be infested with this parasite.

Ascaris lumbricoides is comparatively rare in our conditions,
the mean rate being 7,6%. It was been most frequently encountered
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in children of from 4 — 5 years, the maximum rate of 22,5% felling
to 5 year old children.

oth
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We have compared the results obtained with those compiled in
er parts of Poland and in foreign countries.

Diphyllobothrium latum was found in 0.1% of children when
estigations were performed on local population who only recently

settled in this area. This low incidence rate might be attributed to
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ir diet which does not include uncooked fish.
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Kozar Zbigniew

BADANIA NAD ROBAKAMI PASOZYTNICZYMI W GDANSKU
. METODY ROZPOZNAWANIA OWSIKOW | CZESTOSC ICH
WYSTEPOWANIA

(Z Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdansku
Dyrektor: Prof. Dr Morzycki Jerzy.)

W ostatnich kilkunastu latach zagadnienie enterobiasis nabrato
aktualnos$ci. Wyniki badan nad czesto$cig wystepowania owsikow
(Enterobius vermicularis) zdumiewaja parazytologéw catego Swia-
ta. Procentowe liczby stwierdzanych przypadkéw dochodzg czasem
do 100. Trudno dzi$ stwierdzi¢, czy pasozyty te obejmuja swym za-
siegiem coraz wieksze masy ludnosci, czy tez tylko stale udoskona-
lane metody rozpoznawcze przyczyniajg sie do czestszego ich wy-
krywania. Enterobiasis lub oxyuriasis staje sie dzi$ chorobg spo-
teczng i zagadnienie to wysuwa, sie na czoto inwazyjnych chordb
cztowieka w krajach o klimacie umiarkowanym, gdzie brak jest bar-
dziej niebezpiecznych pasozytow. Nasuwa sie przypuszczenie, ze
istniejg jakie$ nie stwierdzone dotychczas czynniki, szczego6lnie
sprzyjajace rozwojowi owsikéw w naszych nowoczesnych, kultural-
nych warunkach bytowania (Stoli, 1947). Owsiki szerzg si¢ nie
tyle w krajach tropikalnych ws$rdéd ludnosci czarnej, lecz wiasdnie
wsrdd biatych i to w panstwach na wysokim poziomie kulturalnym
i higienicznym, czego dowodem sg Stany Zjednoczone A. P., gdzie
owsiki wykazano $rednio w 35 — 41% ogo6tu ludnosci, podczas gdy
u Murzynéw w tym kraju spotykano je stale ponizej 20%, pomimo,
ze zyjg oni przypuszczalnie w gorszych warunkach. Owsiki spoty-
kamy nie tylko ws$réd ubogich warstw spotecznych, lecz i wsrdd za-

Autor dziekuje p. Gtuszkowej Natalii higienistce szkolnej w Oliwie za pomoc
przy organizowaniu badan.
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moznych, uswiadomionych grup, nieraz tak bardzo dbajacych o hi-
giene swego ciata. Dalej owsiki spotykamy zaréwno na wsi, jak
i w miastach, w panstwach lezacych bardziej na potudniu, jak i na
poinocy, wsrdd dzieci i dorostych, wsrdd zdrowych i chorych.

Zagadnienie owsikoéw nie zostalo dotad dostatecznie opraco-
wane w naszej literaturze naukowej, a wydaje nam sie stuszne
zwroci¢ na nie uwage nie tylko lekarzy, lecz i og6tu spoteczenstwa,
oraz czynnikéw Kkierujgcych, by wspdlnie rozpoczaé walke w skali
ogdblnopanstwowej, bo jedynie taka ma jakie$ szanse powodzenia,
co postaramy sie wykaza¢. Nie bedziemy sie tu zastanawia¢ nad
szkodliwym dziataniem tych pasozytow. Dos$¢ wiele o tym pisano,
a wystarczy obserwowac nasze dzieci blade, mizerne, nerwowe, ane-
miczne i tak podatne na rézne schorzenia, a $miem stwierdzi¢, ze
w duzym procencie przyczyniajg sie do tego owsiki, tak bardzo
wsrdd nich rozpowszechnione. Co do roli patogennej tych pasozytow
wiele zagadnienn pozostaje jeszcze dotad nie rozwigzanych, a szcze-
gblnie ich rola w epidemiologii choréb zakaznych, zwiaszcza wiru-
sowych.

Celem naszej obecnej pracy jest zapoczatkowanie badan nad
owsikami w Polsce, a szczegélnie przyswojenie czytelnikom pol-
skim znanych juz i stosowanych na Swiecie metod rozpoznawczych,
oraz podanie wynikoéw, jakie za pomocg nich otrzymalismy.

DANE BIOLOGICZNE

Dopoki diagnoza enterobiasis opierata sie gtéwnie na wykry-
ciu jajeczek w kale za pomocg znanych nam metod badania katu,
schorzenie to bylo zbyt czesto nie stwierdzane. Niejednokrotnie
zdarzato sig, ze mimo obserwowanych w kale pasozytéw, wynik ana-
lizy z laboratorium rozpoznawczego byt ujemny, co stawiato w kio-
potliwej sytuacji lekarza, oraz rodzicow, pragnagcych leczy¢ swe
dzieci. Dopiero blizsze poznanie biologii owsikéw pozwolito nam
stwierdzi¢, ze wprawdzie pasozyty przebywajg stale w okolicy przej-
$cia jelita cienkiego w grube, samice gotowe do sktadania jajeczek
czynnie wedrujg w dot jelita, az do otworu odbytowego, gdzie w fat-
dach Sluzéwki i skory sktadajg jajeczka w Srodowisku tlenowym,
potrzebnym do ich rozwoju. Fakt ten wytlumaczyt nam rzadkosc
spotykania jajeczek owsikdw w kale, oraz skionit do szukania no-
wych specjalnych metod badania. W licznych obserwacjach stwier-



dzono, ze w 15 — 28 dni od chwili zarazenia si¢ inwazyjnymi larwa-
mi doroste samice owsikdw, ktérych macice wypetnione sg jajeczka-
mi, rozpoczynaja swa wedréwke. Samce wkrétce po kopulacji ging
w Swietle jelita. Jest to juz wiasciwie koncowy etap inwazji i gdy-
bysmy mogli wykluczy¢ mozliwos¢ powtdérnego zakazenia, oraz dy-
skutowanej jeszcze kwestii autoinwazji wewnatrz jelita, mogtoby
przyjs¢ do samowyleczenia. Okres wedrowki samic jest mniej
wiecej regularny i przypada na pore nocng. U chtopcéw na obozach
letnich obserwowano juz o 8 godzinie wieczorem samice owsikdw
w jelicie odbytowym w odlegto$ci mniej wiecej 2,5 cm od przejscia
Sluzéwki w skére (Bozicewich i Brady, 1938). O godz. 9
chtopcy udawali sie na spoczynek i o tej porze robaki znajdowaty sie
juz na granicy S$luzéwki, a po mniej wiecej p6t godzinie wywedro-
wywaly na skore w oko-

lice wilgotne dochodzac

do moszny, oraz do tytu

i na boki na 6 — 7 cm

cd odbytu. Samice poru-

szaly sie dzieki energicz-

nym ruchom catego ciafa,

oraz kutikulamym skrzy-

detkom gtowowym. Cza-

sem przytwierdzaty sie

gtébwkag do skory lub $lu-

zOwki i energicznie poru-

szaly ogonkiem. Natural-

nie z czasem stopien ich

aktywnosci ulegat zmniej-

szeniu, stawaly sie one

nieprzezroczyste, a gwal-

townie kurczgca sie maci-

ca wydzielata strumienie

biatych  jajeczek, ktore

przyklejaty sie do podto-

za i wisialy czasem jak

girlandy, dzieki obecnosci

spajajacej je substancji

kleistej. Obliczana ilo$¢ jajeczek produkowanych przez jedng sami-
ce rozni sie dos¢ znacznie wahajac sie od 4 672 do 16 888. Przecietnie
wypada 11105 jajeczek na jedng samice.
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Jajeczka owsikow sg owalne, asymetryczne, gdzie jeden dbuz-
.szy bok jest bardziej sptaszczony, co przypomina nam przekréj bo-
chenka chleba. Przecietne wymiary jajeczka wynoszg 55 na 26 mikr.,
wahajac sie w granicach dtugosci 50 — 60 mikr. i szerokosci 20 —
32 mikr. Jajeczka pokryte sa przeSwiecajacg 3-warstwowg skorup-
ka (Jacobs i Jones, 1939). Najbardziej na zewnatrz znaj-
duje sie otoczka proteinowa, ktdrg nie zawsze spotykano. Wiasciwa
2-warstwowa skorupka chitynowa jest mechaniczng obrong jajecz-
ka, podczas gdy najbardziej wewnetrzna lipoidowa blona, ktdra
jest sterolem, chroni od czynnikéw chemicznych. Wewnatrz $wiezo
ztozonego jajeczka znajduje sie na jednym biegunie stabo rozwinie-
ta larwa w stadium embrionalnym. W temperaturze ciata juz po
6 godz. rozwija sie wiasciwa larwa inwazyjna wypeiniajgca cate
wnetrze jajeczka. W temperaturze nieco nizszej, a wiec przy 20°C,
dojrzewanie larwy postepuje wolniej dochodzagc do 30 godzin. Ja-
jeczka w tym stadium sg do$¢ odporne na czynniki fizyko-chemicz-
ne, moga przetrwaé dtugo nie tracgc swej zdolnosci zakazenia orga-
nizmu. Naturalnie, ze jajeczka przy zachowaniu tej samej tempe-
ratury przetrwaja dtuzej w wodzie lub tez w wilgoci anizeli w sta-
nie suchym, poza tym przy kazdym stopniu wilgotnosci wytrzyma-
tos¢ jajeczek jest raczej wieksza w temperaturach niskich. Gazowa-
nie kwasem cjanowodorowym, jak réwniez paradwuchlorobenzenem
i naftolem okazaty sie bezskuteczne na zywotno$¢ jajeczek. W wa-
runkach doswiadczalnych stwierdzono, ze dziatanie przez 3 — 5 min.
10% roztworem Liquor cresolis coTp. niszczy jajeczka. Roztwor
1 czedci lizolu w 32 czeSciach wody zabija jajeczka po okoto 15 min.

METODY BADANIA

W celu stwierdzenia enterobiasis, procz nie zawsze wyraznych
objawow klinicznych jak swedzenie w okolicy odbytu, zwilaszcza po
goragcej kapieli i nocg, lekka eozynofilia itp., bierze sie pod uwage
nastepujace badania:

A) badanie katu na dojrzate robaki,

B) poszukiwanie jajeczek owsikdw,

C) préby allergiczne.

A) W $wiezo wydzielonym kale oso6b zarazonych czesto obse

wujemy zwilaszcza na powierzchni katu lub po lewatywach i $rod-
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kach czyszczacych zywo poruszajace sie samice owsikow wielkosci
8 — 13 mm. Wykry¢ je tez mozemy postugujac sie znanymi meto-
dami sedymentacji, przy czym do badania musimy uzy¢ dos$é duzej
ilosci katu. Dla przys$pieszenia wyniku mozna zastosowaé cedzenie
rozcienczonego katu z wodag przez stosunkowo geste sita, co znala-
zto tez zastosowanie w specjalnym aparacie wedlug Woskrje-
sienskiego. Makroskopowo widzialne robaki czesto sg zauwa-
zane przez samych pacjentéw i po sprawdzeniu ich cech morfolo-
gicznych (moga by¢ pomylone z larwami much) stanowig juz nie-
zbity dowdd inwazji. Dawniej niektérzy autorzy zalecali powyzsze
metody dla zdiagnozowania enterobiasis. Stitt (1927), na przy-
kfad, radzit stosowac¢ diagnostyczne dawki kalomelu i soli, a nastep-
nie badaé¢ kat na robaki. Sandford (1936) wprawdzie wspo-
minatl o zeskrobywaniu skéry w okolicy odbytu tepym brzegiem no-
za, wolat jednak stosowanie $rodkéw czyszczacych i glebokich lewa-
tyw, a nastepnie przeszukiwanie katu. Dzi$ wiemy, ze jedynie na
badaniu katu wyniku diagnozy opiera¢ nie mozemy.

B) Jak wynika z biologicznych obserwacji jajeczek owsikow
nalezy poszukiwaé przede wszystkim w fatdach skdry okolicy okoto-
odbytniczej, w konncowym odcinku $luzéwki odbytniczej, oraz wsze-
dzie tam, gdzie z tatwoscig mogg by¢ przeniesione. W zwigzku z tym
opracowano caly szereg metod i ich modyfikacji opartych na zasa-
dzie zeskrobywania, wycierania, czy tez zmywania jajeczek. Wy-
mienimy pokrétce najwazniejsze z tych metod, ktére znalazty zasto-
sowanie u réznych badaczy.

1) Juz w r. 1876 Heller, rozpatrujgc sposoby rozpozna-
wania owsikow, radzi wpierw bezposrednio zbada¢ pacjenta na we-
drujgce robaki, potem za pomocg lewatywy usungc robaki z odby-
tnicy, wreszcie bada¢ mikroskopowo $luz jelitowy z korficowego od-
cinka odbytnicy, pobierany szpatutka lub kawatkiem papieru.

2) Od dawna tez postugiwano sie zeskrobywaniem okolicy od-
bytowej za pomocg zapatki zaostrzonej na ksztatt szpatutki. Zapat-
ke macza sie w 50% glicerynie, po czym doktadnie zeskrcbuie sie
catg powierzchnie odbytu. Zeskrobany materiat przenosi sie na
szkietko podstawowe do kropli tego samego 50% roztworu glicery-
ny. Brzegiem szkietka nakrywkowego nalezy zeskrobac resztki znaj-
dujace sie na zapatce i po przykryciu tym szkietkiem preparatu ogla-
da sie go pod mikroskopem. To ostatnie badanie mozna przeprowa-
dzi¢ tez po kilku godzinach lub nawet nastepnego dnia. Natural-
nie po kazdorazowym uzyciu zapatke niszczy sie. W celu przecho-
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wania preparatu przez dluzszy czas, co ma szczeg6lne znaczenie
przy masowych badaniach, zapatke moczono w 1éc NaOH, a mate-
riat pobrany przenoszono do takiej samej kropli na szkietku. Po wy-
schnieciu kropli i szpatutki cato$¢ zawija sie w bibute i przechowu-
je az do badania. Przed mikroskopowaniem wysuszone miejsce na
szkietku zwilza sie tym samym roztworem tugu, po czym postepuje
sie, jak wyzej z zeskrobywaniem zapatki i przykrywaniem szkietkiem.

Metode powyzsza stosowali z dobrym skutkiem Skriabin
i Szulc wr. 1925 w badaniach nad zarobaczeniem robotnikéw
Zagtebia Donieckiego. Bogojawlenski i Lewitzki (1929)
w Kasach (Azerbejdzan) mieli przy tej metodzie zadawalajgce wy-
niki, a Bogojawlenski i Demidoff stwierdzali na
preparatach i zapatkach jajeczka owsikow w 51 dni od chwili po-
brania. Metoda ta wydaje sie by¢ dos¢. dobra, lecz niezbyt wygodna.

3) Nastepna z kolei metoda polega na pobieraniu $luzu z od-
bytnicy. Uzywa sie w tym celu pateczek szklanych, ktérymi po wio-
zeniu do odbytnicy energicznie sie porusza celem pobrania $luzu
i dalej postepuje sie podobnie jak przy poprzedniej metodzie z za-
patkami. Znalazty tu zastosowanie specjalne pateczki z wcieciami
wedlug Riffa (1916). Jak wiec wida¢, samice owsikéw rozpo-
czynaja sktadanie jajeczek, bedac jeszcze wewnagtrz odbytnicy. Wy-
niki otrzymane powyzszg metodg nie sg jednak tak dobre jak przy
zeskrobywaniu okolicy zewnetrznej. Wedlug Podjapolskiej
i Kapustina rownoczesne stosowanie tej metody, oraz z za-
patkami daje lepsze wyniki, anizeli przy kazdej z tych metod z oso-
bna.

4) Niektorzy autorzy zalecajg metode zmywania jajeczek. Do
probéwki wktada sie nieduzy tampon z waty i zalewa 3 — 5 ml
przegotowanej i ostudzonej wody. Rano po przebudzeniu sie pacjen-
ta wyjmujemy tampon, wyciskamy nieco wode o $cianke wewnetrz-
ng probowki, po czym doktadnie obmywamy calg okolice odbytu.
Tampon wkiadamy do probéwki i materiat ten przesytamy do pra-
cowni rozpoznawczej. Po dokitadnym wstrzasaniu proboéwki jajecz-
ka odrywajg sie z waty. Wode wirujemy przez 3 — 5 min., potem
ostroznie zlewamy i osad badamy pod mikroskopem na szkietku
przedmiotowym. Metode te zaleca Kevorkowa (1946), stwier-
dzajac, ze wyniki, za pomocg niej otrzymane, nie ustepuja w niczym
metodzie zeskrobin. Czesto spotyka sie¢ w osadzie jajeczka innych
pasozytow.
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5) Najpopularniejszym dzi§ sposobem badania na owsiki
w Stanach Zjednoczonych A. P. jest metoda opracowana przez
Halla (1937) i nazwana N. I. H. od National Institute of Health,
ktory ja wprowadzit do masowego
uzycia. Polega ona na zastosowaniu
pateczki szklanej z zaokraglonym kon-
cem, na ktory naktada sie kawatek
przezroczystego, bezbarwnego papie-
ru celofanowego i przymocowuje gum-
kg. Pateczke wetknieta w wydrgzony
korek wkiada sie do probdéwki dla
ochrony pobranego materiatu i unik-
niecia zarazenia sie 0s6b pobieraja-
cych materiat. Materiat pobiera¢ naj-
lepiej rano zanim pacjent uda sie do
toalety lub kapieli. Zwilzonym koA-
cem celofanu robimy dokiladny wycier
w okolicy okotoodbytniczej wzdtuz fat-
doéw Sluzéwki i skoéry. Nastepnie pa-
feczke wktadamy do probéwki z ozna-
czonym numerem czy nazwiskiem
pacjenta. W laboratorium po usunie-
ciu gumki zdejmujemy celofan i roz-
prostowujemy go doktadnie na szkietku podstawowym powierzchnig
pobierania do gdry. Dla zwilzenia preparatu wpuszcza sie krople
wody lub no tugu sodowego, ktory rozpuszcza brud i nabtonki. Po
przykryciu catosci drugim szkietkiem przedmiotowym ogladamy
preparat pod mikroskopem przy stabym powigkszeniu.

6) Pewng odmiang ostatniej jest metoda opisana i stosowana
przez Graham'a (1941). Uzywa sie tu specjalnego przylepca
celofanowego (,,Scotch tape®), ktérym tez robi sie wycier przy po-
mocy palca lub pateczki szklanej w okolicy odbytowej i nastepnie
bada pod mikroskopem.

7) W metodzie ,,T. P. Swab“ wprowadzonej przez W atson ‘a
i Mac Keith/a (1946) uzywa sie zamiast celofanu papieru
pergaminowego lub toaletowego. Umieszczajgc go na szkietku uzy-
wang powierzchnig do géry i dodajac ptynu rozjasniajgcego (,,0il
of wintergeen“) ogladamy ciemne jajeczka na przeZroczystym tle.

8) Schiiffner i Swellengrebel (1943) uzywajg
grubej pateczki szklanej o $rednicy okoto 1 cm z zaokraglong szorst-
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kg powierzchnig. Po zrobieniu wycieru materiat umieszcza sie w kro-
pli wody na szkietku, gdzie mozna bada¢ bezposrednio lub pozosta-
wi¢ do wyschniecia i potem rozjasnia¢ olejkiem cedrowym.

9) Petersen i Fahey (1945) stosujg metode szkietko-
wa. Jajeczka owsikéw przyklejaja sie bezposrednio do szkietka
i mozna je zaraz stwierdzaé, albo tez po pewnym czasie, po dodaniu
n/to tugu sodowego.

10) Watson i Mac Keith (1946) zalecaja wytarcie
okolicy odbytowej pedzelkiem z siersci wielbtgda, ktorego uzywali
Nolan i Reardon (1939) do zbierania kurzu w celu badania
na jaja owsikow. Pedzelek ten dokladnie przeptukuje sie w tO'n
roztworze tugu sodowego i bada sie osad.

11) Heli sten (1933) uzywat nawazelinowanych skrawkow
materiatu, ktérymi doktadnie wycierato sie okolice odbytu. Materiat
ten wytrzagsano nastepnie w mieszaninie wody i eteru, wirowano
i badano osad na jajeczka.

12) Jak wiadomo owsiki skiladajac jajeczka w okolicy odbyto-
wej i wydzielajgc substancje draznigca powodujg dos$¢ przykre
swedzenie tych miejsc. W nastepstwie odruchowego drapania spo-
tykamy jajeczka owsikow czesto na palcach, w zautkach koto pa-
znokci i w brudzie pod paznokciami. Wilhelmi i Quast
(1925), badajac w Niemczech brud pod paznokciami 1000 szkolnych
dzieci, wykazali jajeczka owsikéw u 60%. Przy tym badaniu brzeg
paznokcia zwilza sie 0,5 — 1% #tugiem sodowym lub potasowym.
Nastepnie matymi tamponami z waty umoczonymi w 1% #tugu przy
pomocy pincetki oczyszcza sie podstawe paznokcia, caty okoliczny
naskérek, jego brzeg i brzeg paznokcia. Materiat w ten sposéb po-
brany umieszcza sie w probowce wirowkowej w 1% tugu, mocno sie
wytrzgsa, wiruje przez 3 — 5 min., po czym bada osad pod mikro-
skopem. Diuzsze wirowanie w 1% NaCl (do 15 min.), oraz pozosta-
wienie w nim brudu i tamponéw przez 2 — 3 dni w temperaturze
pokojowej nie dziata deformujgco na jajeczka. Wedlug Lewina
(1930) powyzsza préba pozwala na wykrycie okoto 90% nosicieli
owsikow, dzieki czemu niewiele ustepuje metodzie badania wycie-
row z okolicy odbytu; a jest przy tym mniej nieprzyjemna dla leka-
rza i pacjenta. Badajac brud spod paznokci znalezé mozemy tatwiej
i wiecej jajeczek, ale duza ilo$¢ zrogowaciatych komdrek nabtonko-
wych przestania nam pole widzenia w preparacie. Jajeczka owsikéw
spotykano tez w $luzie nosowym (Bogojawlenski i De-
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mi doff), oraz na innych miejscach ciata (Epsztejn i Fie-
dorowa, 1931), préby te jednak nie moga znalezé zastosowania
dla diagnostyki.

C) Odczyny odpornosciowe przy owsikach nie zostaty dotych-
czas wystarczajgco opracowane. Pasozyty te przebywajg w jelicie
zywiciela, wglebiajac sie tylko czasowo w jego Sluzdéwke. Kontakt
wiec owsikow z zywicielem nie jest tak Scisty, jak przy innych roba-
kach np. witosniach lub glistach, gdzie larwy odbywajg diuga we-
dréwke naczyniami krwionosnymi po catym organizmie. Nalezatoby
sie wiec spodziewaé przy owsikach raczej odpornosci lokalnej ko-
morkowej, anizeli humoralnej. Tym niemniej wystepujg tu reakcje
allergiczne. Pierwszy stosowat probe wsrodskorng przy owsikach
Schropl (1926) w Niemczech. Alkoholowy wycigg z owsikow
jako wywotywacz wstrzykiwat w roztworach 1 :1 000 i 1 :10 000
w ilodci 0,1 ml. 35 pacjentom. Wyniki uzyskane nie byty zbyt wy-
razne. Dalsze badania w tym kierunku prowadzili badacze amery-
kanscy Wright i Bozicevich (1937), oraz Tsuchiya
i Bauerlein (1939). Antygeny robili z dojrzatych i larwalnych
form Enterobius vermicularis. Stosowano je do préb skoérnych
w rozcienczeniu 1 :100 i do prob wsrddskérnych w roztworach
1 :500 do 1 :10000. Wyniki wykazaty do$¢ duza specyficznos¢ pro-
by skornej. Szczegoélnie reakcje ujemne mogtyby znalez¢ zastosowa-
nie do wykluczenia inwazji. Badania te pomimo dos$¢ obiecujacych
wynikow nie zostaty ukonczone i nie moga jeszcze wchodzi¢ w ra-
chube w laboratoryjnej diagnostyce enterobiasis.

Z krotkiego zestawienia kilku dostepnych nam prac widzimy,
ze istnieje do$¢ duzo sposobow badania na owsiki. Po kilku poczat-
kowych prébach z niektéorymi wyzej wymienionymi metodami sto-
sowalismy przez caly czas badan metode z pateczka szklang i celofa-
nem opisang w puncie B. 5. Pateczki i potrzebne do tego urzadzenia
z tatwoscig zrobiliSmy sami. Badania prowadziliSmy w szkotach
i przedszkolach w Gdansku Oliwie. Materiat pobieraliSmy sami w go-
dzinach przedpotudniowych w czasie zaje¢ szkolnych. Kazde dziecko
badano jednorazowo na owsiki i rGwnocze$nie pobierano probke ka-
tu do badania na jaja pasozytéw. Zdajemy sObie sprawe, ze warunki
nasze nie byly zbyt korzystne, gdyz najlepiej materiat pobierac
wczesnie rano i to kilka razy, czemu nie mogliSmy zaradzi¢ ze wzgle-
déw organizacyjnych. Niektdrzy autorzy dla wykluczenia inwazji
owsikéw radza przeprowadza¢ 3-krotne .. badania, inni natomiast
twierdza, ze dopiero 7-krotne badanie z wynikiem ujemnym moze

5 211



byé brane pod uwage. Totez zastrzec musimy, ze cyfry przez nas
otrzymane beda nieco nizsze od faktycznego stanu rzeczy. Staralis-
my sie jak najbardziej upraszcza¢ metode, by méc ja zaleci¢ do ba-
dah masowych. Przed robieniem wycieru koniec pateczki z celofanem
moczyliSmy w wodzie, co dawato lepsze wyniki. Najpierw ruchem
obrotowym lekko wktadaliSmy pateczke do otworu odbytowego, po
czym doktadnie wycieralismy fatdy skdéry w najblizszym jego sa-
siedztwie. Badanie pobranego materiatu odbywato sie w laboratorium
po kilku godzinach. Gdy zmuszeni bylisSmy je odtozyé do nastepnego
dnia lub dtuzej, to pateczki wkiadaliSmy do tzw. komory wilgotnej,
by zapobiec wyschnieciu, co mogto utrudnia¢ rozpoznanie jajeczek.
Rozprostowany na szkietku celofan zwilzaliSmy woda, co w zupet-
nosci wystarczato. Przyciskajac preparat drugim szkietkiem pod-
stawowym ogladaliSmy go przy stabym powiekszeniu (obiektyw
Nr. 3). Zwykle zageszczenie jajeczek na celofanie byto tak duze, ze
juz pierwszy rzut oka pozwalat na stwierdzenie enterobiasis. Jajecz-
ka przyklejone byly najczedciej catymi grupami. Czasem badanie
trwato dituzej i znajdywano tylko nieliczne jajeczka. Po obejrzeniu
kilkunastu preparatow nabiera sie¢ wprawy w rozpoznawaniu cha-
rakterystycznych jajeczek i odréznianiu ich od banieczek powietrza
i skaz celofanu, ktére mogtyby wprowadzi¢ w biad. Opisana wyzej
préba jest bardzo tatwa w wykonaniu i powinna znalez¢ zastosowa-
nie u kazdego lekarza praktykujgcego i posiadajgcego mikroskop.
Istotng rzecza jest papier celofanowy tani i tatwy do kupienia. Pa-
feczke szklang mozna zastgpi¢ drewniang lub chocby palcem. Cate
badanie trwa okoto 5 minut i lepiej w tym wypadku nie korzystac
z pomocy laboratorium rozpoznawczego.

WYNIKI BADAN

Postugujac sie metodg celofanowg przebadano 850 dzieci w wie-
ku 3 — 13 lat. Dla poréwnania skutecznosci metody celofanowej
z normalnym badaniem kalu badano probki katu metoda flotacyjna
z nasyconym roztworem soli kuchennej wedtug Kofoid-Bar-
biera -~w modyfikacji Fiilleborna. Metodg celofanowg
stwierdzono jajeczka owsikow U 612 dzieci, co stanowi 72,94%
badanych. Najczesciej inwazja byta tak duza, ze stwierdzenie sku-
pionych jajeczek nie nastreczato wiekszych trudnosci. W 7 przypad-



kach spotkano przyklejone do celofanu obumarte samice pasozyta.
Czasem procz owsikéw spotykano na celofanie jajeczka innych pa-
sozytow i to jajeczka Ascaris lumbricoides 21 razy, a jajeczka Tri-
churis trichiura 8 razy. W kale metoda flotacyjna jajeczka owsikdw
znaleziono 72 razy, co stanowi 11,6% stwierdzonych badaniem wy-
cierébw nosicieli pasozytow. Poréwnujac skuteczno$¢ obu metod
przypada na jedng osobe zdiagnozowang badaniem katu 8 zywicieli
owsikow stwierdzonych metodg celofanowa. Widzimy wiec duza
rozbiezno$¢ obu metod i prawie bezcelowo$¢ badania katu na jajecz-
ka owsikéw. U innych autorow stosunek ten przedstawia sie jak
1:6 (Headlee, 1935), 1:7 (Wright i -Cram, 1937),
oraz jak 1:10 (Cram et all., 1937).

W naszych badaniach owsiki stwierdzono czesciej u chlopcow
bo w 78,8%, podczas gdy u dziewczynek byto 69,2%. Podobne rézni-
ce (okoto 5%) wystapity w badaniach innych autoréw, jak Levi-
ne (1933) i Cram et all. (1937).

Zalezno$é czestosci wystepowania owsikow od wieku badanych
dzieci przedstawiono na zatgczonym wykresie osobno dla chtopcow
i dla dziewczat. Na linii poziomej zaznaczono wiek dzieci 3 —13 lat,
a na pionowej procent stwierdzonych owsikéw. Krzywa kreskowa-

Wykres czestosci wystepowania owsikéw w zaleznosci od wieku.
(Incidence of pinworms in relation' to age and sex of examined persons).
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razeni. O tym nalezy zawsze pamieta¢ i przy stwierdzeniu choroby
u jednej osoby nalezy wzigé pod uwage wszystkich pozostatych
cztonkdw rodziny. Znajduje to wyttumaczenie w duzej tatwosci za-
razania sie. Jak juz wiemy jajeczka owsikéw bardzo odporne na wy-
sychanie moga przebywac kilka dni w niekorzystnych warunkach,
nie tracagc swych zdolnosci zyciowych. Badajagc kurz w zarazonych
gospodarstwach stwierdzono prawie wszedzie (90%) zywotne jesz-
cze jajeczka owsikbw (Nolall i Reardon, 1939). | tak
znajdywano je nie tylko na podtodze i poscieli, lecz na framugach
okien i drzwi, oraz na lampach sufitowych, nie tylko w sypialniach
i tazienkach, lecz tez i w jadalni, kuchni itd. Wida¢ wiec, ze jajecz-
ka owsikdw moga unosi¢ sie z kurzem w powietrzu i ze zarazenie
moze nastgpi¢ tez przez g6rne drogi oddechowe. Trudno wiec w ta-
kich warunkach ustrzec sie przed inwazja.

Drugim waznym czynnikiem epidemiologicznym jest szkota,
skupienie dzieci zdrowych i chorych, dbajacych o higiene i zanied-
banych. Zwroécili juz na to uwiage badacze amerykanscy. Tym thu-
maczy sie najwiekszy procent zarobaczenia u dzieci w wieku szkol-
nym. W naszych badaniach obserwowalismy pewne klasy, gdzie
procent owsikow przekraczat 90.

Wobec powyzszego niejednokrotnie leczenie poszczegdlnych
dzieci wydawac sie moze bezcelowe, gdyz z tatwos$ciag moga sie po-
nownie zarazi¢ w domu czy szkole. Zagadnienie to rozwigza¢ moga
jedynie czynniki panstwowe lub socjalne opracowujgc program
walki dla zwalczenia lub choéby ostabienia epidemii enterobiasis
w Polsce.

STRESZCZENIE

Owsiki, Enterobius vermicularis, sg najbardziej pospolitym pa-
sozytem w Polsce. Brak odpowiednich metod badania sprawiat, ze
byly one bardzo czesto nie wykrywane i przez to nie doceniano ich
znaczenia. Samice dojrzate piciowo wywedrowujg nocg do otworu
odbytowego, gdzie sktadajg jajeczka. Diagnostyka enterobiasis wy-
maga specjalnych metod, ktore pokrotce zestawiono. Postugujac sie
pateczka szklang z celofanem, przeprowadzono badanie 850 dzieci
w wieku 3 — 13 lat w Gdansku-Oliwie. Owsiki stwierdzono
w 72,94%, pomimo jednorazowego badania i nieodpowiedniej ku
temu porze dnia. Metoda flotacyjng w kale tych dzieci znaleziono ja-
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jeczka owsikow tylko w 8,47%. Na jeden wiec przypadek rozpozna-
ny badaniem katu wypada 8 stwierdzonych wycierem okolicy okoto-
odbytniczej.

Podano doktadny sposdb badania, zalecajgc go do powszechne-
go stosowania jako bardzo prosty, tani i szybki. W dyskusji omé-
wiono znaczenie epidemiologiczne rodziny i szkoty, zwracajagc uwa-
ge, ze problem enterobiasis w Polsce tak bardzo aktualny powinien
zainteresowaé czynniki panstwowe, ktére jedynie mogtyby wpiynaé
na zmniejszenie tej epidemii.

STUDIES ON HELMINTHIASIS IN THE CITY OF GDANSK
M. METHODS OF EXAMINATION FOR PINWORMS AND THE
INCIDENCE RATE OF OXYURIASIS

The problem of pinworms (Enterobius vermicularis) in children
in this country has not yet been properly dealt with. Inadequate
investigation methods used hitherto have often produced poor
results in establishing presence of this parasite in persons examined.
We have already discussed in brief special investigation methods
on pinworm eggs used by various authors. Macroscopic investigations
of feces and allergic reactions have also been discussed. By institu-
ting the well known N. I. H. (National Institute of Health) method
we have altogether examined 850 schoold and nursery children in
Gdansk-Oliwa area. In spite of the children having been examined
only once and of a rather inconvenient time of a day the pinworms
were found in 72,94% of children. On the whole the rate of infesta-
tion was so high that we have no difficulty in determining egg groups
in the preparate. Feces of these children were also examined by
Kofoid-Barbier flotation method in modification of Fiillebom and
pinworms were found in only 8,47% of children. For one patient
diagnosed for the presence of pinworms in feces, eight patients
were examined by scraping of perianal region. Pinworms were more
frequent in boys (78,8%); the rate of infestation in girls being
somewhat lower (69,2%). The enclosed diagram shows the rate of
incidence of helmithiasis in examined children according to their
age and sex. The courve for 8 year old boys points to incidence
exceeding 90% of examined cases. Conditions of family and school
life, as having influence in spreading the disease were discussed and
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it was proved as useless to apply treatments in those cases where
infestation was likely to recurs. In some classes the rate of infesta-
tion exceeded 90% of children examined.
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J. Starzyk — F. Westrych.

POROWNAWCZE BADANIA NAD KILKU PREPARATAMI JAK:
DDT, DELICIA, LAUSEPUDER, PYRETRUM
PRZY ZWALCZANIU WSZAWICY

(Z Instytutu Badawczego nad tyfusem plamistym Prof. Weigla
i Oddzialu Sanitarno-Epidemiologicznego Wydziatu Zdrowia, Urzedu
Wojewddzkiego Krakcnvskiego.)

Okres po ostatniej wojnie nie przyniést, wbrew przewidywa-
niom, wiekszej epidemii duru plamistego, mimo raczej sprzyjaja-
cych warunkdw do jej szerzenia sie. 1los¢ przypadkdw duru plami-
stego waha sie w granicach przedwojennych, a nawet i nizszych.
Zdarzajace sie przypadki chorobowe o na ogo6t niewyjasnionej epi-
demiologii, wystepujgce sporadycznie, stanowig stale moment za-
grozenia epidemicznego. Warunkiem sprzyjajagcym ewentualnemu
wybuchowi epidemii jest wszawica, wystepujaca w niektérych oko-
licach Polski w duzym procencie. Pomijajgc epidemiologiczne zna-
czenie wszawicy przy durze plamistym, powrotnym i gorgczce wo-
tynskiej, ma walka z wszawica rowniez duze znaczenie kulturalno-
higieniczne.

Czynniki te sktonity nas do zajecia sie¢ kilku preparatami zwal-
czajacymi wszawice, uzywanymi obecnie na naszym terenie, celem
ustalenia, ktéry z przebadanych preparatow okaze sie najskutecz-
niejszym, jakie ma zalety i wady.

Chodzito nam dalej o stwierdzenie, czy istniejg lepsze preparaty
od tak skutecznie rozreklamowanego preparatu DDT, ktéry nie mo-
ze by¢ w petni wyzyskany przy ttumieniu epidemii duru plamistego
ze wzgledu na opazniajgce dziatanie preparatu, co pozwala wszy za-
kazonej, opylonej proszkiem DDT, zakaza¢ jeszcze przez szereg go-
dzin. Preparat DDT nie dziata na jaja wszy i nie ma zadnego wply-
wu szkodliwego na rickettsje. Proszek DDT nadaje sie znakomicie do
zwalczania wszawicy, totez, teoretycznie rozumujgc, stosowany po-
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na przedstawiajgca dziewczynki biegnie ponizej krzywej cigglej
przedstawiajgcej chtopcow. Poczynajac od wieku 3 lat obserwuje
sie dos¢ gwattowny wzrost procentu, ktory w wieku szkolnym od
7 lat waha sie powyzej 70%, przekraczajagc nawet 90%.
Ogolnie przyjmuje sie, ze najwiecej zarazone owsikami sg dzie-
ci w wieku szkolnym 6 — 18 lat, najmniej niemowleta, a posrednio-
dorosli. W Washingtonie D. C. Cram i Reardon (1939)
stwierdzili czesto§¢ owsikéw u dzieci przedszkolnych w 35%,.
u dzieci szkolnych w 51%, podczas gdy u dorostych byto 22%.

Wyniki nasze, aczkolwiek nie przedstawiajg faktycznego stanu
z poprzednio przytoczonych powoddw, sg jednak bardzo pokazne,
jak na nasze stosunki i daleko odbiegajg od badan innych autoréw.
Dotychczas najwyzszy procent owsikow w Polsce (26%) stwierdzit
w Krakowie Pochopien, (1947) opierajgc sie na badaniu Slu-
zu z odbytnicy. Cyfry nasze odnoszg sie do Oliwy, dzielnicy miasta
Gdanska o niezbyt zageszczonych mieszkaniach, ale nie sg zapewne'
wyjatkiem w poréwnaniu z resztg kraju. Musimy sobie zatem zda¢
sprawe, ze owsiki sg najpospolitszym u nas robakiem pasozytniczym
ludzi.

Owsiki sg réwnie bardzo rozpowszechnione na calym Swiecie.
Cyfry wykazujace ich procent wystepowania bardzo sie r6znig u po-
szczeg6lnych autoréw. | tak tylko na podstawie znajdywanych jaje-
czek w kale stwierdzono owsiki u 19% dzieci w Parahyba w Brazy-
lii (de Arag ao, 1938), w Kijowie u 17% (Cher Kas ow,
1929), w Konstantynopolu 29% (Hak ki, 1928), w Baku 17%
(Wapilenko, 1943), w Swierdlowsku 33% (Ptotnikow
i Zerchanikow, 1929), na Madagaskarze 22% (Sice, 1927).
Naturalnie, ze cyfry te przy bardziej ulepszonych metodach
wzrastajg. Badania przeprowadzone w rdznych miejscowosciach
ZSRR wahajg sie w procencie dodatnich wynikéw od 45 do 93%:

Bogojawlenski i Demidowa (1927) u 96 dzieci w wie-
ku 3 — 16 lat, badanych za pomocag zeskrobywania zapatkg —
92,7%; Serbinow i Szulman (1927) tg samg metodg

u 113 os6b — 58,4%; Pandéw (1928) wsrod 319 dzieci w wieku
10 — 16 lat — 80,2%; Dubrowinski et all. (1929) w Mo-
skwie u dzieci w wieku 3 — 18 lat — 72%; Bogojawlenski

i Lewitzki (1929) ws$réd 1000 zotnierzy w Azerbejdzanie —
55,6%; Olejnikoff (1929) postugujac sie drewniang szpatut-
kg u 5130 o0s6b — 59,29%; Kudrjatczew i Szensko-

wicz (1930) wsrod dzieci i dorostych w Leningradzie — 45% F

214



Szuchiat (1931) u 299 os6b — 48,2%. Wyniki otrzymane przez
niemieckich autoréw sg w granicach 19 — 96%: Ban ik (1886),
badajac resztki katu wokot odbytu 315 os6b — 30,15%; Schmidt
(1914) wséréd 100 os6b z Rostock po dwukrotnych zeskrobinach —
96%; Berndt (1919) wsréd 1165 dzieci z kliniki w wieku 2 —
14 lat — 76,1%; Gmelin (1919) ws$réd 400 wojskowych —
19%; v. Gottberg (1921) u 200 dzieci, badajac pateczka szkla-
ng $luz z odbytnicy — 32%; Goebel (1922) u 1000 dzieci w Kkli-
nice — 44,6%; v. Drigalski i Koch (1925) u 200 szkol-
nych dzieci 6 — 15 lat, postugujac sie szpatutkg szklang — 57%;
Japha (1925) u 200 dzieci szkolnych — 66% i u 285 chtopcow —
73,3%. W Szwecji badania przeprowadzat Heli sten (1933),
uzywajgc materiatu przesigknietego wazeling, wykazat u 2 grup
dzieci 41,25% i 58,75%. Spaak (1936) na klinice dzieciecej
znajduje 45%. W Finlandii Dahlberg (1905), pobierajgc maty
metalowg tyzeczka kat i $luz z odbytnicy 2 753 os6b, spotkat owsiki
tylko w 3,1%. W kilka lat potem Ruotsalainen (1911)
u 300 dzieci do lat 15 znajduje juz 31,67%. SchUffner (1944)
przypuszcza, ze w Amsterdamie jest okoto 100% dzieci zarazonych
owsikami. W Washingtonie D. C. stwierdzono $rednie wystepowanie
enterobiasis u biatych w 41%, w Toronto (Kanada) wsrdd dorostych
byto 52% zarazonych, a wsérdd dzieci 60% (Kuitenen-EKk-
baum, 1943), w potudniowej Dakocie u dzieci szkolnych 39%
(Mauss, 1945), w San Francisko /ws$réd chtopcow 29%, a u dziew-
czynek 34% (Jacobs, 1942 r.). W Nowym Orleanie znaleziono
owsiki w 30% operowanych wyrostkow robaczkowych (Schen-
hen i Moss, 1942). W Londynie u dzieci w szpitalu Young
(1942) wykazat 42% enterobiasis.

Stoll (1947) przypuszcza, ze w przyblizeniu 209 milionéw
ludzi na Swiecie zarazonych jest owsikami.

W epidemiologii enterobiasis duzg role odgrywa rodzina. Pra-
wie z reguty, gdy spotkamy owsiki u jednego dziecka, mozna je zna-
lez¢ i u pozostatych dzieci danej rodziny, a czesto i u dorostych.
Enterobiasis jest wiec chorobg rodzinna. Wykazali to tez cyfrowo
amerykanscy badacze Jones, M. F. (1937), Cram (1941)
i inni. W jednej pracy przebadano 320 rodzin, w tym 286 biatych i 34
murzynskie. Charakter rodzinny owsikéw szczeg6lnie wystepowat
u biatych. U dzieci znaleziono 72% owsikéw, podczas gdy u doro-
stych 36%. Wsrdd rodzin biatych przecietnie 3 osoby bytly zarazone.
W blisko potowie przypadkéw jedno lub obydwoje rodzice byli za-
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wszechnie i stale powinienby da¢ przy zupelnym zniszczeniu wszyst-
kich wszy bezpowrotne zniknigcie duru plamistego. To jednak to-
talne odwszawienie jest jak dotychczas sprawg nieosiggalna.

Totez wydawato nam sie waznym po przekontrolowaniu wszyst-
kich dostepnych nam preparatdw desynsekcyjnych, ustalenie pre-
paratu dziatajgcego skutecznie i jak najszybciej i stad nadajgcego
sie do uzywania w przypadku dezynsekcji chorego i jego otoczenia.

Wprawdzie najskuteczniejsza, klasyczng i do ery przed DDT
uzywang powszechnie metoda byta dezynsekcja i dezynfekcja przy
pomocy najrozmaitszego typu komor, ktore niszczytly zardwno wszy,
jak tef ijaja, oraz wszystkie zarazki. Jednak stosowanie ich w prak-
tyce napotyka czesto na trudnosci nie do pokonania.

Niestety nie udato nam' sie otrzymacé preparatu sowieckiego
K, ktéry zastosowany w ostatniej wojnie, dat bardzo dobre wy-
niki.

Do doswiadczen uzyto nastepujace preparaty: amerykanski
proszek DDT, niemiecki preparat uzywany w czasie ostatniej woj-
ny na froncie pod nazwg ,,Lausepuder”. Proszek powyzszy zostat
wyprodukowany przez Niemcow w ostatnich latach wojny i byt juz
w powszechnym uzyciu w armii niemieckiej w 1944 roku. Jest on
proszkiem mato lothym o intensywnej woni, przypominajgcej nieco
zapach naftaliny, o sktadzie chemicznym nieznanym. Utrzymuje sie
na przedmiotach, odziezy i skérze do$¢ trwale, co sprawia, ze dzia-
fanie jego trwa kilka tygodni. Preparat o kolorze kremowym w po-
staci zasypki utrzymuje swdj intensywny zapach i dziatanie mimo
ztego opakowania (torebki papierowe) przez czas diugi (bo juz
cztery lata). Puder uzywany jest do obsypywania bielizny i ciata
podobnie jak DDT. Delicia réwniez niemiecki preparat o niemitym
zapachu, uzywany do impregnacji odzienia zapobiegawczo przeciw
wszawicy dziata skutecznie, wedtug przepisu, od 4 do 7 dni. Jako
ostatni preparat przebadalismy Pyretrum.

Z powyzszymi preparatami przeprowadziliSmy caly szereg do-
$wiadczen, do ktérych uzyto 18 000 wszy.

. GRUPA DOSWIADCZEN

I grupa doswiadczen wykonana byla z wszami: a) w tempe
raturze pokojowej w szalkach otwartych i b) w temperaturze ter-
mostatu w szalkach otwartych. Do szalek Petri'ego wiozono
krgzki sukna, opylone doktadnie badanymi preparatami (DDT, De-
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licia, Lausepuder, Pyretrum), na ktére umieszczono wszy w ilosci
100 na kazda ptytke. Okres obserwacji trwat do 168 godz. (7 dni).

a) w temperaturze pokojowej w szalkach otwartych pod dzia-
taniem Lausepudru (pudru LP) wszystkie wszy zginety do 7 godz.
Pod wptywem DDT wszy zaczety ging¢ po 7 godz., a zginety wszyst-
kie po 96 godz. Pod dziataniem Delicii wszy zaczely ging¢ dopiero
po 11 godz., a zginety wszystkie po 132 godz. Pod wplywem Pyre-
trum wszy zaczelty ging¢ po 24 godz., a wszystkie zginety po
108 godz. (Rye. 1.).

Rye. 1

Lausepuder;------------- DDT: —+ -- + — Delicia: ....ccceevennne Pyretrum:------



b) w temperaturze termostatu w szalkach otwartych, pod
wpltywem dziatania pudru LP, wszystkie wszy zginety w przeciggu
8 godzin. Pod dziataniem DDT wszy zaczely gina¢ po 4 godz., a zgi-
nety wszystkie po 24 godz. Pod dziataniem Delicii zaczety ging¢ po
10 godz., a wszystkie zginety po 120 godz. Pod wptywem Pyretrum

wszy zaczely ging¢ po 11 godz., a zginely wszystkie po 72 godz.
(Ryc. 2.).

Ryc. 2.

Lausepuder: DD T:-—-f —+ — Deliria: ...ooooeon. Pyretrum:-—-—
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. GRUPA DOSWIADCZEN

Il grupa doswiadczen byta wykonana z wszami:

a) w temperaturze pokojowej w szalkach zamknietych: Pod
dziataniem pudru LP wszy wszystkie zginety w 3 godz. Pod dziata-
niem DDT wszy zaczety-ging¢ po 8 godz., a reszta zgineta po 84 godz.
Pod wplywem Delicii zaczety ging¢ po 36 godz., a wszystkie zginety
po 156 godz. Pod dziataniem Pyretrum wszy zaczety ging¢ po
24 godz., a zginety wszystkie po 108 godz. (Ryc. 3.).

*
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b) w temperaturze termostatu w szalkach zamknietych: P
dziataniem pudru LP wszystkie wszy zginety w 2 godz. Pod wply-
wem DDT zaczely ging¢ po 3 godzinach, a reszta zgineta po 12 godz.
Pod dziataniem Delicii wszy zaczety gingé po 10 godzinach, wszyst-
kie zginety do 84 godzin. Pod wptywem Pyretrum wszy zaczely gi-
na¢ po 11 godz., a zginety wszystkie po 60 godz. (Ryc. 4.).
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W tych dwu grupach doswiadczeh wszy pozostajgce pod dzia-
faniem Delicii zachowywaly sie zupetnie tak, jak wszy normalne.

Jak wida¢ z tych doswiadczen najlepsze wyniki otrzymalismy
z preparatem pudru LP. Na drugim miejscu idzie DDT, na trzecim
Pyretrum, a na czwartym Delicia.

Précz tego stwierdziliSmy, ze doSwiadczenia prowadzone w szal-
kach zamknietych wykazaty wieksza skuteczno$¢ preparatu LP.
W temperaturze termostatu wszystkie preparaty dziataty silniej.
Wszy ginely szybciej i w wiekszym procencie.

Poniewaz z tych 4 preparatéw tylko puder LP i DDT daty wy-
niki najlepsze, przeprowadzono z tymi preparatami dalsze do$wiad-
czenia.

IIl. GRUPA DOSWIADCZEN

e |ll. grupa doswiadczen byta prowadzona w nieco zmodyfikowa-
nych warunkach. Do szalek Petri'ego wiozono wszy na sukien-
ka opylone doktadnie preparatami DDT i LP.

a) wszy trzymano w szalkach zamknietych w temperaturze
pokojowej i co pewien czas (po 5°, 10°, 15°, 20°, 25’, 30°, 45°, 1 godz.,
1,5 godz., 2 godz.) wyjmowano cze$¢ wszy i umieszczano na sukienku
nie opylonym w szalce otwartej, imitujgc warunki naturalne.

Wszy, pozostajgce pod wptywem pudru LP przez 2 godz.. zacze-
ty ging¢ po 8 godz., a wszystkie zginety w 60 godz., trzymane 5’ pod
wplywem preparatu LP zaczely gina¢ po 36 godz., reszta zgineta po
96 godz. (Ryc. 5.).

Ryc. 5.
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Wszy pozostajgce pod dziataniem DDT przez 2 godz. zaczely
ging¢ po 72 godz., a zginety po 144 godz. Trzymane 5’ pod wplywem
preparatu zaczely gina¢ po 108 godz., a zginety wszystkie po
144 godz. (Ryc. 6.).

Ryc. 6.

W IlIl grupie doswiadczen a) stwierdziliSmy, ze wszy,
pozostajgce pod dziataniem pudru LP przez 5’°, byly juz bardzo oskat-
bione, ssaly jednak jeszcze krew i nakarmity sie po 24 godzinach
w 60%, a po 96 godzinach juz tylko w 10%. Wszy trzymane w iden-
tycznych warunkach 30' pod dziataniem preparatu, nakarmity sie po
24 godzinach w 10%, a po 48 godzinach, choé zyly jeszcze, zadna sie
juz nie nakarmita. Te, ktore byty pod dziataniem preparatu LP 45’
byty juz tak ostabione, ze ani jedna nie byta zdolna do ssania krwi
(Ryc. 7.).



b) identyczne doswiadczenie, jak w a) przeprowadzono z wsza-
mi w szalkach zamknietych w temperaturze termostatu, pdézniegj
przenoszono wszy zaleznie od czasu do warunkéw naturalnych.

Wszy, pozostajgce 2 godz. pod dziataniem pudru LP w tempe-
raturze termostatu, zginety w 5 godzinach. Trzymane 5° w prepara-
cie zaczety ging¢é po 10 godzinach, a reszta zgineta po 72 godz.
(Ryc. 8.).

Ryc. 8.

Pod dziataniem DDT wszy trzymane 2 godziny zaczely gingé
po 11 godzinach, wszystkie zginety po 48 godzinach. Wszy, pozosta-
jace pod wptywem DDT 5°, zaczety ging¢ po 12 godzinach, wszystkie
zginety po 72 godzinach. (Ryc. 9.).

Ryc. 9.



Wszy w b) LI grupy doswiadczen byly jeszcze bardziej osta-
bione. Trzymane 5’ pod wptywem pudru LP, po 24 godz. bardzo sta-
bo ssaty i nakarmity sie w 40%, po 48 godz. juz zadna sie nie na-
karmita. Tak samo zachowaty sie wszy bedace pod wplywem prepa-
ratu 10°. Wszy, pozostajagce pod wplywem preparatu 15°, po 24 godz.
zaledwie 20% sie nakarmito, po 48 godz. ani jedna. Wszy bedgce 20’
pod dziataniem preparatu nie przyssaty sie, ani nie nakarmity.
(Ryc. 10.).

Ryc. 10.

| trzecia grupa doswiadczen wykazata, ze preparat LP zabijat
szybciej i predzej, niz DDT. Temperatura przyspiesza skutecznos$¢
preparatow.

IV. GRUPA DOSWIADCZEN

a) Wszy umieszczono w szalkach zamknietych na sukienkach
opylonych pudrem LP i proszkiem DDT w temperaturze pokojowej
i co pewien czas tak samo, jak w doswiadczeniach LU. grupy, wyj-
mowano cze$¢ wszy i wkiadano na sukienka nie opylone do szalek
zamknietych.

Wszy, trzymane 2 godz. pod wptywem pudru LP, zaczely gingé
po 3 godz., a po 10 godz. zginety wszystkie. Trzymane 5’ zaczely gi-
na¢ po 48 godz., wszystkie zginety po 120 godz. (Ryc. 11.).

Pod wptywem DDT trzymane wszy 2 godz. pod dziataniem pre-
paratu, poczety ginaé po 11 godz., a po 72 godz. zginety wszystkie*
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Rye. 11.

Trzymane 5’ zaczety gina¢ po 48 godz., wszystkie zginety po 120 godz.
(Ryc. 12.).

Ryc. 12.

Wszy w tej grupie doswiadczen a) trzymane pod dziataniem
pudru LP 5’ po 24 godz. nakarmity sie w 40%, po 48 godz. w 30%,
po 72 godz. w 30%, po 84 godz. w 20%, po 96 godz. w 10%, po
108 godz. 0%. Po dziataniu przez 15’ preparatu po 24 godz. nakar-
mito sie 30%, po 48 godz. 20%, po 72 godz. 10%, po 84 godz. juz
zadna wesz nie nakarmita sie. Te wszy, ktdre bytly 20’ pod wptywem
preparatu, ani jedna juz nie ssata, ani nie nakarmita sig, mimo, ze
jeszcze zyly. (Ryc. 13.).
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Ryc. 13.

b) Wszy umieszczono w szalkach zamknietych na sukienkac
opylonych preparatami LP i DDT w temperaturze termostatu.
Z wszami przeprowadzono manipulacje identyczng jak przy a).

Wszy trzymane 2 godz. pod wptywem LP wyginely wszystkie
W ciggu 2 godz. Trzymane 5’ zaczely gina¢ po 9 godz., zginely po
24 godz. (Ryc. 14.).

Ryc. 14.

Pod dziataniem DDT trzymane 2 godz. zaczety gina¢ po 5 godz.,
wszystkie zginety po 10 godz. Trzymane 5’ zaczely ging¢ po 10 go-
dzinach, wszystkie zginety po 24 godz. (Ryc. 15).

Czwarta grupa doswiadczen wykazata lepszg skuteczno$é pre-
paratow, niz w trzeciej grupie dosSwiadczen, prowadzonych w szal-
kach otwartych. Czas giniecia wszy trzymanych w termostacie byt
szybszy. | w tej grupie doswiadczen puder LP dat lepsze wyniki
w poréwnaniu z preparatem DDT. Wszy ginely predzej i prog™nt
padtych w poszczegllnych dniach byt wiekszy.
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Ryc. 15.

V. GRUPA DOSWIADCZEN

V grupe doswiadczen przeprowadzono dla wykazania, jaki
wpltyw majg preparaty na jaja wszy. Umieszczono sukienka do-
brze obtozone gnidami wszy na sukienkach, opylonych preparata-
mi w zamknietych szalkach Petrie’go w termostacie. Dla kontroli
umieszczono tez sukienko z jajami w szalce na sukienku nie opylo-
nym. Stwierdzono, ze z sukienka kontrolnego wszy zaczely sie wy-
lega¢ w 5 dniu, a skonczyly w 6. Z sukienka umieszczonego pod
dziataniem Delicii wszy wylegty sie 6 dnia wszystkie. Z sukienka
umieszczonego pod dzialaniem Pyretrum wszy wylegty sie tak sa-
mo, jak pod dziataniem Delicii 6 dnia wszystkie. Z sukienka umiesz-
czonego na opylonym proszkiem DDT wszy zaczely sie wylegac
6 dnia a skonczyty 7 dnia. Z sukienka umieszczonego na sukienku
opylonym pudrem LP wszy sie w ogéle nie wylegtly.

Jak wynika z tego doSwiadczenia pary preparatu pudru LP za-
bijajg jaja — gnidy wszy.

Celem przekonania sie, czy preparat puder LP dziata odstra-
szajagco na wszy, przeprowadzono nastepujace doswiadczenia:

a) 100 wszy umieszczono na sukienku w szalce, ktore miato
wolny pas od proszku szerokosci 2,5 cm. Dwa pozostate péikola
obsypano doktadnie proszkiem LP. Sukienko o $rednicy 8 cm.. Wszy
umieszczone na sukienku partii obsypanej zdradzaty duzy niepokdj.
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Wieksza czes¢ tych wszy przeniosta sie na pas wolny od pudru LP.
(Ryc. 16.).
b) 100 wszy umieszczono na sukien:
ku, ktére bylo obsypane preparatem
LP w $rodku w ksztatcie kota o $red-
nicy 2 cm i na obwodzie pas szeroko-
§ci 1 cm. Pas wewnetrzny o szerokosci
2 cm byt wolny od prosz
dobnie jak w doswiadczeniu a) zdra-
dzaty duzy niepokdj. Wieksza czesé
wszy opuscita srodek sukienka opylone-
go, przeszta przez pas wolny, przekro-
czyla pas obsypany pudrem na obwo-
Ryc. 16. dzie i przeniosta sie pod spod sukienka.
Znikoma czes$¢ pozostata w przestrzeni
wolnej od preparatu miedzy dwoma miejscami sukienka opylonymi
pudrem LP. (Ryc. 17.).
C) Trzeci eksperyment wykonano w ten sposéb, ze umieszcz
no wszy na sukienku, ktére byto opylone tylko w $rodku w ksztat-
cie kota o Srednicy 4 cm. pas zewnetrzny byt wolny od preparatu.

Ryc. 17. Ryc. 18.

Wszy po natozeniu na $rodku sukienka, ktére byto opylone, opusci-
ty wszystkie to miejsce i przeniosty sie na pas obwodowy wolny od
preparatu. | tutaj tez zauwazyliSmy zdenerwowanie wszy. Te trzy
préby wykazujg, ze preparat ten dziala odstraszajgco na wszy.
(Ryc. 18.).
d) Na skore reki, w ktora wtarto uprzednio preparat puder LI

natozono zdrowe wszy. Wszy okazywaty duzy niepokoj. Cze$¢ z nich
przyssata sie, pita krew, ruch jelita byt widoczny, ale po krotkim
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czasie odpadaty, przewracajgc sie na plecy, wszy ruszaty nerwowo
ndézkami i niezdolne juz byty do zycia. Cze$¢ przeniosta sie na skdre
reki wolnej od wtartego proszku LP. | to doswiadczenie przemawia
za tym, ze preparat LP dziata odstraszajgco na wszy. Puder LP
wtarty w skore nie dawat zadnych obrazen.

Identyczne dosSwiadczenia wykonane z preparatem DDT wyka-
zaly brak wszelkiego dziatania odstraszajgcego tego preparatu, jak
to wynika z prac nad DDT. (Radto, Starzyk.).

STRESZCZENIE

Przeprowadzono badania nad skutecznoscig roznych prepara-
téw dezynsekcyjnych, uzywanych w Polsce do zwalczania wszawicy
przy durze wysypkowym.

Do badan poréwnawczych uzyto nastepujgcych preparatow:
amerykanskiego proszku DDT, niemieckiego preparatu, uzywane-
go w czasie ostatniej wojny na froncie pod nazwg Lausepuder. Pro-
szek powyzszy zostat wyprodukowany przez Niemcoéw w ostatnich
latach wojny i byt juz w powszechnym uzyciu w armii niemieckiej
w 1944 roku. Jest proszkiem mato lotnym o skiadzie chemicznym
nieznanym. Utrzymuje sie na przedmiotach odziezy i skérze dosc
trwale, co sprawia, ze dziatanie jego trwa kilka tygodni. Preparat
utrzymuje swoje dziatanie mimo ztego opakowania przez czas dtugi,
wynoszacy juz cztery lata. Puder uzywany jest do obsypywania
bielizny i ciata podobnie jak DDT. Delicia rowniez niemiecki prepa-
rat o niemitym zapachu uzywany do impregnacji odzienia zapobie-
gawczo przeciw wszawicy, dzialajgcy skutecznie wedlug przepisu
od 4 do 7 dni. Jako ostatni preparat przebadalismy Pyretrum.

Badania przeprowadzono przy uzyciu 18 000 wszy odziezowych,
ktore poddawano dziataniu poszczegblnych preparatow kolejno
w réznych warunkach. | tak wykonano doswiadczenia przez opyla-
nie sukienek w szalkach Petrie’go w temperaturze pokojowej i ter-
mostatu, w szalkach otwartych i zamknietych. Na sukienkach
umieszczano dojrzate wszy, ktére obserwowano w kazdym dos$wiad-
czeniu 0d10 do 144 godzin. ldentyczne préby wykonano z jajami
wszy. Badano réwniez wptyw preparatow na skore cziowieka.

Na podstawie przeprowadzonych doswiadczen uzyskano naste-
pujace wyniki:
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puder LP dziata na wszy szybciej niz preparat DDT,;

puder LP zabija nie tylko wszy lecz takze i jaja wszy
(gnidy), ktérych nie zabija proszek DDT;

3. puder LP dziata odstraszajgco na wszy, co ma donioste zna-
czenie zapobiegawcze, czym rozni sie¢ od DDT,;

4. moze nieco ujemng cechg pudru LP jest jego zapach, pod-
czas gdy DDT jest bezwonny, oraz pewne dziatanie draznig-
ce, zaobserwowane przy stosowaniu pudru LP w okolicach
pach i pachwin, zreszta szybko ustepujace.

5. preparat Pyretrum nie dziata odstraszajgco na wszy i dzia-
ta nieco silniej, niz Delicia;

6. preparat Delicia uzywany masowo w pierwszych latach woj-
ny przez armie niemieckg do impregnacji odziezy ustepuje
bardzo w skutecznosci poprzednio wymienionym preparatom.

Celem pracy tej bylo ustalenie spos$rdéd uzywanych w Polsce

preparatow? takiego, ktéry okaze sie najskuteczniejszym, jako $ro-
dek w opanowywaniu ognisk duru wysypkowego. Poniewaz dotych-
czasowe metody zwalczania wszawicy w ogniskach epidemicznych
przy pomocy kapieli i komdr sg klopotliwe i w praktyce czesto za-
wodzg z powodu trudnosci nie do pokonania.

COMPARATIVE STUDIES ON SOME DISINSECTANT
PREPARATIONS USED FOR COMBATING LOUSINESS

Investigations were carried out on the efficacy of various
desinsectant preparations used in Poland for combating lousiness
in cases of typhus fever.

For comparative studies the following preparations were used:

1. The American - manufactured DDT powder.

2. The German ? made preparation, known as Lausepuder,
which was used at the front-lines during the last war. This
desinsectant was invented by the Germans in the last years
of the World War Il and was in general use in the German,
army by 1944. It is not as volatile as other preparations of
the same kind, and its chemical composition is not known.
When sprinkled over articles of wearing apparel or over
the body it adheres to the surface which helps preserve its
effective power for several weeks. The Lausepuder in spite
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of its being badly packed, has retained its destroying pro-
perty for 4 years. Like DDT it was used for protective
impregnation of clothing and linen against lice.

,Delicia“ also a German preparation, which was used for
the preventive impregnation of clothing against lice, re-
tains its destroying property against lice for a period of
from 4—7 days, after its having been applied to desinsec-
ted objects.

,Pyretrum" was the last preparation we have examined.
Investigations were performed on 18 000 lice which were ex-
posed succeeively to respective actions of each preparation
in various environmental conditions. Experiments were
made by using pieces of cloth which were sprinkled with
anti-louse preparations in Petri's scale pans, at chamber
and thermostate temperatures respectively in both open and
closed scales.

On the pieces of cloth, grown lice were placed. They were
submitted to observation which, at each experiment, lasted
from O hr. — 144 hrs. ldentical tests were carried out on
nits. Effects of these preparations upon human skin have
also been checked on.

The results obtained from these experiments are as follows:

,Lausepuder® destroys lice much quicker than DDT.

,,Lausepuder” not only kills lice but also destroys nits in
contrast to DDT which affects lice only.

L. P. scares away lice. DDT does not posses this protecti-
ve property.

Perhaps the only drawback in ,,Lausepuder” as compared
with DDT is its offensive smell. DDT is a non-smelling
desinsectant. It also irritates skin in the proximity of arm-
pits and groins but the effects of irritation recede in a com-
paratively short time.

Pyretrum preparation does not scare away lice. Its effect
upon lice is somewhat stronger than that of the Delicia
powder.

The Delicia powder commonly used in the German army in
the first years of the last war for impregnating clothing
and linen has considerably weaker effect upon lice than
the afore-mentioned desinsectants.
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These investigations were carried out with the objective of fin-

ding out which of the dasinsectant preparations, now in use in this
country, would be most effective in destroying lice and consequen-
tly in arresting the spread of the typhus fever at its source. The
present day methods of combating lousiness in epidemic centres
based on providing communities with baths and desinfection cham-
bers are troublesome and more often than not have proved imprac-
tical because of the many difficulties that stand in the way of their
execution.
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Mgr. W. H. Gliwic

W SPRAWIE RZEKOMEGO PRZYSTOSOWANIA BARWNEGO
WSZY ODZIEZOWEJ: (P. HUMANUS CORPORIS)

(Z Zaktadu Biologii A. L. G., oraz Inst. Medycyny Morskigj
i Tropikalnej)

Nuttal (1919) *), Siko.ra (1917) **) twierdzg, ze wesz
w ciggu swego okresu larwalnego ma duzag zdolno$¢ zmiany ubar-
wienia i ze zmiana ta zalezy od barwy otoczenia. Sikora dowo-
dzi, ze wesz hodowana na czarnym tle staje sie czarna, na biatym
biata, a jej zdolno$¢ przystosowawcza siega nawet tak daleko, ze
mozemy da¢ tu pewne stopniowanie tta: tlo szare i otrzymamy
wszy szare.

W moich badaniach uzytam okoto 4 600 wszy. Przeprowadzitam
trzy kolejne hodowle na $wietle na tle czarnym i biatym, oraz 7 ho-
dowli w klatkach metalowych, bez dostepu $wiatta, oklejonych od
wewnatrz czarnym lub biatym papierem, na skrawkach sukna czar-
nego lub biatego. Hodowle te byly prowadzone w specjalnej cieplar-
ce ekologicznej z szyba, celofanowa, w cieptocie -j-29° — —+430°C.
Do hodowli na Swietle uzytam piytek Petrie‘go, oklejonych
suknem czarnym lub biatym. Hodowle te byly prowadzone od Swie-
zo wylegtych wszy, az do okresu petnej dojrzato$ci. W cieptocie
-j-29° — -]-30” wesz osigga dojrzatos¢ po 13 dniach. U wszy hodo-
wanych w ptytkach dojrzatos¢ byta na ogét op6zniona o 1 lub 2 dni.
Mogto to by¢ spowodowane zaréwno szkodliwym dziataniem S$wia-
tha, jak i gorszymi warunkami karmienia w stosunku do klatek.
Wszy pochodzity z hodowli prowadzonej w Instytucie Medycyny
Morskiej i Tropikalnej.***)

*) Praca byta mi dostgpna jedynie z referatu: Nuttal G. H. T. (19190 The Biology

of Pediculus Humanus. Parasitology, Il, 201—220.
**) Sikora 1917 teh, f. Schiffs u Tro. Bd. 21 9. 172 i N4
<+ Na tym miejscu dziekuje dr St. Krynskiemu za dostarczenie materiatu do

doswiadczen.
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Wszelkie odchylenia barwy, spowodowane zmienng iloScig me-
lanin6bw, obserwowane przeze mnie u wszy w tych hodowlach lezaty
w nasileniu swym w granicach zmiennosci barwy u wszy, hodowa-
nych systemem Weigla i nie poddawanych dziataniu S$wiatta
i zmienionej barwy otoczenia. Te zmiany barwy w normalnej wei-
glowskiej hodowli zalezg od: 1) wieku wszy, 2) uszkodzen wywo-
tanych zmianami w skiadzie krwi karmiciela np. w wypadku spozy-
cia przez karmiciela nadmiernej ilosci alkoholu, 3) zmiany w che-
mizmie podioza.

Stwierdzitam mianowicie w ciggu tych 10 hodowli, oraz szere-
gu hodowli zwigzanych z innego rodzaju badaniami, ze wesz" jest
bardzo wrazliwa i stosunkowo tatwo mozna spowodowa¢ zaha-
mowanie jej rozwoju takimi czynnikami, jak: niedokarmie-
nie, silne Swiatto dzienne, Swiatto lampy kwarcowej, szkodliwe czyn-
niki chemiczne we krwi i w podtozu. Wszy o wstrzymanym rozwoju
sg zawsze jasniejsze od wszy tego samego wieku, ale rozwinietych
normalnie, z dwdéch przyczyn: 1) gorszego odktadania melaniny
w pancerzu chitynowym, 2) mniej wypetnionego przewodu pokar-
mowego. Préby naswietlania lampa kwarcowa nie wykazaty jednak
zadnego specyficznego wptywu promieni ultrafioletowych na zdol-
no$¢ odkitadania melaninbw w pancerzu chitynowym.

U wszy hodowanych w klatkach czarnych i biatych w ciemno-
§ci, nalezycie karmionych, gdy nie dziataty zadne szkodliwe czynni-
ki, nie stwierdzitam zmian ubarwienia w rodzaju tych, o jakich
mowi Sikora. Wszy czarnych i biatych nie udato mi sie otrzy-
macé. Melanina jest u wszy umieszczona w pancerzu chitynowym.
Tworzy ona rodzaj ciemnej gwiazdy na gornej stronie tutowia, oraz
otacza ciemnymi pierScieniami przetchlinki po bokach tutowia i od-
wiloku. To pelne ubarwienie obserwuje sie u wszy po pierwszej lin-
ce. W stosunku do plam barwika ciemny przewod pokarmowy prze-
Swiecajacy poprzez pancerz, stanowi bez poréwnania wieksza po-
wierzchnie ciemna.

Wedtug moich badan, przystosowanie do barwy podtoza w cig-
gu zycia indywidualnego nie istnieje. Tto nie ma zadnego wplywu na
tworzenie plam melaniny.
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ON AN ALLEGED ADJUSTMENT OF BODY LOUSE
TO COLOURS

(P. Humanus corporis)

Nuttal (in 1919) and Sikora (in 1917) maintain that
in the course of its larval period, the louse is endowed with a ca-
pacity for changing its colour and adapting it to the colour of an
environment. Sikora propounds the view that a louse bred on
the black background becomes black; one kept in the white colou-
red surroundings turns white and that its adaptability to colour
is so great that it is even susceptible.to shadings: thus gray colour,
according to him, will cause lice to become gray.

In my investigations | have wused about 4600 Ilice.
Altogether | have performed three consecutive breeding
tests: one was concerned with lice, bred in conditions of light
exposure, another with lice bred respectively on black and white
backgrounds and the third comprised seven cultures in metal,
lightproof cages lined with white or black paper with a strip of
black or white cloth running in the middle of the cage. Lice were bred
in a specially constructed ecological thermostate provided with
a celophane covered opening at a temperature of from 29 —
30 degrees C. For breeding lice at light exposure | have used Pe-
tri's scales lined with black or rwhite cloth. These breeding experi-
ments . covered the wholl time period of the development of
lice since their hatching till they became fully mature.
Lice, when Kkept at a temperature of from 29 — 30 de-
grees C., mature fully in 13 days. Lice bred in scales were from 1 to
2 days behind in attaining the full growth as compared with those
which had been bred in cages, this probably beeing due to the
harmful action of light as well as to inferior feeding conditions in
contrast to those existing in cages. All deviations in colour caused
by a changeable amount of melanines, or rather the intensity of
these deviations, lay within the, sphere of changeability of colour,
as seen in lice bred in accordance with Weigl's method i e
without their being subjected to the action of light and to the altered
colour of an environment.

These changes in colour in a normal Weigl‘ culture depend
on a number of factors, namely: 1) on the age of a louse, 2) injuries
caused by changes in the composition of blood of the host, in case
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of overindulgence, on his part, in the use of alcohol and 3) on chan-
ges in the chemism of the base.

My findings, in the course of these 10 breeding tests as well
as in others, connected with investigations of a different nature,
have shown that the louse is a very sensitive parasite and that it is
relatively easy to inhibit its growth, either through undernourish-
ment, or by exposing it to a strong daylight, ot to a quartz lamp
irradiation, or by subjecting it to the action of injurious chemical
elements found in the blood or in the base. Lice, the growth of
which has been impaired are always lighter in colour than those
of equal age, yet of normal growth. This is caused by an insuffi-
cient deposition of melanine in the chitinous plates, and by the di-
gestive tract being less filled with food than in the case of normally
developed lice. The quartz lamp irradiation showed that ultra violet
rays were in no way conducive to increasing the ability of deposi-
ting melanine in the chitinous plates.

In lice which were bred separately in white and black cages,
I could not find, in the absence of other harmful factors any chan-
ges in their colouring, mentioned by Sikora.

Melanine in a louse is found in chitinous plates. It is shaped like
a dark star on the upper dorsal part of its body, and surrounds
ringlike fashion spiracles on the both sides of the dorsum and those
of the abdomen. This full scale colouring is observed in lice after
the first moult. Relatively to the pigmentary spots the dark coloured
digestive tract visible through the plates occupies considerably
larger dark coloured portion of the surface.

My findings lead me to believe that the adjustment of lice to
the colour of a base must be considered as non existant. The base is
of no consequence in the process of formation of. melanine spots.

240



Dr Wtadystaw Prazmowski

WARUNKI METEOROLOGICZNE,
TOWARZYSZACE NASILANIU SIE DURU PLAMISTEGO

(Z Panstwowego Zaktadu Higieny.)

Dur plamisty w swym rocznym przebiegu wykazuje typowe
okresy nasilenia. Zjawisko to, mniej charakterystyczne w odniesie-
niu do matych jednostek terytorialnych np. powiatéw, daje sie wy-
raznie zaobserwowaé na terenie poszczeg6lnych wojewddztw. Whnio-
sek powyzszy ustalamy na podstawie przebiegu duru plamistego
w okresie dziesieciolecia lat 1928 — 1937 na terenie wojew. wilen-
skiego. Wykreslajgc w tym czasokresie krzywe zachorowan na dur
plamisty dla poszZxeg6lnych powiatéw, stwierdzamy, ze w zalezno$-
ci od powiatow bardziej, badz tez mniej nawiedzanych durem pla-
mistym, krzywe ich zachorowan wykazuja réwniez mniej lub wiecej
typowo zaznaczajgcy sie okres nasilenia. W pewnych okresach ka-
lendarzowych roku zjawia sie kilka do kilkudziesieciu przypadkéw
zachorowan, gdy w innych wystepujg zaledwie pojedyncze, spora-
dyczne przypadki po dtuzszych lub krétszych odstepach czasu. Ty-
powos$¢ tsgo zjawiska mniej zarysowujaca sie w latach 1928 —
1929, szczegdlnie w pow. postawskim, wykazujagcym dos$¢ ciagia
i wysoka liczbe zachorowan, uwidacznia sie wyraznie w latach 1930
do 1937.

Jednakze zasadniczy obraz przebiegu duru plamistego w okre-
sie rocznym uzyskujemy, obserwujgc go na terenie catego wojew.
wileriskiego. Na skutek nawarstwiania sie drobnych wahah na te-
renach poszczeg6lnych powiatéw, krzywa zachorowan wojewodztwa
przyjmuje juz bardziej typowy i regularny charakter. Krzywa rocz-
na zachorowan wystepuje w formie ciggtej, wysoko sie wznoszacej
fali w okresie zimy i wiosny, natomiast nisko potozonej i niekiedy
przerywanej fali w ©kresie lata i jesieni. Zaznacza sie¢ w ten sposob
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stata tgcznos¢ poszczegélnych okresdw epidemicznych, przy czym
ogniwem stajg sie pojedyncze, niekiedy po diuzszej przerwie wyste-
pujace, przypadki zachorowan w wygasajgcych ogniskach epide-
micznych.

Przecietny obraz przebiegu zachorowar na dur plamisty w okre-
sie rocznym dziesieciolecia 1928-37 uzyskujemy, wykre$lajac krzy-
wa Srednich zachorowan dla poszczegélnych tygodni dziesieciolecia.
Uzyskana w ten spos6b przecietha roczna zachorowan wykazuje
dwa wyraznie odgraniczajagce sie odcinki. Poczynajac od 48 tygo-
dnia, obserwujemy narastanie zachorowan i wznoszenie sie krzy-
wej, ktore utrzymuje sie do 28 tygodnia roku nastepnego. Na po-
wyzszej fali nasilenia duru plamistego rozrézni¢ mozemy ponadto
dwa okresy: 1) nieznacznego, poczatkowego nasilenia w czasie od
48 do 2 tygodnia, o ilosci zachorowan w granicach od 6 do 12
i 11) silniejszego, wiasciwego nasilenia, ciggnacego sie od 3 do 28 ty-
godnia, a wykazujgcego 16 — 28 przypadkoéw zachorowan tygodnio-
wo. Reszte okresu rocznego tj. odcinek krzywej od 28 do 48 tygod-
nia, wykazuje niski poziom zachorowan, wahajacych sie od 1 do
4 tygodniowo. W odniesieniu do okreséw miesiecznych fala nasile-
nia duru plamistego miesci sie w czasie od grudnia do lipca, niski
za$ poziom zachorowan przypada od lipca do grudnia.

Powyzsza przecietna krzywa przebiegu duru plamistego w dzie-
siecioleciu w wiekszosci wypadkow odpowiada faktycznej krzywej
lat poszczegdlnych, roznigc sie jedynie stopniem nasilenia. Nato-
miast wykazuje ona znaczne przesunigcia w czasie w stosunku do
epidemii, ktére wystepowaty niegdy$ na terenie wojew. wilenskiego.
Tak wiec epidemie duru plamistego w roku 1812 — 1813 wg Jedrze-
ja Sniadeckiego ,mozna albowiem bez bledu na trzy po-
dzieli¢ okresy, z ktérych pierwszy od lipca az do poczatku paz-
dziernika, pokazuje nam chorobe lekkg i rzadko $miertelng, drugi
od poczatku pazdziernika az do lutego okropng i nader niebezpiecz-
na, trzeci natomiast zmniejszajacg sie coraz bardziej, mniej ciezszg
i juz do pokonania tatwiejszg". ROwniez Bertrand o powyz-
szej epidemii, twierdzi, ze ,poczatek jej mozna by liczy¢ od mies.
sierpnia. Dosiegta ona najwyzszego stopnia w miesigcu listopadzie,
kiedy najtezsze uderzylty mrozy, ku wiosnie zmniejsza¢ sie zwolna
poczeta, a w miesigcu maju febrom niejako miejsca zupetnie ustagpi-
ta'4 Jak z powyzszego wynika obecnie wystepujgcy okres nasilenia
duru plamistego jest znacznie pézZzniejszy w por6éwnaniu do epidemii
przed przeszio stu laty.
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Przechodzac obecnie do omowienia ewentualnych przyczyn se-
zonowego narastania duru plamistego, zaznaczy¢ nalezy, ze w duzej
mierze wzrost nasilenia jest zwigzany z pojawieniem sie ciezszych
postaci schorzenia, ktére w tym samym S$rodowisku juz uprzednio
sie znajdowaty, jednakze ze wzgledu na lekki, badZ nietypowy, cze-
sto grypowy przebieg, nie byty ujawnione. Powyzsze podoje rowniez
J. Sniadecki w zdaniu ,,na samym za$ wstepie tak zazwyczaj
goraczka ta byta lekka, iz jg czesto i mato co uwazano i przybrang
tagodng postacig samych nawet niekiedy zwodzita lekarzy".

Mozemy wymieni¢ kilka ewentualnych przyczyn nasilania sie
duru plamistego. Moze nig by¢ zmiana wiasciwosci biologicznych
zarazka, sprowadzajacych okresowa jego zjadliwos$é, badz tez
ustroju ludzkiego w formie sezonowego obnizenia odpornosci. Zja-
wiska powyzsze mogg by¢ warunkowane szeregiem réznych czynni-
kow, ktorymi w pierwszym rzedzie mogg by¢ bezposrednio dziataja-
ce wptywy meteorologiczne, stany odzywienia ustroju itp. Juz
J. Sniadecki stwierdza, ze ,z najdawniejszych albowiem wie-
kow postrzezenia zgodnie nas uczg, ze epidemiczne gorgczki, ktdre
jak sie zdaje, mnozg sie przez wiasciwe sobie nasienie (zaraze), sg
zawsze nieszczesliwym ptodem jakiej$ kleski na uboga klase ludu
cigzacej, a najistotniej i najczeSciej wojen".

Nasilenie moze by¢ réwniez spowodowane wptywem czynnikéw
natury mechanicznej np. skupiania sie ludnosci i w zwiazku z tym
fatwiejszego zakazania sie wskutek zwiekszonej stycznosci. W da-
nym wypadku czynnikami sprzyjajacymi moga sie okaza¢ warunki
meteorologiczne. Tak np. Obtutowicz w pracy w roku .1888
podaje, ,ze najbardziej trwajg epidemie duru plamistego w zimie,
wygasajg za$ powszechnie ,w lecie, co przypisa¢ nalezy jedjmie oko-
licznosci, ze w zimie chorzy skupiajg sie w chatach, ktdre z powodu
niesprzyjajacych dreszczéw szczelnie zamyka¢ kazg, obawiajac sie
zimna, podczas gdy w lecie chetniej przebywajg w ogrédkach i prze-
wiewnych stodotach, przez co przerzut chorobowy nie staje sie tak
zabéjczy dla oséb zdrowych". Réwniez Sniadecki twierdzi, ze
»hic tyle nie pomaga do zawigzania sie i wylegnienia sie zarazy, jak
liczne zebranie i Scie$nianie ludzi w tym samym miejscu".

Wieksza styczno$¢ ludnosci z ewentualnymi dodatkowymi go-
spodarzami zarazka duru plamistego, jakimi moga by¢ zwierzeta
np. szczur, baran — rdwniez moze wptywac¢ na nasilenie sie scho-
rzenia. | w tym wypadku czynniki meteorologiczne moga wywieraé
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wplyw posredni, sprzyjajac zetknieciu sie ludzi ze zwierzetami
w okresie zimy.

Wymienione powyzej czynniki tak poszczegélnie, jak tez uzu-
petniajac sie wzajemnie mogg powodowac okresc(,ve nasilenie sie
duru plamistego. Przy czym oddziatywanie czynnikdw meteorolo-
gicznych w formie bezposredniej, badZz tez posredniej staje sie bar-
dzo prawdopodobne chociazby ze wzgledu na okresowos$¢ w ich wy-
stepowaniu.

Wptyw poszczeg6lnych czynnikdw meteorologicznych na roz-
woj epidemii jest dzi§ w odniesieniu do szeregu schorzen wyraznie
podkre$lany. Np. stosunek wilgotno$ci do nasilenia duru brzuszne-
go, wysokiej réznicy miedzy maksimum i minimum temperatury
dziennej do nasilenia cholery itp.

W stosunku do nasilenia duru plamistego na pierwszy plan
zdawna wysuwany jest stan cieptoty atmosferycznej. Juz J. $ni a-
decki pisze ,ale rzecz szczegdlna i prawdziwie szczegdlnej uwa-
gi godna jest osobliwsza zgodno$¢ tej goraczki z zimnem, tak dale-
ce, ze ile razy pomnazaty sie mrozy i ona sie wzmagata i w tym zno-
wu samym stosunku zmniejszata razem z nimi. Co sie dato naprzod
widzie¢ w grudniu kiedy zimno 4. tego miesigca nagle od 104
Reaumura do 22° podskoczyto w samym miescie i utrzymywato sie
w jednej niemal mocy az do 25°, ktory to przecigg czasu byt wiasnie
czasem najokropniejszej goraczki, tak co do mocy, jako i co do wie-
losci chorych. Odtad ze zmniejszeniem sie zimna ulagodzita sie
i choroba, az do 3 stycznia, kiedy za odnowieniem mocnego zimna
na nowo sie wzmogta. Owszem nawet stan szczegélnych chorych tak
sie nie mnie tylko, ale i innym zdawat zaleze¢ od stanu zewnetrznej
temperatury powietrza, ze ktérego dnia mr6z byt wiekszy, chorzy
nie tylko wiecej cierpieli, ale sie w rzetelnie wiekszym znajdowali
niebezpieczenstwie, albo juz wprz6d niebezpieczni umierali: kiedy
za zmniejszeniem sie mrozu i choroba fagodniejszg brata postac.
Ktore, od nikogo u nas niezaprzeczone postrzezenie, dlatego szcze-
gblnie do dziejow towarzystwa wciggnag¢ postanowitem, ze niemal
wszyscy sztuki lekarskiej pisarze na to sie zgadzajg, ze zimno cho-
roby epidemiczne zwiaszcza zarazliwe wstrzymuje, ciepto im za$
sprzyja — kiedy gorgczka nasza chociaz ws$rdd lata poczeta wcale
sie miata inaczej i niemal w stosunku odwrotnym cieptomierza pod-
nosita sie, lub spadata. Tak to objawienia zycia zwierzecego tatwo
sie odmieniajg i tak trudno jest pod niezmienne podciggnac je
prawa".
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W jakim stopniu czynniki meteorologiczne pozostajg do zjawi-
wiska periodycznego nasilania sie duru plamistego w okresie rocz-
nym postaramy sie stwierdzi¢ na podstawie poréwnania przebiegu
poszczeg6lnych czynnikéw z odpowiednim przebiegiem duru plami-
stego na terenie wojew. wileAskiego w okresie dziesieciolecia
1928-29 do 1936-37. Przebieg duru plamistego uzyskujemy, przyj-
mujac liczbe zarejestrowanych w okresach tygodniowych przypad-
kow zachorowan, natomiast stan warunkéw meteorologicznych
przedstawiamy wg taskawie nam udzielonych obserwacyj dziennych
Zaktadu Meteorologii U. S. B. w Wilnie. Chociaz odnoszg sie one za-
sadniczo do terenu m. Wilna, to jednak nie mogg wykazywaé zbyt
wielkich odchylen w stosunku do catego wojewo6dztwa, nadajg sie
przeto do poréwnania. Celem uzyskania najbardziej do poréwnania
przystosowanych okresowych danych meteorologicznych, poszcze-
gblne notowania dzienne przeliczyliSmy na $rednie dzienne dla po-
szczegOlnych tygodni, odpowiadajacych $cisle tygodniowym okre-
som zgtoszen zachorowan. W ten sposéb uzyskujemy podstawe nie
tylko dla stwierdzenia stanu wspétrzednie z nasileniem zachorowan
wystepujacych czynnikéw meteorologicznych, lecz réwniez moznos¢
oceny stopnia ich natezenia i nasilenia sie duru plamistego. Musi-
my ponadto zwrdci¢ uwage na wazng okoliczno$¢. Ewentualny
wptyw warunkéw meteorologicznych nie moze sie uwidoczni¢ na fa-
li zarejestrowanych w tym samym okresie czasu zachorowan. Sg
one bowiem skutkiem dziatania czynnikéw, ktére miaty miejsce
w okresie znacznie wczesniejszym. Musimy przeto w pierwszym rze-
dzie uwzglednié¢ czasokres jaki nas dzieli od chwili zadziatania czyn-
nika pobudzajacego rozw6j epidemii do czasu zarejestrowania za-
chorowan. Jesli uwzglednimy przynajmniej kilkodniowe dziatanie
czynnikéw pobudzajacych, badz to na zarazek, badz tez na ustroj
ludzki, nastepnie dwu- trzytygodniowy okres wylegania choroby,
a ponadto przecietnie dwu- trzytygodniowy okres od chwili wystg-
pienia objawéw do czasu zgtoszenia zachorowania — uzyskamy
w catosci przynajmniej 5 tygodniowy odstep czasu, ktory dzieli mo-
menty zadziatania bodzca i zarejestrowania schorzenia. Chcac wiec
poréwnywac towarzyszgce nasileniu duru plamistego czynniki me-
teorologiczne, zmuszeni jesteSmy bra¢ pod uwage dane wystepujace
nie w tym samym okresie czasu, lecz przynajmniej o 5 tygodni
wczesniejsze. Ten tryb postepowania zostaje uwzgledniony w ca-
tosci nizej podanych rozwazan.
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Przy omawianiu poszczeg6lnych czynnikdw meteorologicznych
okreslimy nastepujace okolicznosci. Przede wszystkim podamy ogol-
ng charakterystyke przebiegu czynnika w dziesiecioleciu. Nastep-
nie w odpowiednich zestawieniach uwzglednimy jego stan w odnie-
sieniu do przebiegu duru plamistego, przyjmujac w 9 rocznych
okresach epidemicznych lat 1928-9 do 1936-7 podziat na trzy czaso-
kresy: 1) wstepnego nasilenia duru plamistego, 2) witasciwego na-
silenia oraz 3) braku nasilenia (wedlug podziatlu omdwionego we
wstepie). Dla poszczeg6lnych okreséw stwierdzimy stan czynnika
na poczatku i w okresie ich trwania. Ponadto poréwnamy stopien
natezenia czynnika meteorologicznego ze wspotczesnie wystepuja-
cym nasileniem duru plamistego, ustalajac ewentualng ich zalez-
nos¢. Réwniez bedziemy sie starali okresli¢ stosunek miedzy cza-
sem wystepowania nasilenia, a towarzyszacymi czynnikami meteo-
rologicznymi.

W ten sposéb poddamy charakterystyce 6 czynnikéw meteoro-
logicznych: $rednig cieptote dzienna, réznice miedzy maksymalng
i minimalng temperaturg dnia, wilgotno$¢, ustonecznienie, opady
oraz cisnienie atmosferyczne.

SREDNIA DZIENNA CIEPLOTY

W okresie 10 lat 1928 do 1937 wahania Sredniej dziennej ciepto-
ty wystepowaty w granicach —20,1° do -(-23,1°. W okresach rocz-
nych obserwujemy dos$¢ typowy przebieg cieptoty. Spadek jej w gra-
nicach 0° stwierdzamy okoto 47 tygodnia, nastepnie obniza sie ona
do 7 — 8 tygodnia roku nastepnego, po czym wzrasta w czasie do
30 — 35 tygodnia od tego za$ okresu wystepuje jej spadek. W ten
sposOb zaznacza sie wyrazna okresowo$¢ w wystepowaniu tego
czynnika.

Przedstawmy obecnie stan cieptoty w odpowiednich okresach
towarzyszacych przebiegowi duru plamistego w terenie (tabl. 1).

Jak wynika z zestawienia w poczatku wstepnego nasilenia wa-
hania sredniej cieptoty dnia sga znaczne i wynosza od —5,2° do +7,5°
(Srednia 9 lat +3,8"), rowniez podobne wahania towarzyszg okreso-
wi wstepnego nasilenia (od —7,4° do +6,5°). Z powyzszego wynika,
ze dane cieptoty sg matlo charakterystyczne dla oceny okresu roz-
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Tabl. 1.

poczynajacego sie nasilenia duru plamistego. Poczatek wiasciwego
nasilenia duru plamistego przypada juz w granicach znacznie wez-
szych wahan $redniej cieptoty dnia, wynoszg one od —5,4° do 1,7°
(Srednio —1,6"). Okres trwania wiasciwego nasilenia duru plami-
stego wykazuje juz dos¢ stalg Srednig temperature dnia, mia-
nowicie w granicach jedynie 4° od 31,9° do —2,9° (Srednia —0,1°).
Rownie nieznaczne wahania $redniej dziennej cieptoty stwierdzimy
w okresie spadku nasilenia, mianowicie przy -f-12,2° do +18,1°
(Srednia —24,1°). W okresie braku nasilenia duru plamistego
stwierdzamy $rednig temperature dnia w granicach +8,7° do -|-15,70
(Srednia +13,4°).

Najbardziej charakterystycznie w zestawieniu wypada porow-
nanie $redniej dziennej cieptoty z okresu nasilenia i braku nasile-
nia duru plamistego. Wskazuje to na warto$¢ tego czynnika jako
sprzyjajacego utrzymywaniu sie nasilenia zachorowan przy spadku
temperatury i zaniku nasilenia przy wzniesieniu sie cieptoty do okre-
$lonego poziomu.

Ustalmy jeszcze stosunek miedzy $rednig dzienng cieptoty
w okresie nasilenia duru plamistego, a zapadalnoscig na 100 tys.
mieszkancéw na to schorzenie w wojewodztwie, w poszczegdlnych
okresach epidemicznych. Ocene nasilenia omawianych czynnikow
ustalamy, poréwnujac je ze $rednimi dziesieciolecia (Srednia dzien-
na temp. +0,1°, $r. zapadalno$¢ 46,4) (tabl. II).
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Tabl. 1I.

Na 9 okresow epidemicznych w 5 stwierdzamy odwrotng zalez-
no$¢ nasilenia duru plamistego w stosunku do wysokiej Sredniej
temperatury dziennej, w 2 natomiast stosunek ten jest prosty. Po-
nadto w okresie epidemicznym 1930-31 wysokiej Sredniej dziennej
temperaturze towarzyszy S$rednia zapadalno$é, oraz w roku 1933-34
Sredniej dziennej temperaturze odpowiada wysoka zapadalnosc.

ROZNICA DZIENNA TEMPERATUR

W okresie lat 1928-37 wahania dzienne w rdznicy temperatur
miedzy maksymalng i minimalng wystepowaty w granicach 16,4" do
2,2°. W okresach rocznych stwierdzamy charakterystyczny prze-
bieg tego czynnika, mianowicie w okresie zimowym wystepuje
zmniejszanie sie réznicy, a latem jej zwiekszanie, ponadto w poszcze-
golnych tygodniach stwierdzamy dos$¢ znaczne wahania w jej wy-
miarze.

W stosunku do nasilenia duru plamistego w okresach rocznych
réznice dzienne temperatur wynosity (tabl. 111):

Z zestawienia wynika, ze na poczatku nasilenia duru plamiste-
go w latach poszczegélnych wystepuja nieznaczne odchylenia w réz-
nicy dziennych temperatur, a mianowicie w granicach 6,8° do 45"
(sr. 55®). Natomiast w okresie samego poczatkowego nasilenia
wahania sg nieco wieksze i wynoszg 45", a mianowicie od 7,8" do
3,3° (ér. 4,8"). Poczatek witasciwego nasilenia wykazuje réwniejsi
znaczne wahania w roznicy temperatur w granicach od 7' do 25"
W okresie wiasciwego nasilenia rdznica temperatur jest ogoOlnie
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Taul. I,

znacznie wyzsza w granicach od 9° do 6° ($r. 7,3") przy czym koniec
nasilenia wykazuje jeszcze wieksze rdznice temperatur od 14,8° do
6,9° ($r. 10,5°). Okresowi braku nasilenia duru plamistego towarzy-
szg réznice temperatur od 11° do 8° ($r. 9,2}), a wiec dane przecietnie
0 3’wyzsze, niz w okresie nasilenia.

Jak z powyzszego wynika okresowi nasilenia duru plamistego
towarzyszg stosunkowo nizsze roznice temperatur dziennych, co
wskazuje, ze schorzenie to przy malych wahaniach temperatur
w okresie dnia znajduje odpowiedniejsze warunki dla swego rozwo-
ju. Jesli za$ przyjmiemy, ze zalezno$¢ ta wystepuje przy stosunko-
wo niskiej cieptocie dnia, mozemy sadzi¢, ze wiasnie stato$¢ tej tem-
peratury sprzyja rozwojowi schorzenia.

Przechodzac do oceny stosunku zachodzgcego miedzy $rednig
réznicg dzienng temperatury w okresie nasilenia duru plamistego
w poszczegolnych latach, a towarzyszacag jej zapadalnoSciag, przyj-
mujac za podstawe dla oceny $rednig dzienng dla réznicy tempera-
tur 7,3, a dla zapadalno$ci 46,4 uzyskujemy (tabl. 1V):

W 9 okresach epidemicznych w 4 z nich stwierdzamy zalez-
no$¢ prostg miedzy wysokoScig réznicy dziennej temperatur, a na-
sileniem duru plamistego, w jednym okresie stosunek wypada od-
wrotny, w dwu okresach S$redniej rdznicy temperatur odpowiada
wysoka zapadalno$¢, w jednym okresie epidemicznym wysokiej roz-
nicy temperatur odpowiada $rednia zapadalno$¢, oraz w jednym
okresie epidemicznym S$redniej réznicy temperatur niska zapadal-
nos¢.
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Tabl. IV.

Mozemy przeto sadzi¢, ze w wiekszosci wypadkéw w poszcze-
gélnych latach nasileniu duru plamistego towarzyszy réwnocze$nie
zmniejszenie sie réznicy temperatur, a wiec utrzymywanie sie
temperatury w ciggu dnia na bardziej statym poziomie. Przy czym
dziatanie tego czynnika nalezy traktowaé jako uzupetnienie do
ewentualnego wplywu samej temperatury.

WILGOTNOSC

Srednia wilgotno$¢ wzgledna dnia w okresie lat 1928-36 wyste-
powata w granicach 97% do 48%. Przy czym wilgotnos¢ w okresie
zimy utrzymuje sie na znacznie wyzszym poziomie niz w okresie
lata.

W stosunku do poszczeg6lnych okreséw epidemicznych dane
wilgotnosci przedstawiajg sie iak nastepuje (tabl. V):

Tabl. V.
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Stwierdzamy wiec wysoki stan wilgotnosci w okresie poczat-
kowego nasilenia (Sr. 88%), znacznie natomiast nizszy w okresie
wiasciwego nasilenia  ($r. 82%) z wahaniami od 84% do 76%.
Najnizsze stany wilgotnoSci towarzyszg okresowi zanikania duru
plamistego ($r. 67%) z wahaniami od 78% do 62%. Okres braku
nasilenia wykazuje juz nieco wyzszy stan wilgotnosci ($r. 76%)
w granicach od 82% do 71%, a wiec mato sie rézni od wilgotnosci
w okresie nasilenia.

W okresie przeto rocznym wysoki stan wilgotnosci towarzyszy
poczatkowemu nasileniu sie duru plamistego i odwrotnie niski etan
wilgotnosci przypada na okres zanikania duru plamistego.

Wzorem uprzednio podanych zestawien stan wilgotnosci w sto-
sunku do zapadalnosSci w latach poszczeg6lnych przedstawiat sie
nastepujaco (tabl. V1):

Tabl. VI.

Zestawienie powyzsze przy stosunkowo nieznacznych waha-
niach wilgotno$ci wykazuje réznorodnos$¢ stosunkoéw, zachodzacych
miedzy zapadalnoscia, a wystepujaca wilgotnosciag w tych samych
okresach epidemicznych. O ile wiec wilgotnos¢ moze posiadaé ewen-
tualne znaczenie w kierunku pobudzenia, wzglednie zahamowania
czynnika chorobotwérczego, nie wywiera ona wplywu na stopien
nasilenia samego schorzenia.

USEONECZNIENIE

W latach 1928-37 ustonecznienie w postaci ilosci godzin stonecz-
nych w okresie dnia wahato sie od 0 do 15,1. Krzywa roczna usto-
necznienia przebiega w postaci fali nisko utozonej w porze zimowej,
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natomiast wznoszgcej sie w okresie lata. Czynnik ten przeto wyka-
zuje wyrazng okresowos$¢ w swoim przebiegu rocznym.

W odniesieniu do nasilenia sie duru plamistego ustonecznienie
przedstawiato sie w sposob nastepujacy (tabl. V11):

Tabl. VII.

Stan uslonecznienia w okresie nasilenia sie duru plamistego
i jego zaniku wykazuje wybitne roznice. Poczatek nasilenia przypa-
da na okres niskiego uslonecznienia w granicach ok. 0,7 do 2,6
($r. 1,7), podobny, a nawet nizszy stan uslonecznienia towarzyszy
poczatkowi witasciwego nasilenia, mianowicie przy ustonecznieniu
0,1 do 1,9 ($r. 0,8). W czasie wiasciwego nasilenia duru plamistego
ustonecznienie jest wyzsze w granicach 2,5 do 4,5 ($r. 3,4). Koniec
nasilenia przypada w czasie znacznie wyzszego uslonecznienia, wy-
noszacego 1 do 11,2 ($r. 7,0). W okresie braku nasilenia duru pla-
mistego ustonecznienie wynosi niemal podwdéjnie w poréwnaniu
z okresem nasilenia i waha sie w granicach 4,1 do 7,6.

Z powyzszego wynika, ze niski stan uslonecznienia towarzyszy
poczatkowi nasilenia, $redni przypada na okres nasilenia, a nato-
miast wysoki wystepuje w okresie spadku, jako tez braku nasilenia.

Zestawiajgc napiecie uslonecznienia w stosunku do zapadal-
nosci na dur plamisty uzyskamy nastepujgce dane: ($r. ustonecznie-
nie 3,3) (tabl. VII1I):

W zwigzku z powyzszym stwierdzamy brak jakiejkolwiek s