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Ogolnie o klasyfikacji zywnosci

Jaki jest cel klasyfikacji zywnosci?

4

Ustalenie wspolnego jezyka

Mozliwos¢ wydzielenia specyficznych grup
zywnosci o podobnych cechach
RAznicowanie grup z uwagi na specyficzne
cechy
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Ogolnie o klasyfikacji zywnosci

* Stownik srodkéw spozywczych do planowania urzedowej
kontroli i monitoringu zywnosci (GIS):
* dwa poziomy: 29 grup, 102 podgrupy
» zalety i wady tej klasyfikacji

* |stnieje bardzo wiele systemow klasyfikacji zywnosci...
e ... alejesttez FoodEx2 (autorstwa EFSA)

Food classification for Exposure assessment
EFCS = European Food System Classification
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Idea i konstrukcja FoodEx2

System FoodEx2 jest systemem klasyfikacji i opisu zywnosci.

FoodEx2 jest systemem klasyfikacji obejmujgcym tak wiele eIementow oplsu
jak jest to potrzebne e -

Kod FoodEx2 skfada sie z:
e klasyfikacji
e  opisu cech produktu

| L]
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Idea i konstrukcja FoodEx2

System FoodEx2

\/

o Prawdgpodo[onie najbardziej rozbudowany i kompletny system opisu
Zywnosci na Swiecie

* Posiada strukture hierarchiczng o odpowiedniej szczegétowosci

» Zawiera elementy opisowe (cechy) srodkéw spozywczych, stwarza

mozliwos¢ scharakteryzowania produktu, wydzielenia specyficznych grup
Z uwagi na ceche

*  Przejrzysta budowa, logiczna struktura (jednoznaczne zdefiniowane
grupy i produkty, roztgczne grupy produktéw)

4
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FoodEx2 w systemie EpiBaza

Modut do kodowania srodkéw spozywczych

Gtdwne okna i menu:

- Rozwijalne hierarchiczne drzewo srodkow spozywczych oraz okno
pozwalajgce na opisanie ich wiasciwosci

- Wyszukiwarka terminow
- Nawiazania do innych systeméw kodowania = pestycydy
- Definicje (opisy) srodkow spozywczych

L L
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Struktura modutu FoodEx2:

j Kod Srodka spozywczego FoodEx2

| Szukaj [Roga szukang raze |ox
i produktu » & Ziama i produkty na bazie ziaren [AD00J]
+ & WWarnywa ogrodowe | ich podstawowe produkty pochodne [AD7x]
+ db Masiona roslin straczkowych | ich podstawowe produkty pochodne [ADEZG]
» b Owoce [ ich podstawowe produkty pochodne [ADEZN)]
+ 4 Orzechy i ich podstawowe produkty pochodne [ADEZH]
+ d Masiona | owoce oleiste [A015E]
» 4 Starchy roots and tubers and primary derivatives thereof [A16RE]
» & Rodliny cukrodajne [AD10R]
v & Zioka, przyprawy | podoline produkty [ADEZM]
+ b OwoCoweAvarTyWNE/rDlinne napoje, pasty | podobne produkty [ADEZP]
» b Ssaki i ptaki, migso i wyroby miesne [ADEZS)
+ & Ryby, mieso i produkty z miesa i ryb [ADEZR)]
+ & Owoce morza | produkty 7 nich uzyskane [ADEZQ)
» b Zwierzeta ladowe inne niz ssaki | ptaki [ADEZT)
» @ Mleko i produkty mieczne (nabizt) [ADBXZ]
» @ Jaja i produkty z jaj [AD31E]
+ & Substytuty migsa | nabiaty [ADSTD]
» b Woda, wodne napoje | Zwiazane skkadniki [ADFO]
+ & Sktadniki goracych napojow i napartw [A0F0K]
v () Gorgee napoje i podobne (kawa, kakao, herbata i napoje ziolowe) [A031Z]
» & Mapoje alkoholowe [AD3LZ]
+ 4 Stodycze zawierajace czekoladg [AD4PE]
» b Produkty spozyweze dia miodziezy [ADIFY]
» & Zywmosc dia okreslonych diet [AD3RR]
» & Dane mozone [ADTVA]
+ b Zapravy, sosy | dodatki smakowe [A0420]
+ dyWWydlzielone czyste skiadniki (w tym mineralne ub syntetyczne) [ADBRX]
+ & Pasze [ADBBY]
» dd Macierze niezywnosciows [ADEYE]

Dowolne stown 7 frazy | =

Szukaj
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Typ Fr
Broad or mixed H
Kod

ADBEZ
Nazwa oryginalna

Food
Nazwa polska

Fywnose
Opis

WisTystkie pozyoiesgrupy ¢
CTtOwiEKS

Afrybuty
Nazwa

Brak darrych

Opis proi

e
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Idea i konstrukcja FoodEx2

Przyktadowy kod FoodEx2:

[— separator T 41
A025P#F04.A04ACSFO4.A04ECSF04

.Aﬁ4AD$F28.A07vaFH8.AoHKD

Podstawowy kod Cecha Kod klasyfikacyjny cechy
klasyfikacyjny

[ |
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FoodEx2
— praktyczne wskazéwki kodowania srodkow
spozywczych

® 9
® o,°
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FoodEx2 — praktyczne wskazowki kodowania srodkow spozywczych

1. Zaczynamy od zaklasyfikowania srodka spozywczego

2. Szukamy odpowiedzi na trzy podstawowe pytania, aby
poprawnie zaklasyfikowac srodek spozywczy do grupy:

/

s+ Jaki jest charakter tego produktu, co to jest za sSrodek spozywczy?

/

% Z czego zostat otrzymany?

/

+* Jaki proces zmienit jego charakter?

L .
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FoodEx2 — praktyczne wskazowki kodowania srodkow spozywczych

3. Wyrozniamy:

\/

% Srodki spozywcze nieprzetworzone

\/

% Srodki spozywcze przetworzone

\/

% Srodki spozywcze ztozone
Z jakiego rodzaju srodkiem spozywczym mamy do czynienia?

L L
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Nazwa, rodzaj srodka
spozywczego

NIE

Czy ten srodek

SpoZywczy zawiera
rdzne skiadniki?

zy tylko
skiadniki
mniejszosciowe
53 innej
natury?

TAK

NIE

Itoiony srodek

spozywczy

Czy wszystkie zy sktadniki zostaty
skiadniki 53 te] samej wytgcznie wymieszane i nie
natury? zmaodyfikowane?

NIE

TAK

Czy srodek
Spozywezy (lub sktadniki TAK
wiekszosciowe) byt poddany
procesowi (przetwarzany)
zmieniajgcemu
Jego nature?

NIE

b

Srodek spozywczy
nieprzetworzony
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FoodEx2 — praktyczne wskazowki kodowania srodkow spozywczych

4. Wybieramy odpowiedni termin podstawowy klasyfikacji: ) v‘,“’lf;“;ij;:g;’fﬂ’m'm”e (nabiah [A0E)
. . . . . e s Mleko bydlece [A04HG)
> W mia re potrzeby 0Siggamy poziom IISty rozszerzonej ‘ - GMIekDykreuwie [A02LY]
@ Mieko krowie, naturalne petnotiuste [A0204]
> a | bO IiSty pOdStaWOWEj ‘ @ Mieko krowie, pefne [A02LY]
@ Mieko krowie, odttuszczone (pofthuste) [A02L7)

. . . . , @ Miekao krowie, odttuszczone (niskothuste) [A02MA]

> j€Z€| I MuUsImy za stosowac @ Nieko bawota amerykanskiegn [ADCHC]
@ Mieko bantenga [ADCKE]
H @ Mieko bawota europejskiego [ADCHA]
> d I bO te rmin @ Mieko gajala [AOCVT]
. , , . . . . @ Mieko jaka (udomowionego) [A0CWY]

» dlatermindw ogdlnych i niespecyficznych nalezy @ ko zehu [AICV

d 4 h k d k H @ Mieko bawola indyiskiego [A02MD]

oprecyzowac charakter produktu za pomocg opisu
Nigdy nie stosujemy termindéw strukturalnych oznaczonych .‘
®ce®
— 0cete @
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FoodEx2 — praktyczne wskazowki kodowania srodkow spozywczych

5. Co zrobic¢ jezeli wiecej niz jeden proces zmienit charakter produktu?

Purée / produkt o nadanej teksturze Gotowanie / blanszowanie / oddzielanie czesci i rozcieranie lub Najwyzszy

nadawanie struktury. Moze by¢ zwigzany z puszkowaniem lub N
pakowaniem J
Produkty marynowane / piklowane / Marynowanie / piklowanie / fermentacja, ewentualne puszkowanie lub N
fermentowane pakowanie N
Produkty w occie lub solance Piklowanie / marynowanie roztworem octu lub soli, ewentualne N%
puszkowanie lub pakowanie N2
Produkty w alkoholu lub spirytusie Konserwacja alkoholem, ewentualnie puszkowanie lub pakowanie N2
Produkty solone Konserwowanie solg N2
Produkty kandyzowane lub konserwowane Konserwowanie cukrem N2
cukrem 2
Suszone Suszenie v
Puszkowane / Wekowane Pakowanie w szkto lub puszke lub rownowazne zamkniete opakowanie v
i obrébka termiczna v
. Najnizszy
Wedzone Wedzenie
— ~ °.'.'=o @
o .
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6.

FoodEx2 — praktyczne wskazowki kodowania srodkow spozywczych

W przypadku produktow ztozonych o zaklasyfikowaniu do wtasciwej grupy
decyduje pozycja rankingowa sktadnikéw wiekszosciowych

Mieso Biatko Najwyzszy

Ryby Biatko v

Nabiat Biatko i ttuszcze J

Jaja Biatko i ttuszcze J

Rosliny strgczkowe Biatko i weglowodany NP

Ziemniaki, bulwiaste Weglowodany J

Zbozowe Weglowodany NP

Owocowe Mikroelementy J

Warzywne Mikroelementy Najnizszy . ® o
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Obstuga stownika FoodEx

W celu zakodowania analizowanego produktu nalezy wybra¢ przycisk Kod FOODEX
znajdujacy sie:

* w zaktadce Dane partii -> Matryca srodka spozywczego
* w zaktadce Dane podprdébki -> Matryca podprobki (nalezy wprowadzic¢
w przypadku gdy matryca podprébki rézni sie od matrycy prébki)

Po kliknieciu zostaje wywotane dodatkowe okno dialogowe E— :
rzycisk wywotuje

Iatryca podprobki d o d at kowe (0] k no

Kod érodka spozywezego FoodEx2 d ia I Ogowe FOOdeX

Kod foodex

Charakterystyka podprabki, cechy wyrdzniajace, nazwa podprobki
v):4

Dodatkowe informacje dotyczace wydzielonej podprabki

® 9
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Obstuga stownika FoodEx

@ bempieczenstin template ¢ = [[=a | x
<« C' £ https: //eplbaza-pilot.pzh.gov. pl/bzform fwitam ey =

Podprébka kontroli krajowe] UKZ-0201-2019-0001-PT01 - - A
PRO01-PPO1 (ORF

czariswe ywnodei (v.1.27.2 2019.08.17)

W nowym oknie dialogowym mamy mozliwos¢
wyboru srodka spozywczego z listy albo jego

Szukaj - - & yumoéi [ADBEZ] Tin Poziom

produktu » @ ZI3Ma | produkty na bazie ziaren [A000] [Cormpsite fond aggn| Care term

Towane s Ty T » @Wiarzywa ogradowe | ich podstawowe produkly pochodne [ADTX] o
. . .o . . Y 1 &l h dukly hodne [R0EZG] ;
znalezienie za pomocg funkcji wyszukiwania _ e
Szl + &8 Orzechy | ivh potstawore produkly pochodne [AJEZH] Nazia Oryginaina

» & Nasiona | owoce oleiste [4015€]

» & Starchy reots and tubers and primary derivatives thereof [416RE]

» @ Rosliny cukradaine (401 0R]

» 8 Zinia, przyprawy | podbne produky [ADEZM]

» & Owacowehwarzywneitoslinne napoje, pasty i podabne pradukty [ADEZF] GOpis

» 4 53aki | ptaki, migso i wyroby migsne [ADEZS] The group includes any type of Ready-to-eat

+ & Ryhy, migso | produky 7 miesa i v [AEZR] meal for children, also knawn as baby food,

» & Owace morza | produldy 7 nich uzyskane [(AOEZ0] having meat as main ingredient. The part
consumedianalysed is by default the whole

» & Iwierzeta ladowe inne niz ssaki | ptaki [ADEZT] matkter nit o a homoganaons

» @ Mleka | produkty mleczne (nabiaf) [A0EXZ) representative porion

* 8 .J3ja | produkyzjal (RD31E] &hitps:fen wikinedia. orghvikifBaky_food

» 4 Substauty migsa | nabiat [A03T0] Ehttps: e google co.ukisearch?

» @Wiatla, wodne napoje | Twigzane skiadriki [A0F 0] tom=isch&a=haby food with meat

+ 4 SKiatnik goracych napajw | napariw [ADFOK]

Ready-to-eat meat-hased meal for children
Nazwa polska
Gotowe posit na bazie rmigsa ol | Zmier

To okno umozliwia takze dodawanie szczegétowych
informacji o produkcie

Poprzez klikniecie

19|

. + ) Goraze napaje i podobne kawa, kakan, herbata | napoie ziotowe) (A03.2] Alryauly T R
Wyblera my + @ Napoje alkaholowe [403L2)
» & Shodycze zawierajace czekoladg [A04PE] matrixCode PX1 000014
~ & Produkdy spozyweze dia miodziezy [AD3FY] foodexOldCade AD1.001736

produkt z listy
rozwijalnej

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
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Fpamost dla niemowiat | matych dziec [A03PK]
& Preparaty dia niemowlat i dalszego spdenia niemowlat [AD3PY]
Gatowe posit dia niemowlati malch dziect [\03RC)

@ Gotowe positki na bazie vh dla diziect [A03RG]
@ Gotowe positki na bazie nabiatu dia dzieci [A03RH)
@ Gotowe positki na bazie 2hdz dla dzieci [A03RE)
@ Gotowe positki na bazie awocdw dla dzieci [A03R.]
@ Gotowre positki na bazie warzyw da dziect [A0IR0]
@ Gotore positki misszane dla dzieei [ADIRK]

» (O Przetunrzona zpma e na bazie Zhoz la niemowat | mateh deiec [A030X]

+ (O Inna Zpmodt dia niemawlat i dziei [A03RL]
» & Zywmost dia okreslonych diet [A3RR]
» @ Dane ziozane [A03VA]

£PZH

Opis produktu




e @ bezpiecoenstuo template. X Y ¥ 2 |l= @ | x
O bS'u ga S'own I ka Foo d Ex & - C 0 htips/fepibaza-pilot.pzh.gov plbzform fwitam Qs =

Podprébka kontroli krajowej UKZ-0201-2019-0001-PT01- .
PROO1-PPO1 o2

Bezpieczefistun Sywnoéel (127 2 19.06.17)

[T I e ——— - §Fymost [ADBGT] ™ Paziam
produltu A Ziama | produkty na bazie ziaren (A000J] Cornposite faod agan| Core term
» agrodowe | ich pradukly pochodne [ADTX] Ko

Dowalne stowo 2 frazy | = » & Nasiona rodlin straczkowyeh | ich podstawows produkly pochodng [ADEZG] FEED

+ @ Owwoce | ich padstawowe produkty pochodne [ADEZR]

+ @ Orzechy | ich podstawaive produkdy pochodne [AOEZH]

+ @ Nasiona | owoce oleiste [A01 5E]

+ @ Starchy roots and tubers and primary derivatives thereof [41 6RE]
» @ Rodliny cukradajne [A01 0]

» & Ziota, preyprawey | podohne produkdy [ADEZH]

» 4 Owincowelvarzpsneitoslinne napoje, pasty | podobne pradukty [ADEZP] Opis

» @ 5sakii ptaki, migsa i wyroby migsne (ADEZS] The group includes any type of Ready-lo-eat
» & Ryly, migso i produkdy z migsa i yb [AIEZR] rmeal for children, also known as baby food,
o oty ez
» @ Zwierzeta ladowe inne niz ssaki i ptaki [ADEZT) arkEtea Unit a1 3 homogengaLs

» & Mieko | orodukiy mieczne tnabiad) [ADBXZ)

representative portion
8 J3ja | produrpaial [A031E] £hitps ifen wikipedia.orginikiBaby_food
» 4 SUBEHALY Migsa | AL [03TD]

rola krajol

Labaratorium

Szukaj Hazwia oryginalng

Ready-to-eat meat-hased meal for children
Mazwa polska
Gotowe positki na bazie migsa di | zmied

W celu dodania szczegétowych

informacji o danym produkcie

£hitps:urvnr g oale.coukisearch?

wybieramy przycisk:

Opis produktu

» &'¥Woda, wodne napoje i 2wigzaieakiadniki [A0FD)
» 4 Skiadniki goraeych napojaw i naparoVPRREDK]
» (JGargee napoje i podokne (kawa, kakao, herbalsinanole Ziotowe) [A03.2
» & Mapoje alkoholone [203LZ]
» & Stodyeze Zawieraizce czekolads ADPE]
~ &b Produkly spozmicze dla mivziezy (S03PV]

~ & Zyamosi dla niemowdati makych dzieci [A03F

» & Preparaly dla niemowdat | dalszega zywienia niemowlat [403FY)

thrm=isehig=haby food with meat

Atrybuty
Nazwa Wartosé
fatriCode FX1000014
foodex0ldCode AD1.001738

Opis produkiu

Gotowe positii dla niemowlati maych dziec [A03RC)
;

@ Gotowe positki na bazie ryh dla dzieci [AD3RG]
@ Gotowe positki na bazle nabiatu dla dziec [A03RH)
@ Gotowe positki na bazle b6z dia dzieci [AD3RE]
@ Gotowe positki na bazie owoctw dia dziect [AD3R]
@ Gotowe positki na bazie warzyw dia dzieci [A03RD]
@ Gotowe positki mieszane dla dziec [A03RK]
+ (O Przetworzona 2ymose na bazie 2062 dia niemowlat | matyeh dzieci [A030X]
+ (Inna Bpwnost dia niemowlat | dziect [A03RL]
» & Zyemosi dia okreSlonych diet [AD3RR]
+ 4 Dane Ziozone [AD3vA]

=P/H
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FoodEx2 — praktyczne wskazéwki kodowania srodkow spozywczych

Kod srodka spozywczego FoodEx2

[~ Piotes |20
B8 Skladnik [F04]

Zywnosc

Produkd bazowy Zywnosé [ADBEZ] Zamknij
[ Czesc/charakterystyka [FO2] Dodaj Peiny kod Wynik weryfikacii
B Zrodto [FO1] AODB6Z
[ ] Prcldukl Zrédlowy [F27] Interpretacja kodu Tres¢ komunikatu

Nie wybrano terminu hierarchii narazenial(AOB6Z)
@ Nie dotyczy obliczen narazenia cziowieka(AOB62Z)

B Otaczajace Srodowisko [FO6]

B Czynnik stodzacy [F08]

B Czynnik wzbogacajacy [F09]

[ Informacje jakosciowe [F10]

B Zakres obrébki termicznej [F17]

B Termin generyczny [F26]

B Metoda produkcji [F21]

B Forma opakowania [F18]

B8 Materiat opakowaniowy [F19]

B Stan skupienia [FO3]

B Zawartos¢ tluszezu [FO7]

B8 Zawartosc alkoholu [F11]

B Ciasto [F12]

B Czescl spoZywana lub analizowana [F20]
B Miejsce przygotowania/produkcii [F22]
B Konsument docelowy [F23]

[ Przeznaczenie [F24]

B Skadnik wysokiego ryzyka [F25]

[ Gel hodowli [F29]

B Poziom reprodukcji [F30]

B Klasa wieku zwierzat [F31]

W Plec [F32]

B Rodzaje opisane w przepisach ustawowycl|
< >

Kopiuj kod wraz z opisem

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO —
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FoodEx2 — praktyczne wskazéwki kodowania srodkow spozywczych

0.

Zasady generalne:
Dokonujemy opisu jesli wnosi on nowg informacje!
Opieramy sie na faktach
Wiedze o produkcie czerpiemy:

* Najpierw z nazwy, sktadu, wygladu

* Potem z doswiadczenia i internetu

v [_ldb Ohrabka termiczna [ogrzewanie w celu konserwac)i) [AITHR]

Gotowanie | podobne procesy obrobki termicznej [A0BAT]
@ Elanszowanie [A07GF)
@ Gotowanie wwodzie [A07GG]
@ Gotowanie we wrzatku [A07GH]
@ Chgotowsywanie [A07G.]
@ Farzenie [A07GK)
@ Gotowanie [A07GL]
@ Duszenic [A07GM]
@ Gotowanie w kapieli wodng] (bair-rmarie) [A07GHN]
@ Parowanie [A0TGP]
@ Srazenie [AITGR]
@ Fieczenie [A07GX]
@ Prazenie [A07GY]

1. Proces (przetworzenie produktu) 4 2grni\t\mn:vv::i:f:qr‘zfﬂz'f:&isvzi;ﬂﬁi;](przygnmvm«ranieWwysok\eﬁemperaturze) [AOEST]
Jezeli termin podstawowy nie okresla procesu przetworzenia gt
albo jest on opisany wieloma procesami to wybieramy: D@ P (7]
karmelizacjalzrumienianie [A07HJ]
[F28] Proces »proces, ktéry zmienit nature produktu
lub wiele procesow
Jesli proces moze by¢ istotny, ale nie jest znany, to uzywamy okreslen
przetworzone/nieprzetworzone, nie stosujemy ich w innych przypadkach o
o
- ____________________________________________________________________________________________________________________________________| | S .....:. .
oo
NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO — e ®
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Czesticharakterystyka [FO2]

FoodEx2 — praktyczne wskazéwki kodowania srodkow spozywczych  mzoron

2.

Dla produktow ztozonych wyszczegdlniamy

Dla produktow pochodnych wyrdzniamy:

23

Sktadniki/surowce

[F27] Surowce (produkty zrodtowe) = surowce, ktore
zostaty zmienione przez zastosowany proces przetwarzania

[FO4] Sktadnik

[FO4] Sktadnik = sktadniki mniejszoSciowe

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO

PANSTWOWY ZAKEAD HIGIENY

Produkt Zrictowy [F27]

Proces [F28]

=15 ik (04|

Ctaczajace srodowisko [FOE]
Czynnik stodzacy [FOB]

Czynnik wzhogacajacy [FO9)

B Informacje jakosciowe [F10]

B Zakres obrobki termiczne) [F17]

B Termin generyczny [F26]

B Metoda produkcji [F21]

B Forma opakowania [F18]

B Materiat opakowaniowsy [F19]

B Stan skupienia [FO3]

B Zawartosc tuszozu [FOT]

B Zawartosc alkoholu [F11]

B Ciasto [F12]

B Czest spozywana lub analizowana [F20]
B Migjsce preygotowaniaiorodukci [F22]
B Konsument docelowsy [F23]

B Przeznaczenie [F24]

B3 Sktadnik wysokiego ryzyka [F28]

B Cel hodowli [F29]

B Foziom reprodukeji [F30]

B Klasa wieku zwierzat [F31]

B Plet [F32)

Rodzaje opisane w przepisach ustawowych



FoodEx2 — praktyczne wskazéwki kodowania srodkow spozywczych

2. Skfadniki/surowce — diagramy pomocnicze

Produkt
nieprzetworzony

Czy nalezy
doprecyzowac Zradio
srodka spozyw-
czego?

Czy to sg
zmieszane,

nieprzetworzone
produkty?

Dodaj jeden lub
wiele surowcow
[Fa7]

Dodaj Zradto
produktu [F01]

Czy produkt
zawiera sktadniki
mnigjszosciowe?

Dodaj jeden lub
wiele sktadnikdw
[FO4]

i

Dodaj inne cechy
Jezeli s3 -t
potrzebne

Kod gotowy!

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO

24|

PANSTWOWY ZAKEAD HIGIENY

Czesticharakterystyka [FO2]

B Zracio [FO1]

Produkt Zrictowy [F27]

Proces [F28]

=15 ik (04|

Ctaczajace srodowisko [FOE]
Czynnik stodzacy [FOB]

Czynnik wzhogacajacy [FO9)

B Informacje jakosciowe [F10]

B Zakres obrobki termiczne) [F17]

B Termin generyczny [F26]

B Metoda produkcji [F21]

B Forma opakowania [F18]

B Materiat opakowaniowsy [F19]

B Stan skupienia [FO3]

B Zawartosc tuszozu [FOT]

B Zawartosc alkoholu [F11]

B Ciasto [F12]

B Czest spozywana lub analizowana [F20]
B Migjsce preygotowaniaiorodukci [F22]
B Konsument docelowsy [F23]

B Przeznaczenie [F24]

B3 Sktadnik wysokiego ryzyka [F28]

B Cel hodowli [F29]

B Foziom reprodukeji [F30]

B Klasa wieku zwierzat [F31]

B Plet [F32)

Rodzaje opisane w przepisach ustawowych

= I BAZA



FoodEx2 — praktyczne wskazéwki kodowania srodkow spozywczych

2. Skfadniki/surowce — diagramy pomocnicze

Czy nalezy
doprecyzowac Zrodio
srodka spozyw-
czego?

‘pozywczy jest zmie>
szanymi produktami
nochodnymi?

Dodaj wiele Dodaj jeden
surowcow [F27] surowiec [F27]

Czy produkt
zawiera sktadniki
mnigjszosciowe?

Dodaj jeden lub
wiele sktadnikaw
[FO4]

l

Dodaj inne cechy
jezelisg -
potrzebne

Kod gotowy!

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO

25 PANSTWOWY ZAKEAD HIGIENY

Czesticharakterystyka [FO2]

B Zracio [FO1]

Produkt Zrictowy [F27]

Proces [F28]

=15 ik (04|

Ctaczajace srodowisko [FOE]
Czynnik stodzacy [FOB]

Czynnik wzhogacajacy [FO9)

B Informacje jakosciowe [F10]

B Zakres obrobki termiczne) [F17]

B Termin generyczny [F26]

B Metoda produkcji [F21]

B Forma opakowania [F18]

B Materiat opakowaniowsy [F19]

B Stan skupienia [FO3]

B Zawartosc tuszozu [FOT]

B Zawartosc alkoholu [F11]

B Ciasto [F12]

B Czest spozywana lub analizowana [F20]
B Migjsce preygotowaniaiorodukci [F22]
B Konsument docelowsy [F23]

B Przeznaczenie [F24]

B3 Sktadnik wysokiego ryzyka [F28]

B Cel hodowli [F29]

B Foziom reprodukeji [F30]

B Klasa wieku zwierzat [F31]

B Plet [F32)

Rodzaje opisane w przepisach ustawowych

= I BAZA



Czesticharakterystyka [FO2]

FoodEx2 — praktyczne wskazéwki kodowania srodkow spozywczych  mzoron

B8 Produkt Zradtowy [F27)
H V2 B Proces [F28]
2. Sktadniki/surowce o ot o
— diagramy pomocnicze ROSEESY o Sy [0

Czynnik wzhogacajacy [FO9)

B Informacje jakosciowe [F10]

B Zakres obrobki termiczne) [F17]
B Termin generyczny [F26]
Metoda produkcji [F21]

Forma opakowania [F18]
Materiat opakowaniowy [F19]
Stan skupienia [FO3]

B Zawartosc tuszozu [FOT]

B Zawartosc alkoholu [F11]

Czy nalezy
doprecyzowac skiad
Srodka spozyw-
czego?

Ciasto [F12]
Dodaj jeden lub B8 Crest spozywana lub analizowana [F20]
wiele skladnikdw B8 Migjsce provgotowania/oroduksji [F22)
[Fo4] Konsument docelownsy [F23]
Przeznaczenie [F24]
| Sktadnik wysokiego ryzyka [F25]
Cel hodowli [F29]
Dodaj inne cechy B Poziom reprodukcji [F30]
> jezeli s B Klasa wieku zwierzat [F31]
potrzebne Ple [F37]
Rodzaje opisane w przepisach ustawowych
L
Kod gotowy!
® o
9o, A
— S0 o
«®
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FoodEx2 — praktyczne wskazéwki kodowania srodkow spozywczych

2. Sktadniki/surowce uwagi dodatkowe
* Nie powtarzamy kodu podstawowego w sktadzie

* Jezeli mamy etykiete to wymieniamy zgodnie z kolejnoscig na etykiecie,
jesli nie, to zgodnie z nazwg

* Mozna odstgpic¢ od kolejnosci na etykiecie, jesli udziat sktadnikéw jest podobny
¢ Mozna poming¢ sktadniki nieistotne (OSTROZNIE!)

* Dopuszczamy uproszczenie: jezeli wypetnione jest pole sktad w systemie EpiBaza
(tam musi by¢ zachowana kolejnos¢ sktadnikdw), to mozna rownoczesnie wskazac
wiele sktadnikow €< wtedy ich kolejnosc nie jest zachowana

L L
27 NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO — ) I;. L BA Z A
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@ \Warzywa w puszkachssioikach (jake
B Zracin [FO1]
BB Produkt Zrodtowey [F27]
~@Froces [F28]
@ FPakowanie do puszek/stoikow [ADE
~ B Sktadnik [FO4]
@ Kapusta glowiasta [A00FY]
@ Ogorki [A00JM]
@ Pieprz czarny [AD19C)
@ Sol [AD42P)
@ Papryka roczna odmiana uprawns |
~ [ Otaczajgce srodowisko [FO6]
& occie 2 cukrem [AD6YF)
B Czynnik stodzacy [FOS]
B8 Czynnik wzbogacajacy [FO9)
B informacje jakosciowe [F10]
B Zakres obrabki termiczne] [F17]
B Termin generyczmy [F26]
BB vetoda produkcji [F21]
~@Forma opakowania [F 18]
& Stoik [ADTHN]
~ [l Materiat opakowaniowy [F19]
& Szido [A07PF]
B8 Stan skupienia [FO3]
B Zauwartost thuszezu [FOT]
B Zauwartost alkoholu [F11]
B Ciasto [F12]
B8 Czest spofywana lub analizowana [Fl
B Miejsce preygotowaniadprodukc)i [F22
B Konsument docelowy [F23]
B Przeznaczenie [F24]
B8 Sktadnik wysokiego ryzyka [F25]
B Cel hodowili [F23)

28|

Produkt ztozony a produkt pochodny

Satatka wiosenna
Sktad:

v
v
v
v
v
v

papryka,
kapusta,
ogorek,

sol

pieprz

zalewa octowa

A042D#F04.A00FY$F04.A00IM$S
FO4.A019C$F04.A042PS$F04.A00JBS
F06.A06YF$F18.A07NNSF19.A07PF

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
PANSTWOWY ZAKEAD HIGIENY

papryka,
sol

pieprz
gorczyca
zalewa octowa

A00ZJ#F27.A00JB$F04.A019CS

FO4.A042P$F04.AODBKSF06.A06YFS

F18.A07NN$F19.A07PF

@ varnava w puszkachistoikach (jako
B Zrodo [FO1]
~ B Produkt Frodioey [F27]
@ Papryka roczna odmiana uprawna [
~@Froces [F28]
@ Pakowanie o puszekistoikdw [ADBY
- B Skadnik [F04]
@ Pieprz czarmy [A019C]
@50 [4042F]
@ Nasiona gorezycy biate] [AODEBK]
- Otaczajace srodowisko [FO6]
& occie 7 cukrem [ADEYF]
B Crynnik stocdzacy [FOE)
B Czynnik wzbogaca)acy [FO9]
Binformacje jakosciowe [F10]
B Zakres obrobki termiczne] [F17]
B Termin generycziy [F26]
B netoda produkc]i [F21]
~@Forma opakowania [F 18]
& Sioik [ADTHN]
- B hiateriat opakowaniowy [F19]
& 570 [ADTPF)
B 5tan skupienia [FO3]
B Zawartodd tuszezu [FOT)
B Zzawartosd alkohalu [F11]
B Ciasto [F12]
B Czesd spofywana lub analizowana [F2
W Migjsce prrygotowaniaproduks]i [F22)
B Konsument doceloy [F23]
B Frzeznaczenie [F24]
B Sktadnik wysokiegn ryzvka [F25]
B Cel hodowli [F29]
B Foziom reprodukei [F30]



FoodEx2 — praktyczne wskazowki kodowania srodkow spozywczych

3. Kodujemy dalsze czesto uzywane cechy produktow
[FO6] Otaczajgce srodowisko P> sosy, solanki, zalewy, etc.
[F10] Informacje jakosciowe P> Uzywamy w celu okre$lenia specyficznej

cechy (czesto odmiennej niz w danej grupie). Jest to informacja udzielana
konsumentowi dotyczgca:

Zawartosci ttuszczu Zawartosci alkoholu

Zawartosci cukru Zawartosci kofeiny

Zawartosci soli (sodu) Smaku

Zawartosci biatka (gluten) Koloru

Kalorycznosci Dojrzewania produktu

Wzbogacenia Rodzaju serow (twarde, pottwarde, miekkie)

29 PANSTWOWY ZAKEAD HIGIENY

9 Cresc/chanaktenystlka [FU2
B Fradio [FO1]

B Produkt Zradiowy [F27]
B FProces [F28]

B Sktadnik [F04]

B Otaczajace srodowiska [FOE]
B8 Czynnik stodzacy [FOS]

B Czynnikwzbogacajacy [FO9]

B Informacie jakosciowe [F10]

B Zakres obrabki termicznej [F17]

B Termin generyczny [F26]

B Metoda produkcji [F21]

B Forma opakowania [F18]

B M ateriat opakowaniowsy [F19]

B Stan skupienia [FO3]

B8 Zawartose tuszozu [FOT)

B Fawartose alkoholu [F11]

B Ciastn [F17]

B Czest spozywana lub analizowana [F20]
B Migjsce przyvgotowaniadrodukcii [F22]
B Honsument docelowy [F23]

B Przeznaczenie [F24]

B Sktadnik waysokiego rezyka [F25]

B8 Cel hodowdi [F28]

B8 Poziom reprodukcii [F30]

B Klaza wieky zwierzat [F31]

B Ptec [F32]

B Rodzaje opisane w przepisach ustawowych

— A
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FoodEx2 — praktyczne wskazowki kodowania srodkow spozywczych

3. Kodujemy dalsze czesto uzywane cechy produktu

[F21] Metoda produkcji P> Uzywamy w celu okreslenia specyficznej
metody wyrdzniajgcej produkt sposrdd podobnych srodkow
spozywczych, np.:

¢ Ryby dziko zyjace albo z akwakultury

s Grzyby dzikorosngce lub z uprawy

s Warzywa uprawiane pod przykryciem w szklarni albo gruntowe
¢ Mieso zwierzat dzikich lub hodowlanych

¢ Produkcja ekologiczna

30| NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO

PANSTWOWY ZAKEAD HIGIENY

szescicharaktenystyka [FO2
B Fradio [FO1]

B Produkt Zradiowy [F27]
B FProces [F28]

B Sktadnik [F04]

B Otaczajace srodowiska [FOE]

B8 Czynnik stodzacy [FOS]

B Czynnikwzbogacajacy [FO9]

B Informacie jakosciowe [F10]

B Zakres obrabki termicznej [F17]

B Termin generyczny [F26]

B Metoda produkcji [F21]

B Forma opakowania [F18]

B M ateriat opakowaniowsy [F19]

B Stan skupienia [FO3]

B8 Zawartose tuszozu [FOT)

B Fawartose alkoholu [F11]

B Ciastn [F17]

B Czest spozywana lub analizowana [F20]
B Migjsce przyvgotowaniadrodukcii [F22]
B Honsument docelowy [F23]

B Przeznaczenie [F24]

B Sktadnik waysokiego rezyka [F25]

B8 Cel hodowdi [F28]

B8 Poziom reprodukcii [F30]

B Klaza wieky zwierzat [F31]

B Ptec [F32]

B Rodzaje opisane w przepisach ustawowych

= 1 BAZA



4. Kodujemy cechy dla specyficznych grup produktéw

31

[FO8] Czynnik stodzacy P> w przypadku zywnosci
o obnizonej zawartosci cukru / 0% cukru

[FO9] Czynnik wzbogacajacy P> wazne dla zywnosci wzbogaconej,

sktadniki wzbogacajgce wymieniamy jako
czynniki wzbogacajace, a nie jako sktadniki, dla
zywnosci dla niemowlat i m.dz. mozna ogdlnie

[F23] Konsument docelowy P> zywno$¢ specjalnego przeznaczenia
zywieniowego np. niemowleta, diabetycy, diety
sportowe, diety do redukcji masy ciata

[FO7] Zawartosé ttuszczu P> produkty o deklarowanej zmiennej zawartosci ttuszczu

[F11] Zawartosé alkoholu P> napoje alkoholowe, itp.

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
PANSTWOWY ZAKEAD HIGIENY

FoodEx2 — praktyczne wskazéwki kodowania srodkéw spozywczych :iZZZ*EJerme
s
Otaczajace srodowisko [FOE]
B Czynnik stodzacy [FO8]
B Crynnik wrhogacajacy [FO9]

B Informacie jakosciowe [F10]

B Zakres obrobki termicznej [F17]

B Termin generyczry [F26]

B Wetoda produkcji [F21]

B Forma opakoeania [F 18]

B0 Materiat opakowaniowsy [F19]

B8 Stan skupienia [FO3]

B Faweartose thuszozu [FOT]

B 7aweartose alkoholu [F11]

B Ciasto [F12]

B Czesé spozywana lub analizowana [F20]
B Migjzce przygotowaniadiproduke)i [F22]
Konsument docelowy [F23]

B Frzernaczenie [F24]

B Sktadnik wysokiego ryzyka [F258]

B Cel hodowli [F28]

B Foziom reprodukcji [F30]

Klasa wieky zwierzat [F31]

B Ptet [F32]

B Rodzaje opisane w przepisach ustawoaych



5. Kodujemy cechy dla specyficznych kierunkéw badan = mikrobiologia

[F24] Przeznaczenie P> rodzaj obrébki jakg powinien zastosowaé
konsument przed spozyciem (lub jej brak)
Uwagal W formularzu w EpiBazie wystepuje pole pn. Produkt gotowy do
spozycia? € nalezy je obowigzkowo zaznaczy¢ dla produktow gotowych
do spozycia bezposrednio (chyba, Ze jest to produkt przetworzony,
z natury przeznaczony do bezposredniego spozycia)

[F25] Sktadnik wysokiego ryzyka P> czynniki ryzyka np. mleko, jaja,
kremy

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO —
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FoodEx2 — praktyczne wskazéwki kodowania srodkéw spozywczych iiii*ﬁﬁrldwm
s

Otaczajace srodowisko [FOE]
Czynnik stodzacy [FOB]

B Crynnikwrhogacajacy [FO9]

B Informacie jakosciowe [F10]

B Zakres obrobki termicznej [F17]

B Termin generyczry [F26]

B Wetoda produkcji [F21]

B Forma opakoeania [F 18]

B0 Materiat opakowaniowsy [F19]

B8 Stan skupienia [FO3]

B Faweartose thuszozu [FOT]

B 7aweartose alkoholu [F11]

B Ciasto [F12]

B Czesé spozywana lub analizowana [F20]
B Migjzce przygotowaniadiproduke)i [F22]
Konsument docelowy [F23]

B Frzernaczenie [F24]

B Sktadnik wysokiego ryzyka [F258]

B Cel hodowli [F28]

B Foziom reprodukcji [F30]

Klasa wieky zwierzat [F31]

B Ptet [F32]

B Rodzaje opisane w przepisach ustawoaych



6. Jezeli z kod podstawowy jest terminem ogolnym = oznaczony
To konieczne jest uzycie / 7/[F26] Termin generyczny

P Niespecyficzny, jezeli jest zbyt mato danych, aby zaklasyfikowa¢ produkt
do terminologii podstawowe;j lub rozszerzone;j

P Inny, jezeli informacja jest wystarczajgco szczegétowa, ale w stowniku
brak odpowiedniego srodka spozywczego (to sie zdarza bardzo rzadko!)

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO —
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FoodEx2 — praktyczne wskazowki kodowania srodkéw spozywczych : iii?ﬁﬁlmm
i 04

Otaczajace srodowisko [FOE]
Czynnik stodzacy [FOB]

B Crynnikwrhogacajacy [FO9]

B Informacie jakosciowe [F10]

B Zakres obrobki termicznej [F17]

B Termin generyczry [F26]

B Wetoda produkcji [F21]

B Forma opakoeania [F 18]

B0 Materiat opakowaniowsy [F19]

B8 Stan skupienia [FO3]

B Faweartose thuszozu [FOT]

B 7aweartose alkoholu [F11]

B Ciasto [F12]

B Czesé spozywana lub analizowana [F20]
B Migjzce przygotowaniadiproduke)i [F22]
Konsument docelowy [F23]

B Frzernaczenie [F24]

B Sktadnik wysokiego ryzyka [F258]

B Cel hodowli [F28]

B Foziom reprodukcji [F30]

Klasa wieky zwierzat [F31]

B Ptet [F32]

B Rodzaje opisane w przepisach ustawoaych



FoodEx2 — praktyczne wskazowki kodowania srodkéw spozywczych

7.

Dla tych informacji istniejg odpowiedniki (pola) w formularzach bazy danych, w ktérych mozna
wprowadzi¢ te informacje. Preferowane jest zastosowanie dedykowanych do tego pél
w odpowiednich formularzach. Sg to pola:

34|

Opakowanie produktu i klasyfikacja zgodnie z przepisami

[F18] Forma opakowania

[F19] Materiat opakowaniowy

[F33] Rodzaje opisane w przepisach ustawowych P> np. rozp. 1333/2008

Rodzaj opakowania
Materiat opakowania

Dodatkowa klasyfikacja Srodka spozywczego

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
PANSTWOWY ZAKEAD HIGIENY

N Cresc/chanakienystyka
B Fradio [FO1]
B Produkt Zradiowy [F27]

B Froces [F2R]

B3 Sktadnik [FO4]

Otaczajace srodowisko [FOE]

B Czynnik stodzacy [FOB]

B Crynnikwrhogacajacy [FO9]

B Informacie jakosciowe [F10]

B Zakres obrobki termicznej [F17]

B Termin generyczry [F26]

B Wetoda produkcji [F21]

B Forma opakoeania [F18]

Materiat opakowaniowsy [F19]

B8 Stan skupienia [FO3]

B Faweartose thuszozu [FOT]

B 7aweartose alkoholu [F11]

B Ciasto [F12]

B Czesé spozywana lub analizowana [F20]

B Migjzce przygotowaniadiproduke)i [F22]
Konsument docelowy [F23]

B Frzernaczenie [F24]

B Sktadnik wysokiego ryzyka [F258]

B Cel hodowli [F28]

B Foziom reprodukcji [F30]

Klasa wieky zwierzat [F31]

B Ptet [F32]

Rodzaje opisane w przepisach ustawowych



L Cresc/charaktenystyka

B Fradio [FO1]

FoodEx2 — praktyczne wskazowki kodowania srodkOw SpozywcCz e i e

[FO3] Stan skupienia » fizyczny stan produktu, do uzycia jezeli trzeba rozréznic

Inne rzadziej uzywane cechy zywnosci

dwie formy produktu i nie mozna do tego zastosowac [F28] Proces

[F12] Ciasto » rodzaj ciasta

[F17] Zakres obrobki termicznej » informacja o sposobie przyrzadzenia

Zywnosci

[F20] Czesc¢ spozywana lub analizowanap informacja o obecnosci albo

usunieciu specyficznej czesci produktu

[F22] Miejsce przygotowania/ \orodukcji » miejsce pobrania zywnosci

(np. restauracja, zywnos¢ ,rzemies

W sup

35]

_ nicza”, przygotowana w domu, przygotowana
ermarkecie)
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B Froces [F2R]

B3 Sktadnik [FO4]

Otaczajace srodowisko [FOE]
B Czynnik stodzacy [FOB]

B Crynnikwrhogacajacy [FO9]
B Informacie jakosciowe [F10]
B Zakres obrobki termicznej [F17]
B Termin generyczry [F26]

B Wetoda produkcji [F21]

B Forma opakoeania [F 18]

B0 Materiat opakowaniowsy [F19]
B8 Stan skupienia [FO3]

B Faweartose thuszozu [FOT]

B 7aweartose alkoholu [F11]

B Ciasto [F12]

» B Czesé spozywana lub analizowana [F20]

B Migjzce przygotowaniaiproduke)i [F22]
Konsument docelowy [F23]

B Frzernaczenie [F24]

B Sktadnik wysokiego ryzyka [F258]

Cel hodowdi [F28]

B Foziom reprodukcji [F30]

Klasa wieky zwierzat [F31]

B Ptet [F32]

B Rodzaje opisane w przepisach ustawoaych



Obstuga stownika FoodEx

Dla produktow ztozonych, ew. pochodnych wymieniamy
[FO4- Sktadniki]

1. Wybieramy
element opisu.
Zaznaczamy klikajac

Produkt bazowy

~ B Czesc/charakierystyka [FO2]
) Gotowe do spoZycia positki dla niemowlz
B Zrodio [FO1]
B Produkt Zrodiowy [F27]
B Froces [F2E8]

- :l'EJua.l-_n_._l’_IE L—"Jr

i Mieso ssakow i ptakdw. [A0EYH]

B Ctaczajgce srodowisko [FOG]

36 NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
| PANSTWOWY ZAKEAD HIGIENY

Gotowe positki na bazie miesa dla dzieci [A3RF]

nterpretacja kodu

2. Naciskamy
dodaj

Gotowe positki na ba:z



Obstuga stownika FoodEx

Po kliknieciu dodaj wywotane zostaje dodatkowe okno dialogowe zawierajgce hierarchiczng liste
sktadnikow

- ':"-'-.. Podprobka kontroli krajowej UKZ-0201-2019-0001-PT01-PR001-PPO1
=21 BAzZA

B Listy hierarchiczne — by rozwing¢ klikamy strzatke,

Skiscnik [FO4]

Aby wybra¢ sktadnik — zaznaczamy kratke

Szukaj x » [ld Zizma i produkty na bazie ziaren [A000.J]
produktu + [l Warzyw ywe produkty pochadne
+ [l Masions ro: w oh o wowre produkty pochos zG
Dowelne stowo z fazy | = + [l Owoce i ich p pochodne [ADEZN] 7 . . . .
mn e Aby dodac sktadnik naciskamy przycisk Wybierz
< Szukaj + [d Nasiona i owoce oleiste [AQ15E]
+ [l Starchy roots and tubers and primary derivatives thereof [A18RE] ) 8 SRR RE. =
|8 Ry e a0 » ) Tusze zwierzece [AOEYE]
+ [l Zicta. przyprawy i podobne produkly [ADEZM] v ) Migso ssakow | ptakow. [AOEYH]
- odobne progffy [AOEZF] - Mieso ssakow [AOEYF)
» [ @ Swieze migso wotowe i wieprzowe [A01TN]
biod st @ Mieszane $wieze mieso wieprzowe i baranie/jagniece [A01TP]
Opis @ Mieszane swieze migso wotowe i baranie/jagniece [A01TQ]
Charskteryst) + [l Substytuty migsa i nabiahu [AD3TD] » [L@ Migsnie wotowe [A01QV]
= + [[& Woda, wodne napeje i zwiazane sktadniki [AOFDJ] ~ [ @ Miesnie swini [AO1RG]
+ [ Sktadnii goracych napojéw i naparéw [AOFOK]
O T T T T ey e ()@ Siekane migso wieprzowe [AO4AC]
+ [d Napoje alkoholowe LZ] » [ @ Migsénie owcy [AOTRH]
+ [l Stodycze zawierajace czekolad
- + [ Produkty spo2) i micdi ] » | @ Migsnie kozy [AOTRL]
Ocera poo h di » [ @ Mieénie konia [AO1RM]
‘Zgomna 2 wyr| ki smakowe [AD42N] » [ @ Swieze mieso z krélika [AO1RQ]
+ [ Wydzielone czyste sktadniki (w tym mineraine lub syntetyezne) [ADBXX] y [ Swieze mieso ielenia TA01SA1
Propeea ] + [ Other adible ingradients from animal and plant commedities [A18PP]
Dodaticowa in - .

£PZH

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
PANSTWOWY ZAKEAD HIGIENY
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Obstuga stownika FoodEx

Istnieje mozliwos$¢ usuniecia sktadnika. Nalezy wybra¢ sktadnik,

zaznaczy¢ lewym klawiszem myszy, a nastepnie nacisng¢ przycisk Usuni
o -

Produkt bazowy Gotowe positld na bazie migsa dia dzieci [AOIRF] Zamknij

' Czesticharakterysiyka [FO2] Py kog Whynik weryficacj Wezysikic podpribld

@ Gotowe do spozycia positki dla niemovila Usui | |AD3RF#FO4 AD4AC ]
m Zrédio [FO1] IntorprelatTToRe Treét komunikatu ¥ PrzsjaZ do sekcil

B Produkt Zrédiowy [F27 Gotone posiia na bazie Misss s T SREAaAIE = @ Termin podstawowy zostal dodany prawidiowol(AOSRF)

E B Proces [F28] Siekane migso wieprzowe
B Skdadnik [FO4]
Latj ) Migsc ADEY]
- Jace & . - Kopiuj kod wraz z opisem
[ Czynnik stodzacy [FO8]
B Czynnik wzbogacajacy [F(
nformacie jakosci

& Gotowe do spozycia [A0TVP]
B Zakres obrébki termicznej [F17] .
 Termi gereryczny [F26] 2. Naciska my
B Metoda produkgi [F21]
Forma opakowania [F18] ,
[ Materiat opakowaniowy [F19] U
B Stan skupienia [F03] S u n
B Zawartost tuszczu [FO7]
B8 Zawartost alkeholu [F11
W Ciasto [F12]
B CzgiE spazyw:
B Miejsce praygotowania/produkcii [F22]
« B Konsument docelowy [F23]
& Zywnos¢ dia niemowiat lub matych dziec

1. Wybieramy
Sktadnik, ktory
chcemy usungc

Przeznaczenie [F24]
B Skiadnik wysokiego ryzyka [F25]
B8 Cel hodowli [F29] -

]

& PZH

Copyright 2018
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Obstuga stownika FoodEx

Mamy mozliwos¢ wyszukiwania produktéw za pomoca: B4

e podanej frazy e —————— |

Saul
produkty

* dowolnego stowa z frazy I

* wszystkich stow z frazy

W celu wyszukiwania wpisujemy stowo
badz fragment stowa w polu szukaj
produkt.

% %eececececct

0
<

Naciskamy przycisk Szukaj

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO

39 PANSTWOWY ZAKEAD HIGIENY

Norg cwotorrping

Szukaj
produktu

X

Dowolne stowo z frazy -

Fodana fraza

Wiszystkie stowa z frazy |

Kod érodka spozywczego FoodEx2

.‘I



Obstuga stownika FoodEx

O bezpieczenstuo templabe. X

« C' | { hitips://epibaza-pilot.pzh.gov pl/bzform fwitam

Nalezy doktadnie przejrze¢ wyniki wyszukiwania
w celu dobrania odpowiedniego terminu

=D BAzA

Np. dla ciasta ptysiowego mamy dwa kody
odpowiadajgce réoznym srodkom spozywczym
niezaleznie od tej samej nazwy. Nalezy
wybrac wyszukiwany produkt na liscie,
wtedy produkt zostanie uwidoczniony

na drzewie srodkow spozywczych, w ten
sposdb mozna sie przekonaé czy dokonano
wiasciwego wyboru.

Przyktadowe ciasto ptysiowe moze oznaczac:

2=l

Qe =

Partia kontroli krajowej UKZ-0201-2019-0001-PTO1 o 2

Bezpizczsfistun 2yunoel (v.1.47.2 20 16,08, 17)

s2ukai [(izato
produtu

Dowolne stown zfiazy | =

Szukaj

@ Ciasto/mieszanka wallowa [3008V]

@Ciasio kruche (pate brisee) [AD08Y]

@Ciasto francuskie [0094]
Droknoziamiste siasto hez droddzy
[r00s7]

o Ciasto kruche stodkie (rate sucree)
lponsC]

@Ciasto kruche rurkowe [AD0SE]

@Ciasto kruche maslane [x0090]

@Ciasto stodkie migdatows [A009F]

@Ciasto gabozasts (genoise) (AIDGK]
‘@ Ciasto strudiowe [ADDGMN]
@Zwykte ciasto warstwowe [8009M)
\@Ciasto piemikowe [A0090]
@Ciaste smalsowe (pite 3 prasse de
boeu) [A0093]
@Ciasto twarogowe [A009R]
\@Ciasto ptysiowe [ADDAC]
@Ciasto biszkoptowe [ADDAG]
@Ciasto serowe [ADDAR]
Ciasto budyniowe biszkoptowe
[AO0AY]
@Ciasto bugyniows [A0AX]
@Ciasto owocows [A00BA]
Ciasta zkremem arzechawym
[AO0AZ]
@ Ciasto piramidowe [00BE]
'@ Ciasto czekoladowe [AD0BG]
Ciasta marmurkowe, 2 tzekalada
“pooe
Ciasto tzekaladowe z awacami
[AD0BHI

—> ciasto ptysiowe jako ciasto surowe albo
-> ciasto ptysiowe jako wyrdb cukierniczy.

NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
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- @ Zywmnst [A0B62]
~ & Tiama | produkty na bazie Ziaren [4000J]
» @ Ziama 76z | podoline produikty oraz ich podstawowe produky pachodne DEZF]

~ & Produkty na bazie ciasta z maki zhozowe] [ADEZY]
» @ Makaron | padobne pradukly [A007D]
« 4 Surowe ciasta | gotowe mieszanki [A008G]
» @Ciasta zzaczynem drozazowym [A008H]
» @0iasta stodkie zzatzynem drozdzowym (A008L]
» @Ciasta chemicznie fermentowane [A008P]
@ Ciasta niefermentowane [A0DET]
» @Ciasta kruche (pate brisee) [A008x]
» @Ciasta kruche siodkie (pate sucree, sableg) [A0DIE]
-~ @Ciasta physiows (A009G]
i 005H]
» @ Gotowe mieszanki ciasticiasta nalesnikowe [ADDGI]
» @ Ciasta warstwowe [A009L]
» Rizne siasta [ADD3F)
» ) otawe mieszanki (suche) produktéw piekamiczyh (0CEK)
~ @ Wyroby piskamicze [A0BX1]
» @& Chieb i podobne produkty [AD04V]
- &Drobne wyroby piekamicze (A008T)
» O Herhalniki [3009]
« @ Ciasto ptysiowe [\D0AG]
@ Eclair [A00AH]
@Beignet (A00A]
@Profiterole [A00AK]
@ Croguembouche [A00AL]
@ Gougere [ADDAN]
» @ Torty [ADDAN]
» () Ciasto drozdzowe [4008K)
» O Kiuszon (siasta-tary) [A008Y)
() Ciasto francuskie [A00CC]
» () Réine ciasta [ADOCJ]

» dWarzywa ogrodowe | ich podstawowe produkly pochodne [A07X]

T Poziom
Composite food simp | Extended term

Kod
A009H

Nazwa oryginalna
Choux pastry dough

Mazwa polska

Ciasto ptysiowe Zmiei
opis

The group includes any tyne of Choux pasty
doughs, usually used for making
profteroles, belgnets, &clairs and similar,
The part consumedjanalysed is by default
the whale or a pottion of it representing the
ubsened heterogensity
https:ilen.wikipedia argiwikidough
Shitps:ifwwrw gaogle.co Uklsearch?
thir=isch g=Choupastrysdough
Atryouty

Nazwa Wartosé

foodexOldCode A01.000253

Opis produktu

» & Nasiona roélin straczkowyeh | ich podstawewe produkdy pochodne B0EZC]
+ 4 Owace | ich podstawowe produkly pochodne [ADEZN]

» & Orzechy i ich podstawowe produkty pochodne [ADEZH]

» dMasiona | owoce oleiste [A015E]

£ P/H



Obstuga stownika FoodEx

Naciskamy przycisk Kopiuj kod wraz z opisem,
aby zapisac¢ wprowadzany kod

Kod érodka spozywezego FoodEx2

- . . 0 a
— | Produkt bazowy Gotowe posiki na bazie migsa dia dzieci [AO3RF] Zamknij
B eeticharakicry siyka 07 Dodal | Peinykod Wiynik weryfikacj Bl || e

@ Gotowe do spoZycia posiki dia niemg AD3RF#F28 ADTGGEF28 ADTLASFO4 ADDSBSFO4 AD4ACSF04 4

Zrédio [FO1] Interpretacja kodu Trest komunikatu ¥ Przejd? d
Produkt Zrodiowy [F27] R Termin podstawowy zosiat dodany prawidiowol{(AU3RF)

Gotowe pesitia na bazie migsa dia dzieci, PROCES = Gotowanie

- [ Proces [F28] w wodzie, PROCES = Mislenie/rozdrabnianie/miazdzenie,
@ Gotowanie w wodzie [A0TGG] SKELADNIK = Pory, SKEADNIK = Siekane mieso wieprzowe.
@ Mielenie/rozdrabnianie/miazdzenie [A SKELADNIK = Marchew i podobne

~ B Skiadnik [F04]
J Mieso ssakow i ptakow [ADEYH
@ Pory [A00SB]
@ Siekane migso wieprzowe [AD4AC] N
@ Marchew | podobne [ADDPB]
Olaczajace srodowisko [FOE]
B Czynnik stodzacy [F08]
[ Czynnik wzbogacajacy [F09]
- I Informacje jakosciowe [F10]
& Gotowe do spozycia [AO0TVF]
Zakres obrobki termicznej [F17]
B Termin generyczny [F26]
[ Metoda produkeji [F21]
[ Forma opakowania [F18)
B Materiat opakovraniowy [F19]
B Stan skupienia [F03]
8 ZawartosE tuszezu [FOT]
8 Zawartoéé alkoholu [F11
[ Ciasto [F12)
[ Gze$t spoz)
@8 Migjsce przygotow
- @8 Konsument docalon

Kopiuj kod wraz z opisem

& PZH
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Obstuga stownika FoodEx

Inne pomocne wskazowki:
1. Wyszukiwarka ma charakter pomocniczy, przeglgdanie drzewa jest podstawowg metodg kodowania

2. Aby wprowadzi¢ inne cechy nalezy postepowac doktadnie tak samo jak w przypadku wyboru
sktadnikow

3. Mozna wprowadzi¢ na raz wiele sktadnikéw (zaznaczy¢ wiele pél M) jednak wtedy ich kolejno$é
odzwierciedla kolejnos¢ na liscie. Aby mie¢ wptyw na kolejnosc sktadnikow nalezy dodawac je
pojedynczo

4. W oknie opisu srodka spozywczego znajduje sie pole Wynik weryfikacji, jego zielony kolor oznacza,
Ze nie popetniono podstawowych btedéw. Nie oznacza to jednak, ze przypisany kod jest
prawidtowy

5. Dobra nazwa produktu i znajomosc sktadu jest podstawa do prawidtowego zakodowania srodka
spozywczego

6. Po wyswietleniu pola opisu widoczne sg pewne cechy, ktdre juz zostaty okreslone, nie nalezy ich

zmieniac, nie zostang one skopiowane do kodu w umieszczonego w bazie danych. °

®
— .
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Dziekujemy za uwage

Jacek Postupolski

Andrzej Starski (astarski@pzh.gov.pl)
Marta Dmitruk

Joanna Kowalska

Katarzyna Kucharek

Monika Stasiak

wersja 03/07/2019 popr. 07/07/2019
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